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Golyakoszonto

Kedves Els6évesek!

Koszontelek Benneteket a BME VBK-n! El6szor is hadd gratulaljak
szerkesztoségunk nevében a sikeres felvételhez!

Most a Kémlel6t, a Vegyészmérnoki és Biomérnoki Kar hivatalos
lapjat tartjatok a kezetekben, annak is egy kulonleges kiadasat,
amelyet Nektek készitettink.

A Célyaszém célja, hogy megkonnyitse Szamotokra azt a nagy val-

- tast, ami most bekévetkezett az életetekben. Uj emberek, vizsgak,

sok idegen fogalom és eddig ismeretlen weboldalak. Ezzel a lap-
szammal igyekszink Nektek megkonnyiteni az eligazodast az Gj
kornyezetben.

Az egyetemi évek egy kiilonleges korszakot nyitnak a Szamotokra,
ahol a tanulas mellett a szorakozasnak is helye van, ezért készul-
tink Nektek konnyedebb hangvételu cikkekkel is.

~Noha a gimnazium és az egyetem sok tekintetben nagyon mas, a

legjobb tanacsokat olykor mar magunkkal hordozzuk, amikor be-
lépunk az egyetem elsore félelmetesnek tiiné vilagaba. Az én utra-
valom ez: ,.egy jo abra mar fél megoldas”. Tudom, furcsan hangzik,
hiszen vegyész-, bio- és kornyezetmérnokok lesztek, mégis mit pa-
polok abrakrol? Talan nem az els6 félévben, de id6vel tapasztalni
fogjatok, hogy mennyire hasznos a megértéshez egy értoen és gon-
dosan elkészitett rajz, amely 6nmagaban magyarazni kezd egy fo-
lyamatot, reakciomechanizmust vagy egy gépelem mukodését.

A szerkesztoség nevében is sikeres félévet és sok felejthetetlen él-
ményt kivanok Nektek!

Grieszler Hédi

foszerkeszto

A

Uj tantervekkel indulunk
Interju dr. Toth Blanka dékanhelyettessel

Szamomra az oktatas valodi hivatas: nemcsak az szamit, hogy mit adok at
a hallgatoknak, hanem az is, hogy én magam hogyan tudok folyamatosan
fejlodni oktatoként. Emellett meghatarozo része az életemnek az analiti-
kai kémia és a kromatografia.

A munkan kiviil pedig a csalad az, ami igazan fontos szamomra. Két na-
gyobb fiam van, akikkel sok kézos elményt tudunk gyijteni, és igyekszem
megtalalni az egyensulyt ugy, hogy mindenre jusson ido.

Talan nem vagyok az a kifejezetten extrém tipus: nem jarok bungee jum-
pingolni, és nem irok titokban krimiket, de amit csinalok, azt igyekszem
JOl csinalni. Néha talan talsagosan is, mert az azert tud zavarni, ha agy

érzem, valami nem sikertilt elég jol.

Dr. To6th Blanka tanarnével beszélgettem az Gj tantervekrol és az oktatoi

hivatasrol.

Miért dontott ugy, hogy vegyész-
mérnoknek tanul? Miért valasztotta
a BME-t?

Hetedikesként volt eloszor ké-
miadram, és egy nagyszerd kémia-
tanarnak koszonhetéen mar akkor
megszerettem ezt a tudomanyte-
ruletet. Egyedul a csillagaszat irant
éreztem hasonl6é vonzalmat, azon-
ban késobb sem veszett el a kémia
iranti érdeklodésem.

Gimnazium végére mar csak két
kérdés volt: vegyésznek vagy ve-
gyészmérnoknek szeretnék tovabb-
tanulni, és hol. Mivel a matematika
és a fizika is kozel allt hozzam, végul
a vegyészmérnoki képzés mellett
dontottem. Akkoriban két helyen
lehetett vegyészmérnoknek tanul-
ni: Budapesten és Veszprémben.
Veszprém mellett szolt, hogy koze-
lebb van Szombathelyhez, ugyan-
akkor a BME mar akkor is igen
rangos muszaki egyetem volt. Az is
sokat szamitott, hogy a batyam ak-
kor mar a BME-re jart épitészhall-

gatoként, igy tudtam, hogy nem le-
szek egyedil.

Miért valasztotta az analitikai és
szerkezetvizsgalati specializaciot?

Az én idémben az Analitikai kémia
I. tantargyat Pokol tanar ur tartotta
kozvetlenil a specializaciovalasztas
elott. Olyan lelkesit6 moédon adta
el6, hogy nagyon kozel kerult hoz-
zam ez a terulet. Emellett mindig
is izgalmasnak talaltam annak vizs-
galatat, hogy egy mintaban milyen
anyagok vannak jelen, és azokbol
mennyi talalhato benne.

Van egy személyes kotGdésem is a
teriilethez: a nagymamam a szom-
bathelyi korhaz laborjaban foglal-
kozott analitikai kémiaval. Bar nem
mondhatom, hogy kifejezetten in-
nen ered az érdeklodésem, szere-
tem azt gondolni, hogy valamilyen
modon ez is hozzajarult a speciali-
zacio iranti lelkesedésemhez.

Végul a kromatografianal kotot-



tem ki, de Osszességében ennek a
tudomanyteriletnek minden aga
érdekel, hiszen az analitikai kémia
szamomra a precizitasrol és a pon-
tossagrol szol.

Sokszor hallom hallgatéktol, hogy
kizarasos alapon valasztanak speci-
alizaciot; én viszont azt gondolom,
érdemes megtalalni azt az iranyt,
amely valoban érdekli az embert.
Amit szeretink és ami érdekel min-
ket, azt konnyebben tanuljuk.

Miért valasztotta a tanitast a hivata-
sanak?

Kicsit a véletlenen is mult. A képzé-
sem végén nem jelentkeztem rog-
ton a doktorira, hanem munkat ke-
restem. Ennek ellenére nyaron is a
témavezetomnél maradtam, mivel
még voltak mérések, amelyeket be
kellett fejezni.Egyik délel6tt meg-
kérdezte a témavezetom, hogy nem
maradnék-e még egy évre, mert jo
eredmények sziilettek, amelyekbdl
lehetne cikket irni. Felvetette, hogy
esetleg maradhatnék doktoransnak
is, én pedig rabolintottam. Aznap
délutan hivtak egy allasinterjura,
de rogtén nemet mondtam, mert
addigra mar eldontéttem, hogy az
Egyetemen maradok.

Bar nem tudatos dontésként indult
az oktatoi palyafutasom, innentdl
kezdve mar tudatosan épitettem ezt
az utat. Szamomra az a legnagyobb
sikerélmény, amikor latom, hogy
felkeltettem a hallgatok érdeklodé-
sét, és hogy valoban megértették az
anyagot.

Azért végeztem el a mérnoktana-
ri képzést is, mert ugy gondolom,
hogy a kivalo szakember nem fel-
tétlenul kivalo oktaté. Az oktatas
modszertanat ugyanugy tanulni

kell, mint a szakma fortélyait. A
karon is azon dolgozunk, hogy az
oktatas alkalmazkodjon a hallgatok
megvaltozott tanulasi szokasaihoz.
Folyamatosan tamogatjuk az 4j ta-
nitasi metodikak bevezetését és az
oktatok moédszertani fejlodését.

Miota tanit a VBK-n?

Nagyjabol 2005 o6ta tartok laborgya-
korlatokat, el6adasokat pedig 2015-
ben kezdtem tartani. Mindkett6t
szeretem, de a laborgyakorlatok egy
kicsit kozelebb allnak a szivemhez,
mert ott kozvetlenebb a kapcsolat a
hallgatokkal, és sok emlékezetes ko-
z0s élmény sziletik.

Nemrégiben példaul egy gazkro-
matografias laborgyakorlaton meg-
meértik Koczka tanar ar legendas
palinkajanak etanoltartalmat. Az
eredeti laborleirattol kissé eltéro
minta elemzése a hallgatoknak és
nekem is maradandéva tették az
emléket.

A 2026/27-es 0szi félév mar az j
tanterv szerint indul. Mesélne egy
kicsit a mogotte all6 munkardl, il-
letve, hogy milyen valtozasokat je-
lent ez a hallgatokra nézve?

Jo négy-6t éves munka van ebben
a tantervmodositasban, gyakor-
latilag a kar osszes oktatoja részt
vett a reformban — volt, aki csak a
sajat tantargyaval, masok az egész
tantervvel kapcsolatban. Az egyik
legfontosabb valtozas, hogy azt a
szemléletet igyekeztiink elGtérbe
helyezni, hogy a hangsily ne csak
azon legyen, hogy mit tanitunk, ha-
nem megfelel6 figyelmet kapjon az
is, hogy hogyan tessziik ezt.

Az 1Gj tantervben nagy hangsulyt
fektetink arra, hogy megkonnyit-

suk a kozépiskola és az egyetem
kozotti atmenetet a frissen felvett
hallgatéknak. Eddig is voltak erre
torekvések, példaul a mentorprog-
ram és a tankori foglalkozasok, de
ezek korét most bovitjik. Emellett
a tanterv részeként tobb projektjel-
legl feladatot is beépitiink a kép-
zésbe. Korabban is voltak ilyen ele-
mek, példaul tervezési feladatok, de
most ezek még hangsilyosabb sze-
repet kapnak.

Mik a legnagyobb nehézségek,
amelyekkel egy els6évesnek meg
kell kiizdenie? Hogyan probalnak
ezen segiteni az oktatok?

Valéban jelentds kihivast jelent a ko-
zépiskola és az egyetem kozotti at-
menet, ami egy osszetett probléma.
Ennek egyik oka, hogy szerkezeti-
leg teljesen mas az egyetem, mint a
kozépiskola. A kozépiskolaban a ko-
telezo jelenlét és a rendszeres sza-
monkérések folyamatos tanulasra
osztonzik a diakokat. Az egyetemen
az el6adasokra altalaban nem vo-
natkozik jelenléti kovetelmény, és
rendszerint a 6-7. héten vannak az
els6 szamonkérések, igy a hallgatok
hajlamosak beleringatni magukat
abba az illazidba, hogy addig nem is
kell csinalniuk semmit.

Ennek az atmenetnek a megkony-
nyitésére hoztuk létre korabban a
tankori foglalkozasokat, ahol ko-
tetlenebb formaban ismerkedhet-
tek meg a hallgatok az egyetem
mukodésével és szabalyaival. Az 4j
tantervben a tankori foglalkozasok
szerepe is bovil. Az ujitassal cé-
lunk, hogy a folyamatos tanulas a
mindennapok részévé valjon, ezért
vezetjik be a tanul6szobat kémia-
bol és matematikabol. Ugy gondol-
juk, hogy a rendszeres gyakorlassal
megszerzett tudas sokkal tartosabb,

mint a kampanyszerd felkészilés
eredménye.

A szamonkérések kapcsan is van-
nak torekvéseink: az els6évesek ta-
nulmanyait igyekszink oly médon
segiteni, hogy ne kelljen az elsé fél-
év végén minden vizsgatargy teljes
tananyagabol vizsgazniuk, hanem
példaul két zarthelyivel teljesithes-
sék a tananyag egy részét. Igy csok-
kenni fog az els6 félév végére Osz-
szegyul6 vizsgaterhelés, mikozben
a hallgatok hozzaszoknak az egye-
temi kozeghez.

Emellett nem elhanyagolhatéo a
hallgatoi szervezetek segitsége sem,
tobbek kozott a Mentor Kor, a szak-
kollégiumunk (SzASz) és a Hallgatoi
Képviselet munkaja. Ezt szeretnénk
kiegésziteni egy oktatéi mentor-
rendszerrel, amelyben minden go-
lyahoz tartozna egy oktato, akit bat-
ran megkereshet, ha kérdése vagy
problémaja adodik. Nagyon fontos
megjegyezni, hogy nincs rossz kér-
dés, és a hallgatok batran fordulhat-
nak az oktatokhoz, hiszen csak agy
tudunk segiteni, ha értesulunk az
esetlegesen fennall6 problémakrol.

Reméljik, hogy ezekkel az ujita-
sokkal mar félév kozben ralatunk a
hallgatok tanulmanyi helyzetére, és
ha szukséges, idében segitséget tu-
dunk nyujtani. Emellett arra is to-
rekszink, hogy az Gj tanterv hosszu
tavon fenntartsa a hallgaték moti-
vaciojat és lelkesedését.

Milyen dualis és kooperativ lehet6-
ségek vannak a karon?

Két éve inditottuk el kooperativ
képzésiinket a MOL-lal, ami eddig
nagy sikernek bizonyult. Az idei
évtol ez a lehet6ség mar dualis for-
maban folytatédik tovabb. Emellett



a biomérnoki MSc képzésiinkon is
szuletett hasonlé megallapodas a
Hungranaval.

Ezeknek a képzéseknek nagy
elonye, hogy segitenek 6sszehan-
golni a munka és a tanulas vilagat,
mikozben a hallgaték valos ipari
tapasztalatot szerezhetnek. Eppen
ezért reméljuk, hogy a jovében to-
vabbi cégekkel is sikerill hasonlo
egyuttmikodést kialakitanunk, il-
letve a résztvevok szamat a meglévo
képzésekben is novelni tudjuk.

A dualis és kooperativ lehetGsége-
ken tal kari szinten is fontosnak
tartjuk, hogy a hallgatok szakmai
tapasztalata megjelenjen a tanul-
manyaikban. Ha valaki a szakma-
ban dolgozik, akkor igyeksziunk az
ott megszerzett tudast és tapaszta-
latot elismerni, példaul a munkaja-
hoz kapcsolodoé beszamolo alapjan
adott kreditek formajaban.

Mit érdemes tudni az Erasmus-le-
hetoségekrol?

A karon nagyon tamogatjuk, hogy
hallgatéink kulfoldon tapasztalatot
szerezzenek.

Ez a program egyfelol személyes
fejlodési lehetoséget biztosit: egy
masik orszagban eltoltott félév on-
all6sagra nevel. Masfel6l a hallgato-
ink megismerkedhetnek egy masik
egyetem miukodésével, tantargyai-
val és oktatasi stilusaval.

A VBK-n egyedilallo médon mar
évek ota mukodik kivételes tanul-
manyi rend Erasmus-hallgatoknak,
amely segit abban, hogy a kulfoldi
félév ne okozzon csuszast a tanul-
manyokban. Igyekszink rugalma-
san kezelni a targyelfogadast, ami
azt takarja, hogy nem tantargyan-

ként kell megfeleltetni, hanem az
osszes kinti targy tanulasi eredmé-
nyét vetjuk ossze a kihagyando itt-
honi targyak tanulasi eredményé-
vel.

A palyazat beadasi hatarideje elott,
valamint késébb a palyazatot el-
nyert hallgatoknak is szoktunk ta-
jékoztatot szervezni a lehetoségek-
r6], hogy a félévathallgatast a lehet6
legjobban tudjak 6sszehangolni az
itthoni tanulmanyaikkal.

Milyennek latja az egyetemi kozéle-
tet?

A VBK-n szerencsére nagyon sok
ontevékeny koér miukodik. Sokféle
lehetoség varja a hallgatokat, legyen
sz0 sportrol, f6zésrol, irasrol vagy
akar tanitasrol, a hallgatotarsak se-
gitésérol. Aki szeretne, konnyen
megtalalja a hozza ill6 csoportot.

Ugy gondolom, hogy ezeknek a
kozosségeknek oOriasi  megtarto
erejuk van. Nemcsak élményeket
és baratsagokat adnak, hanem egy
olyan tamogaté kozeget is, amely
a tanulmanyi nehézségek idején is
sokat jelenthet. Aki bekapcsolodik a
kozosségi életbe, konnyebben talal
segitséget €s konnyebben veszi az
akadalyokat.

Emellett sajat hallgatéi éveimbdl is
azt tapasztaltam, hogy a kollégiumi
kozosség sokat segit: ha valamiben
elakadunk, mindig van kihez for-
dulni.

Mivel foglalkozik szivesen a szaba-
didejében?

Szamomra a csalad a legfontosabb,
nagyon értékesnek tartom azt az
ido6t, amit veluk tolthetek tarsaso-
zassal, biciklizéssel vagy kirandu-
lassal.

Emellett a Covid o6ta ismét kotok.
Mar gimisként is foglalkoztam vele,
akkoriban féleg azért, hogy olyan
egyedi ruhadarabjaim legyenek,
amelyek senki masnak nincsenek.
Most inkabb maga a folyamat az,
ami vonz: ez a monoton, ismétlodo,
meégis alkoté tevékenység nagyon
jol ki tud kapcsolni.

Szeretek még olvasni és sitni is, bar
utobbival ovatosabbnak kell len-
nem, mert amit megsutok, azt alta-
laban meg is eszem.
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Mintatanterv

A mintatanterv az egyik legijesztobb kifejezés, amivel els6évesként
talalkozik az ember. A sok Uj fogalom tengerében nagyjabol igy
dolgozza fel a hallgat6: a mintatantervtol nem szabad eltérni, ku-
lonben megcsiszom, és az oriasi katasztrofahoz vezethet, kezdve a
kollégiumi férGhely elvesztésétol, egészen az onkoltséges képzésre
torténo atsorolasig. o

Hedi

Mi is a mintatanterv valojaban?

A mintatanterv tulajdonképpen egy ajanlott uitvonal a képzés tel-
jesitéséhez. Megmutatja, hogy a kilonbo6z6 targyakat milyen sor-
rendben érdemes felvenni ahhoz, hogy a tudasanyag logikusan
épuljon egymasra, és a képzés a tervezett ido alatt elvégezheto le-

gyen.

Tartalmazza a kotelezo targyakat, valamint az
els6 néhany félévben olyan ajanlott szabadon
valaszthato targyakat is, amelyek segithetnek
az alapok megeroésitésében, vagy a késébbi ta-
nulmanyokhoz sziikséges készségek fejleszté-
sében.

A kotelezo targyaknal érdemes figyelni a ra-
épulésekre és elokovetelményekre. Néhany
targy nem vehet6 fel addig, mig az elokovetel-
ményeket nem teljesited, mivel nagyban épit
az ott megszerzett tudasra. Ilyen példaul az
Altalanos kémia és a raépulo Altalanos kémia
labor. Foként félévkozi jeggyel zarodo targyak
esetében fontos szem elo6tt tartani a ZH-kat. A
ZH-savok minden félévben ugy épulnek fel,
hogy a mintatanterv adott félévében szerepld
' targyakhoz tartoz6 ZH-k esetében ne legyenek

; I’

V' 4

iitkozések. Erdemes észben tartani, hogy el6fordulhat az is, hogy
egy vizsgas targyon az alairas szintén ZH-savban irhat6 szamonké-
réssel szerezheté meg.

Az ,egyenesben van” kifejezést altalaban arra hasznaljuk, aki a min-
tatanterv szerint halad, vagyis minden addigra eldirt targyat telje-
sitette. A valosag azonban ennél arnyaltabb: egy-egy targy cstszasa
onmagaban még nem feltétleniil jelent problémat. Nem érdemes
bepanikolni, ha egy targy nem sikerul elsore, és miel6tt a soron ko-
vetkezo félévre minden lehetséges

targyat felvennétek, érdemes

belenézni az anyagba és a sza-

monkérés modjaba. Olykor az

is el6fordul, hogy egy nehe-

zebb félév miatt stratégiailag

jobb dontés egy-egy targyat

késobb vagy korabban felven-

ni.

A ,csaszas” jellemzoen akkor

valik valodi problémava, ha

egy nem teljesitett targy mi-

att késébb tobb masik kurzust

sem lehet felvenni, vagy ha az

adott targyat nem minden félévben

hirdetik meg. Ilyenkor el6fordulhat, hogy \

a mintatantervhez képest egy vagy tobb

félévvel késobb lehet csak teljesiteni bizo- \
nyos kovetelményeket. \

Az egyetemre val6é atallas a gimnazium \
utan mindenkinek o6riasi valtas. Kulonbo-
z6 helyzetekkel kizdink mindannyian,
és nem szégyen, ha valakinek tobb id6 kell
az alkalmazkodashoz.




12

BudaiArborétum,
Felsokert

N

orétum
éplilet

Mathias
Corvinus

3
&
ollegium

i3

Z Tor
&a Mari p

%
&
&

Kosztoldnyi
Dezso tér

1. Karimi Gyros

2. Allee

3.
4.
5.

Guri serhaz
Kalacs bar

Moricz McDonald’s

Templombkert
Szent Mot -

Minerva

30 iKBaquARA.

|
[

e epat®t

%
Gy

~Kelenhegy g
= el
o

%
h
S
73

Grow O

Kelenhe
9)///%

o,

%

&

§53da o1wos

g
E)
=
2

&

3

et 0t

Méricz Gimnazium |

Student
Living

Himfy urcy

Vil

Placid atya

park

Park Teniszkiob:

~*Zsigmond
korter
Vil ey

Vil ey

“ONkfiire Serany.

P

Jozsef Attla
Gimnozium

% 6. Duna Gyros

7. Stoczek menza
8. Family Shop
9. Lidl

10. Babi néni

eGyiG

@lenm

T

i

W

Kemienes g3,

K

Oty itcy

Yol i

Hotel
Gellért

Siky urc,

2800 urcy

i /| Katonai
Nemzetbiztonsagi
Szolgalat

= Bertaly
290 Lajog
utca

11 pojep

afoki Gt

@\e““ BME
7 sportkszpont

e330 $ITI0IS.

Lagymanyosiue

en nies

gty J6zsef utcy

11. Feneketlen t6

12. Gellért hegy

13. Konyvtar

14. K épulet aula

15. Egyetemistak parkja

Nehru
part

Z

13



Név: Gyakorlat neve: = Mérés datuma: Oldalak szama:
Kis Golyak Tilélni az els6 2026.09.07. 4
Neptunkod: (opcionalisan Beadas datuma:

az 6sszes tobbi)

VALAMI félévet, lehetSleg -
Csoport: ép elmével és Mérésvezeto:
ismeretlen egészséges testtel VBK népe

1. Mérés célja:

Az egyetemi élet megkezdésének jelenségének tanulmanyozasa a VBK 6sz-
szetett rendszerében. Altalanos igazsagok meghatarozasa. Tokéletesen ke-
vert alkohol fazisaranyanak meghatarozasa.

*A gyakorlat soran fehérbor és vodka kétkomponensi elegyeket vizsgalunk.

2. Elméleti bevezeto

Ebben a részben el6szor megismerkedhetiink par nagyon fontos évszam-
mal, amiket nyugodtan lehet a rokonok arcaba dobalni karacsonykor,
megmutatva mindenkinek, hogy mennyire tajékozottak vagyunk eduka-
cionkat illetéen, mert ugyebar utananéztiink a dolgoknak, miel6tt a karra
jelentkeztink.

1782: 11. Jozsef Mérnoki Intézetet alapitott (BME alapitasi éve)

1844-46: Ipartanoda létrejotte, ahol a hét tanszék kozil az egyik a Chemia
és Technologia

1873: Vegyészeti szakosztaly létrejotte (VBK alapitasi éve)

1884: Kiadjak az elsé vegyész okleveleket

1904: Elkészul a CH épilet

1907: A vegyész megjelolést levaltja a vegyészmérnok elnevezés
1976: Elindul az egyetemi szintd biologusmérnoki szak

Sajnos arr6l nem tudok nyilatkozni, hogy ezekben az idokben milyen le-
hetett az intézetet latogatni (ugyanis meglepé moédon nem voltam életben
és egyébként is néként valoszinileg nem engedtek volna be az 1930as éve-
kig), viszont arrol tudok tobb informacioval szolgalni, hogy manapsag mi-
lyen els6félévesnek lenni.

’ .‘sajétitsa el és fejlessze tokéletessé.

3. Mérés soran fellépo biztonsagtechnikai veszélyek és elharitasuk:

Alkoholizmus -
Nikotinfiiggoség E. Jvd /7

Koffeinfiiggoség @"\
Mentalis zavarok, stressz fellépése “\!

Tudatmodosito szerek szakszeritlen hasznalata Q
Tévképzetek

Maganyérzés

Etelmérgezés , &

Elharitasuk: otletem nincs *',

4. Mérés menete

Eloszor felfedezzik a terepet, az embereket, és a veszélyeket, amik rank le-
selkednek (6lmos viz a CH-ban), megallapitjuk, hogy melyik 6rakra jarunk
be és melyeket érdemes kertlni. Els6 héten még furcsa borzongassal tolt-
het el a tétlenség érzése, ami roviden annyit jelent, hogy itt mintha semmit
nem kéne csinalni. Ezt kétféleképpen lehet kezelni: 1) engedink a minket
korbevevs, mamoros, bolondité semmittevésnek vagy 2) aggodalmunk-
ban elkezdjiik a még nem létez6 tananyagot nézegetni.

A hénapok telnek, és a teendéink listaja is né. Orakra jarunk, amiken al-
szunk, eszink, kellemes csevegésekben vesziink részt, vagy igazabol jegy-
zetelhetink is. Megjelennek az els6 zh-k, és a kiugras és katalogus fogalma.
Megmutatkozhat az els6 p6tZH jelensége, ami segit6 kéz modjara veszi le
a vallunkrol a salyokat. Varatlanul talalkozhatunk haszontalan ppt-kkel,
jegyzetekért koldulo évfolyamtarsakkal, mindent megmenté Google Dri-
ve-okkal.

A nihilinkben mas elfoglaltsagoknak szentelhetjik figyelmunket. Megis-
merhetjik az ontevékeny koroket, a kari rendezvényeket vagy a kozelben
rejlé csodakat (kocsmak).

A szorgalmi id6szakot a pothét, majd a vizsgaidoszak valtja fel, ahol barki
megismerheti a kedvenc elfoglaltsagomat, ami nem mas, mint a: ,Tanit-
suk meg magunknak az egész féléves anyagot 7 nap leforgasa alatt”. Persze,
ez itt még nem kotelezg, hiszen a decemberi és januari vizsgahetek kozott
van egy égadta téli sziinet, de én ajanlom, hogy ezt a képességet mindenki




5. Mérési eredmények és kiértékeléstik:
A mérés soran a kovetkezo kérdések és valaszok alapjan szamoltunk:

Milyen volt az elsé félév?

6

s A diagramon lathato, hogy az els6
félév a megkérdezettek tobbségé-
nek jo élmény volt, ez az eredmény

3 két magyarazat miatt léphetett fel:
2 1) Az els6 félév egy univerzalisan jo
X élmény vagy 2) A tobbi félév atélése

.: (talélése) megszépiti ezeket az idGket
5

1 2 3 4

Mennyi alkoholt fogyasztottal az els6 félévben?

25

2

A diagramon lathat6, hogy a mérés
adatai nem egyértelmiek, az értékek
1 szornak, igy ebbdl nem vonhato le
egyértelmi kovetkeztetés.

15

05

0

Mennyit tanultal elsé félévben?

35

3

2,5

2
15
1
- I
o
1 2 3 4 5

A diagramon lathaté adatok egyér-
telmien mutatjak, hogy az els6 fél-
évben kozepesen sokat vagy inkabb
keveset tanultak a kérdezett emberek
a késobbi félévekhez viszonyitva.

A kovetkezo kérdésekre adott valaszok nem vehetdk hitelesnek, ellenben
legalabb viccesek.

Mi volt a legjobb az elsé félévben?

~Kevés orak, és érettségi altal tanult anyag volt a legtobb része”
~Abulik”

~Az 4j kornyezet, Gj emberek, sok vilagnézet”

A vibeok”

~A golyaprogramok”

, K0z6s mikmak zh iras”

Mi volt a legrosszabb az els6 félévben?

~Kvantumkemia alapok”
»Elhitette velem a BME, hogy egy kedves hely.”

»~A naivitasom, hogy gondoltam hogy ez a vidamsag sokaig fenn fog ma-
radni”

,Az analizis”
,Korai orak”
,A szerelmi életem xd”

Fazisdiagramok:

10 %

4 ——V/iz
—8—Narancslé

B I —s—Almalé

1 —~—Energiaital

] —=Ser

| 7 . Sommersby

0,2 0,4 0,6 0,8 1

Bor mennyisége Vodka mennyisége

L =iz

—@—Szénsavas viz

wte=Kla

==S25rp

izletességi szint
fzletességi szint

—#—Narancs- vagy almalé

Vodka

[ R N ]

A fenti abrakon latszik, hogy az adott alkohol (bor vagy vodka) valtozo
mennyisége bizonyos keverokben val6 elnyeletése soran mennyire oral-
tek az izlel6bimboim.

6. Konkluzio

A kapott gorbék altalanossagban megfelelnek a vartnak. Néhany kiugroé
érték miatt nem teljesen tokéletesek, de a leolvasashoz megfelel6 pontos-
sagaak. Avégeredményeket befolyasolhattak kisebb szamitasi hibak, a gor-
bék manualis leolvasasa, valamint mérési pontatlansagok, abban viszont
nincs kétség, hogy ez a kar altalanossagban egy meghatarozo és felejthetet-
len élmény marad a tobbségunknél. Az elsé félév méréseink szerint telje-
sithetd, és utdlag nagy becsben tartando. Sok sikert kivanok minden kicsi
golyanak!
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Személyiségteszt

Melyik BME épiilet vagy?

1. Mit jelent szamodra az ,ezt nem
kell tudni, ez csak érdekesség”
kifejezés?

a) Ezt nem kell tudni

b) Ezt tudni kell a j6 jegyért

c) Ezt tudni kell az atmengért

d) Barmi is, érdekes biztos nem
lesz

2. Hany emeletet mennél gyalog (ha
van mukodd, szabad lift)?

a) Az osszeset
b) Egyet sem
c)1-2

d) 3-4

3. Gyakran szoktal késni 6rarol?
a) Definialjuk a , gyakran”-t
b) Definialjuk a ,késni”-t
c) Igen
d) Nem

4. Hogyan jutsz egy kis energiahoz,
ha siirgosen sziikkséged van ra?

a) Kavé/Energiaital
b) Hideg zuhany
c) Alvas (?)
d) Hideg s6r
5. Milyen magas vagy Gszintén? (Ez

sajnos vagy nem sajnos nagyon fon-
tos része a személyiségnek)

a) 160 cm alatt
b) 160-170 cm
¢) 170-185 cm
d) 185 cm felett

6. Mennyi id6t szannal egy bemu-
tatkozokorben 6nmagad bemutata-
sara?
a) Csak a lehet6 legkevesebbet
b) Kb. annyit, mint az el6ttem 1é-
vok
¢) 5 perc (teljesen atlagos idG)
d) Amig le nem allitanak (6rakon
keresztil képes lennék magam-
16l pofazni)

7. Mennyire érzed felnéttnek ma-
gad lelkileg?

a) Semennyire, anyam hivja az
orvosom

b) Mar f6zok magamra, és még
nem haltamm meg alultaplaltsag
miatt

¢) Mar tudok egyedil idéponto-
kat foglalni

d) Teljesen

8. Melyik a kedvenc épitészeti stilu-
sod az alabbiakbol?

a) Gotikus
b) Reneszansz
c) Barokk
d) Nem tudom, ez a VBK, nem az
EPK

9. Mi a kapcsolatod a hataridokkel?
a) Betartom Gket
b) Probalom betartani 6ket
(hangsuly a “probalom”-on van)
c) Toxikus
d) A hataridé csak egy ajanlas

10. Ha végtelen hosszu id6n keresz-
til acsorognod kéne, melyik helyet
valasztanad az alabbiak kozil?
a) Duna-part
b) Valahol a belvarosban, ott leg-
alabb torténik az élet
c) Elrejtve, nem akarok Kkelle-
metlenkedni

d) Budapesten kiviil

L 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
a)l a)l a)2 a)2 a) 4 a)l a)l a)2 a)l a)l
b)3 | b)2 | bl b)l1 | b)3 | b)1 | b)2 | b)3 | b)2 | b)3
c)2 c)3 c)3 c) 4 c) 2 c)2 c)3 ol c)3 c)2
4 | )4 | )4 | )3 | )1 | )3 | D)4 | D4 | )4 | D)4
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CH (10-16 pont)

Néha kissé faradtnak érzed magad. Ez a benned bj-
kalo hallgatoknak koszonhetd, akik a laborjaidban 6sz-
sze-vissza szerencsétlenkednek és elrontjak az osszes
reakciot. Ezért nem tudod, hogyan reagalj egy nehe-
zebb helyzetre. Legalabb annyira székimond6 tudsz
lenni, mint a CH-éptilet 6lmos csapvizének legendaja,
de azért szerethet6 vagy. Lehet, hogy paran mar kissé
elfaradnak melletted, de a legtobb ember nagyon is bir.

K (17-23 pont)

Bonyolult ember vagy. Mondhatnék par hasonlatot,
hogy mennyire, de a K épiuletnél talalobb talan nincs.
A hangulatingadozasaidon még azok sem igazodnak
ki mindig, akik hossza évek o6ta ismernek. Sok baratod
van, a legkiilonfélébb emberek. Szeretnek téged, mert
mint a K-épilet kavéautomatai, te is megleped 6ket két
pusztit6 el6adas kozott egy kis motivacioval és néhany
meleg szoval. Rosszban lenni veled viszont nagyon nem
éri meg. A legenda szerint egyszer egy ellenségedet éj-
szakara a K-épulet alagsoraba zartad, ahonnan soha
nem jott vissza.

Q (24-30 pont)

A legtobb emberben emlitésed hallatan a kovetkezo
kérdés mertl fel: “Hat 6 meg ki a fene?” Ha sokaig gon-
dolkodnak, talan esziikbe jutsz, ahogy két ora kozott
buszkén és sugarzo felsGbbrendiiségi komplexussal
pozolsz az el6ado el6tt. Kezedben a legiijabb iPhone, a
ruhaid divatosak, modern vagy, és egy kicsit valljuk be,
sznob is. Jelenléted azonban mindig emeli a tarsasag fé-
nyét, a te csillogo6 Gjdonsagod inspiralja a tobbieket. Te
ezt tudod, sot, kiszabottul biiszke vagy ra.

F (31-33 pont)

*Sohaj*. Igen. Itt vagy te. Sokak szamara mar a puszta
latvanyod a lelkik mélyéig hatolo traumakat és sebe-
ket tép fel. Persze tokéletesen tisztaban vagy ezzel a
hatassal. Els6 ranézésre pedig nem vagy fenyegeto. Jo
a humorod, amivel kénnyen magadhoz édesgeted az
embereket. A barataid tudjak, hogy ilyen vagy, és tisz-
teletben tartjak a véleményed. Tudjak, hogy te felettiik
allsz. Csak minden reggel fel kell hogy vegyél egy-két
mimosolyt, és indulhat a moka.

L-Hidrolab (34-40 pont)

Te egy elég random alak vagy. Barmit is csinalsz, gyor-
san flowba keriilsz. Nem veszed a dolgokat tal komolyan,
mindig benne vagy egy buliban. A képzésed felénél észre-
vetted, hogy igazabol gépész szeretnél lenni, de mar meg-
van a fizkém kett6d és a vegymi egyed, és ezek utan mar
inkabb végigszenveded a fantasztikus szakod. Szereted a
hangos zenét és utalod a beugrokat. A legtobb embernek
te vagy a «chill guy» tokéletes megtestestiilése. Egyszer ré-
szegen csinaltal, vagy csinalni fogsz egy tokéletes félmet-
szet-félnézet miiszaki rajzot a szobatarsadrol.
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Az allat

Igazab6l nem tudom, hogy
mikor kezdodott, de egyszer
csak azt vettem észre, hogy szo-
kasomma valt. Minden este,
sotétedés elott kimegyek a haz
elé, az autofeljarora teszek egy
felbontott tonhalkonzervet,
ami reggelre kiurul. Még soha
nem hagytam ki egyetlen estét
sem, ahogyan a titokzatos vala-
mi sem, ami megeszi. A hetek,
honapok (vagy talan évek?) alatt
kiépult kozottink - igy latatlan-
ban is — egy amolyan kolcsonos
bizalom. En még soha nem lat-
tam 6t, de igazabol nem is aka-
rom. Néha esténként elgondol-
kozom, hogy vajon milyen allat
lehet. Talan macska, de nem
akarom tudni. Ez igy jo. Pont
igy, ahogy van.

Behivtak a pszichiatriara ki-
vizsgalasra. Azt mondtak, nem
biztos, hogy beteg vagyok, de
sajnos komoly esély van ra, hogy
orokoltem. Nem tudtam, hogy
oroklodhet. Az egésznek semmi
koze a genetikahoz, akkor még-
is hogyan? Amikor rakérdez-
tem, azt mondtak, bonyolult. Az
egész valamiféle projekcio. Ki-
vetitette ram a sajat betegségét,
0 azt képzelte, hogy én vagyok

Mark
beteg, én pedig elhittem neki.
Ez az egész dolog a leheté legtel -
jesebb meértékben igazsagtalan.
A kivizsgalas holnap lesz. Nem
arultak el, hogy pontosan mit
fognak csinalni, de valoszintileg
rengeteg kérdést tesznek majd
fel és elemzik a valaszaimat, a
reakcioimat. A pszicholégusok
mar csak ilyenek. Ot is igy diag-
nosztizaltak.

Lassan kelek fel a kanapérol.
A tévé zug. Hiaba kapcsoltam
ki, a zaj csak elhalkult, de nem
sziint meg. Talan sosem szinik
meg teljesen. Halk, nagyon halk.
Pont annyira hangos csak, hogy
ne tudjam gond nélkil kizarni a
tudatombol. Ahogy a szobaban
allok, minden egyes gondolato-
mat ez a zaj tolti ki. Kimenekii-
lok a konyhaba. A tévé monoton
hangjat a hiitészekrény kitarto
zummogése valtja fel. Elegem
van.

Erétlentl tantorgok a hitéaj-
tohoz, szinte belecsimpaszkod-
va tépem fel. Vakon megtalalom
a tonhalkonzervet és felnyitom.
Kicsoppen az olaj. Bamban
rameredek a pepita padlocsem-
pén éktelenkedo foltra, lehajo-
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lok, hogy feltoroljem, de a moz-
dulat féluton félbeszakad. Félig
meggornyedve csungok a leve-
g6ben. Marad.

A felhajton allok. Mogot-
tem a haz. Koszosfehér falak,
koszosvoros tetocserép, fuggo-
nyokkel ernyézott ablakok. At-
lagos kertvarosi, egyedul élek
benne. Kicsit talan nagy nekem.
Néha csak bolyongok, helyi-
ségrol helyiségre, elképzelem,
hogy atrendezem, egy-két dol-
got talan még odébb is rakok,
de végul minden marad ugyan-
olyan. Mintha nem is az enyém
lenne. A felhajtom tures, nincs
kocsim, jogositvanyom se. Az
egész leaszfaltozott sav csak egy
talméretezett ebédlé a rejté-
lyes eltartottamnak. Majdnem
elmosolyodom a gondolattol.
Lerakom a konzervet, korulné-
zek a szurkulet boritotta kerten,
visszavonszolom magam a haz-

ba.

Megvolt a vizsgalat. Az ered-
ményt nem tudom, azt mond-
tak, at kell nézni a valaszaimat,
a szakértdi véleményre varnom
kell. A tévé zug, itthon vagyok.
Tudom, hogy sose hagyja abba.
Ha kimegyek a hazbdl, ki az ut-
cara, a fulemben akkor is ott
ordit az artikulalatlan moraj.
Nincs hova menekiulnom. Egy
ideig kerestem a csondet, de be-
letor6dtem, hogy nem létezik.
Nem menekulok. A konzervet
mar kitettemm, most csak fek-
szem a kanapén és varom, hogy
alomba ringasson az allandoésult

zaj. Egyszer olvastam egy cikket,
hogy tokéletes csond igazabol
nem is létezik, mindig hallunk
valamit. Ez a tény kicsit meg-
nyugtat. Halk kaparaszast hallok
kintr6l. Biztos megérkezett. Jo
étvagyat! — mormolom. Lehu-
nyom a szemem.

Bennem is ott van. Megjottek
az eredmények. Beteg vagyok,
akarcsak 6, az apam. Az allat
tovabb él. Nehéz leirni, hogy
igazabol mi is 6. Nem vagyok
skizofrén vagy szemeélyiségza-
varos, az allat nem ilyen. O nem
egy személyiség, nem egy anya-
gi lény. Talan olyan, mint egy
hangulat. Az ember egyszer csak
érzi, hogy ellepi, maga ala tepe-
ri és nincs menekvés. Nem tesz
semmi rosszat, nem rongal meg
semmit, de a lelkembdl mint-
ha minden egyes alkalommmal
lefaragna egy kis darabot. Na-
gyon Kkicsit. Annyira aprot, hogy
az ember észre sem veszi, csak
idovel dobben ra, honapok le-
forgasa alatt, hogy kevesebb lett
valamivel, amit nem tud vissza-
hozni.

Kiveszem a konzervet a hi-
t6bol, felnyitom. Lassan elin-
dulok kifelé, de egy pillanat-
ra visszafordulok. A multkori
olajfolt helye még ott van, ures,
kiszaradt karikaként diszeleg a
fehér csempén. Fel kéne mosni.
Végul raerdszakolom magam,
hogy otthagyjam és kimegyek
a feljarora. Felveszem a tegna-
pi dobozt és a helyére rakom az
gjat. A hely, ahova tenni szok-

tam csupa kosz. Az olaj, a piszok
sajatos kis mocsok-aurat for-
malt a konzerv mindenkori he-
lye koré. Lemoshatnam, de nem
teszem. Beteg vagyok. Nem sok
hija, hogy odazuhanjak a folt és
a tonhal mellé, csak hogy ne az
allat emésszen fel, ahogy apam-
mal tette. Inkabb faljon fel vala-
mi kiéhezett koborkutya.

A konyhaban ulok. A hité
masképp zag. Talan csak par
herz lehet a kulonbség, még-
is mas. A villanykorte vakito
fénnyel vilagit. A kijé6zanito fe-
hérség lassan beleissza magat a
testembe. Toltok egy pohar lan-
gymeleg csapvizet (csak ilyen
folyik, barmerre csavarom a
csapot) és kortyonként iszogat-
ni kezdem. Lassan elhatarozom,
hogy harcolni fogok. Kiizdeni
fogok az allat ellen. Szembe fo-
gok menni vele. Minden egyes
alkalommal, amikor kiharap a
lelkembdl egy darabkat én visz-
sza fogok harapni. Addig fogjuk
tépni egymast, amig vagy én,
vagy 6 el nem fogy. Meghallom
a vacsoraért érkez6 motoszka-
lasat. Szinte észre sem veszem,
hogy belilrél langolok.

Felpattanok. Nem gondo-
lok bele, mit csinalok, hogy
leleplezem a titkos ,szovet-

ségesemet”, kovetem az égo
cselekedhetnéket. Babralok a

zarral, elém tarul a felhajton
zabalo lény. Meghallja a zajt,
felemeli a fejét, korbenéz, meg-
akad rajtam a tekintete, folytatja
az evést. Kell par pillanat, amig

felocsidom. Ez egy ember.
Oreg, rancos, nagyszakalla, 6sz
hajléktalan. Ott kuporog a folt
kozepén, mohon, szinte agresz-
sziv eltokéltséggel szedegeti ki a
tonhaldarabkakat a konzervbdl.
Nem torodik velem. A nyelvé-
vel, a kezével, minden testré-
szével egyetlen cél utan kepeszt:
Kinyerni az ételt.

Szeretnék neki mondani va-
lamit, de képtelen vagyok ra.
Szakallarol vastagon csurog az
olaj, szemében a legelemibb
osztonok kavarognak. Most ve-
szem csak észre, hogy vérzik.
A konzerv széle elvagta az uj-
jait, sOt a nyelve is csupa heg és
vagas. Kiéhezett fortelemként
nyeldekli a halat. A foldon vérrel
keveredett olaj. Lassan befeje-
zi, emberfeletti nyugalommal
lerakja a foldre a tisztara nyalt
konzervet, ram néz. A szaja vo-
ros, keze csupa vér. Nem szo6l
semmit. Lassan odébb vandorol
a tekintete, toporog még egy Kki-
csit, majd elsétal, ki az utcara.

Nem tudom, mikor mentem
vissza a hazba. Egyszer csak
azt veszem észre, hogy mar a
zummogo tévé elott fekszem
és remegek. Osszetort az illa-
zi6. Mégis ki ez az ember, lény
vagy démon, akit etettem? Meg-
rendul a sajat vilagomba vetett
bizalmam. Mindegy. Akkor is
harcolnom kell. Le kell gyo6z-
nom az allatot. Tudom, biztos
vagyok benne, hogy erésebb va-
gyok nala! Az olajfoltra gondol-
va, nyugtalanul alszom el.
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