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Interju Benkd Zoltannal

Nincs olyan a karon, aki ne talalkozott volna mar vele: az els6 két félév
meghatarozo6 alakja az altalanos kémia targyak altal. Interjimban t6bbek
kozott arra keresem a valaszt, hogy hogyan lehet talélni az egyetemet, ho-
gyan valtozott meg a BME-n az oktatas, és néhany személyes emléket is
megoszt velink. A félév els6 interjualanya dr. Benk6 Zoltan egyetemi do-
cens, a Szervetlen és Analitikai Kémiai Tanszék tanszékvezet6-helyettese.

Bence

Mi volt a motivacidja, hogy ezt a palyat valassza?

Igazabdl szerettem a természettudomanyokat, beleértve a matematikat, a fizikat és
a biologiat is. Kozulik a kémia volt a kedvencem koézépiskolaban, viszont egyaltalan
nem volt egyértelmu, hogy vegyészmérnok leszek.

Végzosként még erésen gondolkoztam azon, hogy kézgazdasz vagy vegyészmérnok
legyek-e. Az utols6é napon dontoéttem el, hogy végil is melyik legyen a ketté kozil,
tehat nehéz lenne azt mondani, hogy ezt az elGtte 1év6 6t évben tervezgettem.

Annyit hozzateszek, hogy amugy viszonylag messzirdl jottem a févarosba, mivel oros-
hazi szuletési vagyok, a csaladom a mai napig ott él. Lett volna mas egyetem, ami ko-
zelebb lett volna, viszont ott nem vegyészmérnoki szak volt, én pedig mindenképpen
erre a képzésre szerettem volna jéonni. Ugy gondolom, hogy a BME mérndki képzése
sokkal versenyképesebb, és egy gyakorlatiasabb, komplexebb tudast ad, mint egy ve-
gyészképzés.

En hiszek abban, hogy aki ide jén vegyészmérnokképzésre, az a minéséget és a tudast
valasztja. Valészintlleg ez az a motivacio - és persze elvaras -, amiért akar messzebbrdl
is eljonnek ide, biznak a képzésiink szinvonalaban. Szerintem alapvetéen fontos do-
log, hogy a hallgatok kivalo képzést kapjanak.

Milyen nehézségekkel talalkozott az els6 félévek soran?

Abbdl a szempontbdl szerencsés helyzetben voltam, hogy a tanulassal nem voltak
nagy nehézségeim. Készonhetem ezt azoknak a tanaroknak, akik kézépiskolaban tani-
tottak engem. A jo alapok miatt nem éreztem a tanulast nehéznek.

Persze mindig menet k6zben jon ra az ember, hogy mi a nehéz, és most visszagon-
dolva azt érzem, hogy nem volt annyira nehéz. Akkor persze nem igy éltem ezt meg.
Példaul kémiabol tudtam mar sok mindent az egyetem elején is, de gimiben mi nem
tanultunk integralni-derivalni, amit sokan az évfolyamtarsaim k6z6tt mar megtanul-
tak kozépiskolaban. Illetve volt sok olyan targy, példaul a géptan, ami teljesen Gj volt.

Szerintem mindenkinek egy nehézség az egyetemen, hogy kiszakad egy k6zosségbdl,
és belekeril egy Gjba. Akik vidékiek, azokra ez hatvanyozottan vonatkozik, mert 6k
a csaladtol és a korabbi baratoktdl is tavol keriilnek. Példaul az én kozépiskolas osz-
talyom tulnyomo része Szegedre ment tovabbtanulni, ezért nehezen lehetett tartani
veliik a kapcsolatot, itt meg ki kellett alakulnia Gj baratsagoknak, 4j ismeretségeknek.

Nagyon fontos a kozosség kialakitasa, viszont nem mindegy, hogy kik vannak ebben
a kézosségben. Fontos, hogy olyan emberekkel vegyiik koril magunkat, akik javitjak
az életminéséget, a kozeg pedig ne legyen ,lehuzo” jellegl, negativ és demotivalé. Egy
segité kornyezetben a hallgatok sok targyat egyutt vészelnek at. Egymast segitik a jegy-
zeteikkel a tanulasban — €s persze a szorakozasban is lehet szamitani a tankortarsakra.
Ez is hozzatartozik, hiszen van élet a tanulason kivul is.

A gimnaziumhoz képest az egyetemen a tanulas is egészen mas. Kezdetben azt érez-
heti az ember, hogy 5 hétig nem is kell semmit csinalni, mert nem mondjak neki nap
mint nap, és mas a szamonkérés is. Ehhez az egyetemi léthez egyszertien hozza kell
szokni, és valakinek ez gyorsan megy, valakinek meg nagyon sok gondot okoz.

Nem mindenkinek mennek kénnyen a dolgok. Sokan jonnek kivalé eredményekkel
olyan gimnaziumbdl, ahol jol teljesitettek, és aztan a megvaltozott koralmények kozt
az els6 ZH vagy vizsga nem Ugy sikerul, ahogy szerették volna, igy sajnos csalodnak.

Hogyan érdemes hozzaallni az altalanos kémiahoz?

Azért talalom nagyon fontosnak az altalanos kémiat, illetve a hozza tartozé gyakorlati
targyakat, mert ezek teremtik meg a k6zos nyelvet a kiilonb6z6 kémiai diszciplinak
kozt. Sok szempontbdl hasonlit mas targyakra (akar amit gimiben tanitanak, vagy pél-
daul késébb a fizikai kémiara). A célja, hogy az alapokat szilardda tegyik, és megala-
pozzuk a késGbbi targyakat.

Természetesen az ,altkémben” van ismétlés is. Egyébként szerintem az ismétlés egy
nagyon fontos dolog, mert sokszor nem akkor érti meg az ember mélységében a dol-
gokat, mikor el6sz6r megtanulja. Vannak dolgok, amiket egyszertien hosszutavon kell
tudni.

Az altalanos kémianak egy jelentds részében van hasonlosag a kozépiskolai kémia-
val. Ez még egy olyan targy, ami nem merdében 4j, hanem sok minden ismerés lehet.
Viszont masképp targyaljuk: nem ugyanazokkal a modszerekkel, nem ugyanazzal a
targyalasmoddal torténik ezeknek az oktatasa, mint ahogy kézépiskolaban volt. Nem
is feltétlenil ugyanaz a célunk utana vele.

Persze van nagyon sok Gjdonsag is, szeretnénk Gjat adni azoknak is, akik mar korabban
sok kémiat tanultak. Nem szeretnénk, hogy barki unatkozzon. Viszont az is nagyon
fontos, hogy akiknek esetleg még hianyoznak bizonyos alapjai, azoknak ebben a félév-
ben legyen idejik ezt rendbe tenni, és felépiteni egy jo alapot, amire aztan a tovabbi
targyak épiilnek. Es persze azt is lehet mondani, hogy minden kémiai targy épiil az
altalanos kémiara, vagy minden labor épul az altalanos kémia laborra.



Miben valtozott az elmult 20 évben az oktatok €s a hallgatok hoz-
zaallasa?

Szerintem jelentGs generacios kulonbség van alapvetéen. Persze ez nem
(csak) az én véleményem, ezt kutatok mar alaposan vizsgaltak, és varhatoan a
jovoben is még nagyon sok minden ki fog dertlni ezen a tertuleten.

Az oktatas emberi oldalanak viszont meg kell maradnia, ez viszonylag kevés-
sé valtozik az id6ben.

Kollégaimmal igyeksziink tobbet foglalkozni a hallgatokkal, jobban megtalal-
ni a k6z6s hangot, mint ahogy az korabban cél volt. Amikor én hallgaté vol-
tam, vagy amikor doktoransként elkezdtem az oktatast, az volt az érzésem,
hogy nehezebben lehetett megtalalni a hangot az oktatokkal, nagyobb volt
a tavolsag. Nekunk kifejezetten toérekvésiunk, hogy a hallgatokat meghalljuk.

Régen is azt mondtak, hogy lehet kérni konzultaciét, és ugyanigy mondjuk
most is. Viszont azt vettem észre, hogy az el6adasok vagy a kozos gyakor-
latok utan a kovetkez6 ora kezdetéig ottmaradnak a hallgatok a teremben,
kérdéseket tesznek fel nekiunk, €s torténik kommunikacié. Erre nem igazan
emlékszem, hogy lett volna, amikor én tanultam.

A hallgatok részérdl egyre valtozatosabb a skala. Sokkal tobb meglep6 vagy
szokatlan dologgal tud talalkozni az ember. Vannak olyan hallgatok, akik kez-
dettdl fogva nagyon tudatosak abban, hogy mit szeretnének, hova képzelik
magukat 6t-tiz év mulva. Sok hallgatonal meg pont ennek az ellentéte latszik:
nem tudjak, mit is szeretnének, hogyan kellene azt elérni, talan egy kicsit
elveszettek. Es sajnos egyre tobb ilyen elveszettséget latok...

A tanulasi modszerekkel kapcsolatban is nagy valtozas tortént, példaul azzal
kapcsolatban, hogy ki honnan informalédik. Ahelyett, hogy az ember leven-
ne egy konyvet, amiben megbizik, elkezd az interneten szo6rfélni, ahol ki tud-
ja, hogy mire bukkan. Ez nagyon athatja mar a tarsadalmunkat, igy meg kell
tanulni szelektalni az informacié témkelegében.

Ilyen szempontbol sokkal jobb, hogyha az ember megkérdezi az oktatot ahe-
lyett, hogy mindenféle kétes dologbdl informalodjon. Azt is javaslom a hall-
gatoknak, hogy egymast is kérdezzék, példaul mi is megbeszéltiik a felmerii-
16 kérdéseket az évfolyamtarsakkal. Igy a felfedezés élménye is kozos volt! De
persze az oktatohoz is oda lehet menni, ha valami nem vilagos.

Valaki jol tud tanulni mas jegyzetébdl, valaki pedig nem. Az 6rai jegyzet, te-
hat ha valaki jol le tudja irni, amit az oktaté elmond az 6ran, az teljesen jo a
tanulashoz. Ez kiilénoésen hasznos, ha nincs a targybol egyetlen jo tankonyv,
hanem tébb helyrdl kellene 6sszeollozni a tudast, mert jo jegyzet hijan na-
gyon nehéz megtanulni az anyagot.

Manapsag féleg a ,mindenttud6” kidolgozasokkal van gond. Arra gondolok,
amikor valaki megprobalja 6sszegyUjteni, hogy mi a fontos, és itmutatoként
adja a tobbi hallgatonak, hogy “ezt elég megtanulni, mert Ggyis minden ben-

ne van”. Ezt ne vegyuk készpénznek! Anélkiil plane ne higgylk el, hogy le
sem ellenérizzik!

Ez utébbi években kollégaimmal sok mindent valtoztattunk az oktatasunk-
ban abbdl a szempontbdl, hogy kézelebb hozzuk a mérndki és tudomanyos
gondolkodast a hallgatékhoz. Ennek nem titkolt célja, hogy 6nallésodjanak,
és ne pedig csak lemasoljanak valamit, amit mas gondolt mar korabban.
Szerintem ennek a szakmanak valamennyire a lelke a felfedezés. Oriiliink
annak, ha egy diak egy példamegoldas soran rajon valami gjra. Tok sok min-
dent tanul az ember akézben, mikor egy feladatot old meg. Remélhetbleg
oromet okoz a hallgatonak is, ha rajon egy Gj magyarazatra vagy 0sszefig-
gésre. Persze az is lehet, hogy valaki mas is mar rajott erre korabban, de neki
ez volt az a bizonyos elsé felismerés - €s ezek az apro 6romok tudjak tovabb
motivalni.

Van olyan emléke az oktatoi palyafutasabol, amelyet szivesen
megosztana?

Az altalanos kémia nem mindenkinek egy konnyu targy. Szokott bel6le len-
ni keresztfélév, és akiknek nem sikerult elsé félévben, azok tudnak jonni a
masodik félévben vizsgazni.

Az egyik évben volt egy hallgato, aki nagyon szuperul vizsgazott le kereszt-
félévben. Megkérdeztem vizsga utan, hogy mi volt az oka annak, hogy nem
sikertilt mar 6szi félévben. A fellépése, tudasa és hozzaallasa miatt tulajdon-
képpen engem meglepett, hogy ez miért nem mehetett mar egy félévvel
korabban.

Erre a hallgat6 azt valaszolta, hogy 6 egy olyan kézépiskolabdl (,kozegbdl”)
érkezett, ahol nagyon jo Osszetartas volt. Mikor bekerilt ide az egyetemre,
akkor nem talalta meg ezt a tamogatast a tarsai kozt. Idébe telt, amig kiala-
kult itt az egyetemen az a ko6zosség, amiben 6 is megtalalta a motivacidjat,
ami segitett neki tullépni a kezdeti nehézségeken.

Mivel foglalkozik még egy egyetemi oktato a tanitason kivual?

Elég sokrétli a munkank, aminek én személy szerint 6ralok. Ezt nem biztos,
hogy a hallgatok is latjak, féleg, hogyha azt gondoljak, hogy oktatoként a ta-
nitason kivill semmi mas dolgunk nincsen. Pedig sok egyéb dolgunk is van:
példaul vezetdi feladatok, adminisztracios és személyi teendSk.

Amit viszont szeretnék kiemelni, az a kutatas, ami egy egyetemi oktato éle-
tében tébbnyire szintén nagy sulyt képvisel. Az oktatok egyben kutatok is:
azért fontos kutatni, hogy lassuk a tudomany haladasanak iranyat, €s igy
a legtjabb eredményeket is oktassuk. Az egyetemnek is rendkiviil fontos,
hogy a kutatas és az oktatas is része legyen.



Ehhez hozzatartozik, hogy jellemz6en nem ugy kell elképzelni a kutatast, hogy valaki
egyediil kitalal valami Gjat. Itt a csoportnak, a kozvetlen kollegaknak kifejezetten nagy
a szerepe. Abban a szerencsés helyzetben vagyok, hogy 6t doktoransnak vagyok a té-
mavezetGje, akikkel nagyon fontosnak tartom a napi kapcsolatot, €s azt, hogy egyutt
dolgozzunk kalonb6z6 témakon.

Ez persze csak egy része a csoportnak, amiben fontos és aktiv szerepik van a TDK hall-
gatoknak is, akikkel szintén sok a kontaktus - persze kevesebb, mint a doktoransokkal,
hiszen 6k idGben korlatozottabbak a tanulas miatt.

Hogyan talalkozott azzal a tertulettel, amit most kutat?

Szervetlen kémiaval foglalkozom, azon beliil pedig szamitogépes modszereket hasz-
nalunk az eredmények eléréséhez.

En TDK-zéként keriiltem ezzel a teriilettel kdzvetlen kapcsolatba. Szerintem a TDK
egy nagyon j6 dolog, persze csak annak, akinek van erre elegendé ideje €s energiaja.
Els6sorban azért tartom fontosnak a TDK munkat, mert egy kutatocsoport munkajaba
és kozosségébe tud bekapcsolodni a TDK-z6, és tulajdonképpen koézvetlentl attol tud
tanulni, aki szakértéje ennek a tertiletnek. A TDK hallgat6 kézvetlentil bevonodik a
kutatasba, tulajdonképpen a szakmat igy lehet megtanulni. Kell hozza elég sok idg,
emiatt nem biztos, hogy mindenkinek belefér a tanulason tul, és lehet, érdemes is
megvarni a megfelel6 id6t a kezdéshez.

Mit izenne a hallgatoknak?

Ha egy hallgato eleve a kell6 motivacié birtokaban van, vagy tigyesen fel tudja épiteni
magaban, az egy nagyon szerencsés dolog - és nem is biztos, hogy az illet6 tudja, mek-
kora szerencséje van ezzel.

Azt hiszem, hogy az egyetemnek az elvégzése nagyrészt ezen mulik. Nincs olyan hall-
gato, aki kell6 eréfeszitéssel ne tudna megtanulni az adott anyagot - legyen ez akar-
melyik targy.

Azt tanacsolom a hallgatéknak, hogyha mar sajat magukat nem tudjak motivalni, ak-
kor legalabb probaljak egymast segiteni.

Ami igy a motivaciot és a kudarctirést illeti, ez nem is biztos, hogy az egyetem spe-
cialitasa, hanem ez mar az életnek is a része. Példaul a motivacio és ,én-tudat” fontos
akkor is, amikor allast keres az ember.

Végul még egy dolgot szeretnék megjegyezni: az ember életében az egyetemi tanul-
manyok nem csak a tudas szempontjabol fontosak. Olyan baratsagok, kapcsolatok
kottetnek, melyek jo esetben egy életen keresztil kisérik hallgatoinkat, ezért érdemes
kihasznalni az egyetemi lét minden pillanatat!

50 mod, hogy megfézd a
kavédat

Talan nem lenne olyan meglepd, ha az ezeket a sorokat jelenleg bogara-
sz0 kedves Olvaso is fogyasztott volna mar kavét. Egy kis jokor beidézitett
koffein sokat javithat a faraszto el6adasok mindségén, ezzel a kis trukkel
pedig sokunk él is a mindennapok soran. Aki pedig minden nap fogyasztja,
annak a kavé készitése szokassa valik. Ez viszont problémakat is szulhet.
Elismételni ugyanazt a ritualét Gjra és Gjra, nap mint nap... Id6vel mindez
kicsit unalmassa valhat. Ha magadra ismersz, akkor ne aggoédj, mert van
megoldas! Ebben a kis rovid cikkben 50 kavé f6zési modszert fogok bemu-
tatni, amelyek kozil par elsajatitasaval igazan feldobhatjuk az egyhanguva
valt mindennapi rutint.

A tényleges lista el6tt viszont par altalanos inf6. Mint tudjuk, a kavé f6zésé-
hez els6sorban energia kell. A f6zést magat mindenféle bonyolult moédsze-
rekkel is el lehet végezni, de vizsgaljuk a legegyszertibbet. Ha sikerul vizet
felforralni és abba instant kavét rakni, akkor nyert tigyink van, igy a kavé
megfézéséhez a viz forralasa elvileg elegend6. Vegylink egy atlagos mére-
td kavésbogrét, amelynek térfogata 300 ml. Ekkor, ha szobahémérsékletrol
melegitjuk a vizinket 100% energiaatadassal, akkor elvi sikon nagyjabol 100
k] energia sziikséges egy bogre kavéhoz. Most, hogy ezeket az alapokat lefek-
tettak, lassuk is a listankat!

1. F6z6lap

Helyezz egy kotyogos kavéf6z6t a Martos koli f6zolapjara. A f6z6lap atadja
a hot a kavéf6zonek, igy elég mindossze addig varni, amig a benne 1€vé viz
felf6. Kész a kavé!



Pu-238
Neutrons: 144
Protons: 94

2. Mikro

Tolts egy keramia bogrébe vizet és tedd a mikroé-
ba. Inditsd el nagy teljesitményen és hagyd bent
nagyjabol 3 percig. Miutan felforrt a viz, tedd
bele az instant kavét. Meg is vagyunk!

3. Sav

Ha nincs mikronk, akkor sincs semmi veszve! Szerez-

zunk be tomény fluorszulfonsavat, amely az egyik leger6-

sebb Bronsted sav. Ha ezt vizbe ontjuk, akkor a hidrolizis
miatt hatalmas mennyiségd hé szabadul fel, ami elméleti
alapon felhasznalhato a viz felforralasahoz. 85 kJ/mol oldéda-

si hével szamolva 69 ml sav hozzaadasa elegendé lenne a kavé
elkészitéséhez. A modszer hatranya a szokasosnal picit savasabb
kavé (pH nagyjabol -0.5).

5. Bazis

Ha esetleg az Olvas6 nem kimondottan savparti, akkor sincs semmi baj. A sa-
vak mellett a bazisok oldodasa is jelent6s hét termel. Igy nincs mas dolgunk,
mint venni nagyjabol 210 gramm cézium-hidroxidot és a bogrényi vizben
jol elkevergetni. A kavénk pH-ja ez esetben 14,6 lesz, tehat a nagyapa hazi
palinkajanal még mindig egészségesebb.

9. Hatodik emelet

Vidd fel a boégrét nyaron a hatodikra. A viz a masodperc tort része alatt fel-
forr.

8. Kavéautomata

Keress egy kavéautomatat, nyomogass random gombokat és dobd bele a
pénzed. A gépben lakozo6 apré manok az aldozat lattan fekete magia segitsé-
gével megf6zik a kavét.

13. Szuperkritikus viz

Aviz kritikus pontja 374K-on és 22,06 MPa nyomason
van. Ha a bogrébe mindossze 274 ml vizet toltink
és a maradék 26 millilitert szuperkritikus allapo-
' . tuvizzel potoljuk, akkor maris kész van a kavénk!
(Az ilyen “nyomastol valtozik a h6”- dolgok nem
érdekelnek, nem vagyok fizkémes.)

14.. Mentos és kola

Dobjal kolaba egy csomag Mentost, az ered-
mény magaért beszél. Kavét nem lehet f6zni
vele, de nagyon mené reakcio.

>

-particl . : , P
ﬁe'fft,;f.: 2 letileg nem lehet nagyobb, mint 6 J. Mi sem szemlélteti

Protons: 2 jobban ennek az energianak a nagysagat, mint hogy 1961

N

14,6. Oh-My-God részecske

Ezt eskii nem én talaltam ki. 1991-ben az Egyesiilt
Allamokban észlelt hatalmas energiaju kozmi-

kus sugarzasroél van sz6. A nevét az ihlette, hogy

az észlelt energia tényleg nagyon-nagyon nagy
volt, megkozelitoleg 51 | energiaval rendelkezett. Ez
az energia olyan nagy, hogy nem igen tudjuk meg-
magyarazni, mivel kozmikus sugarzas energiaja elmé-

darab ilyen részecskével elkészithet6 a bogrényi kavénk.
15. Plutonium

Egy hosszu tavi megoldas lehet, ha a boltban beszerziink kevés
238-as plutéonium izotoépot. Ez erételjes alfa-bomlast végez, ami miatt egy
kilogramm nagyjabol 560 ] energiat ad le masodpercenként. Mindez azt
jelenti, hogy kozel 8 perc alatt fel lehet forralni vele a bogre vizet. Mivel
a felezési ideje meghaladja a 80 évet, igy sok kavét f6zhetunk le vele — ha
folyamatosan hasznaljuk, tobb mint 176 000-et évente. Sajnos abban nem
vagyok biztos, hogy a kollégiumban legalisan tarthat6-e izz6 pluténiumrad,
minden esetre szobaellenérzések alatt érdemes lehet elrejteni.

23.7. Napalm

A recept egyszeru: 0ssze kell keverni benzint egy kis benzollal, az igy kapott
elegyben pedig polisztirolt kell feloldani, és kozelebb is kertultink egy bogre
kavéhoz. Ha csak a benzin égéshdgjével szamolunk, amit az elegy 50%-anak
veszunk, akkor 4,5 gramm napalm elegendé a kavéhoz. A mddszer hatranya,
hogy rakkelt6 benzol és egyéb égéstermékek maradhatnak a kavéban, tehat
valamivel egészségtelenebb, mint a Dronkben szétcsapni magad.

30. Dronk

Ha mar szoba kerilt a Dronk, elvileg igy is lehet kavét f6zni. Nincs mas dol-
gunk, mint az asztalunkra kitenni a bogrét, bemenni a Dronkbe, blackout-ig
inni, és remélni, hogy a szobankban ébredink fel egy varazslatos médon
megfétt kavé mellett. Ha nem sikeril elsé probalkozasra, nem kell elcsiig-
gedni, ez a modszer sok tiirelmet és gyakorlast igényel.

31. Dyson-g6mb

Nagyon sok kavét kell innod, hogy ébren maradj az 6rakon? Semmi problé-
ma! Nincs mas dolgod, mint egy Dyson-gdmbot épiteni a Nap koré, és maris
tomérdek kavét tudsz lef6zni. Ha a Nap energiajanak 100%-at kavéf6zésre
hasznalnank, akkor masodpercenként tébb mint 8,8-10% adagot tudnank
elkésziteni. Feltéve, hogy egy bogre kavét egy perc alatt fogyasztunk el, az
egy masodperc alatt f6zott készlet 7,3 billiard évig lenne elegendé , ami az
Univerzum jelenlegi koranak 555 000-szerese. Ilyen mennyiséggel még a
reggeli orak is elviselhetek.
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2. Neutron csillag [_0~w (46/w+sin(x)-2/w)dx. JK

Kavéfézés nem csak JK-iras kdzben lehetséges, hanem he-
lyette is. Nem kell mast tenni, mint az éppen jegyzékonyvet
ir6 évfolyamot begydjteni, és az agyuk teljes metabolikus
teljesitményét a tudomanyos munka helyett héenergiava
alakitani. Azzal szamolva, hogy 300 embernek kell jegy-
z6konyvet irnia és egy JK megirasa 10 6rat vesz igény-
be, tobb mint 2000 bogre kavét lehetne lefézni. Bar ez
sokkal hasznosabb id6toltés, sajnos ezért nem adnak
alairast (:().

Hatalmas csillagok szupernéva-robbanas utani atommagja
alkothat neutron csillagot, ha a stirlisége még nem elegen-
dé a fekete lyuk létrehozasahoz. Hémérséklete nagyjabol
105 K, igy kavéfézésre rogton idealisnak tlinhet, viszont
az energiat els6sorban nem ez hordozza. A nagy nyo-
mas hatasara a protonok és az elektronok neutronokka
olvadnak, ezaltal normal kérilmények kozott teljesen
instabil szerkezetet hozva létre. Ha ebbd6l 1 gramm
mennyiséget (ez egy kb. 12,6 nanométer oldali koc-

ka lenne) a Foldre hoznank, akkor az elbomlasaval

a szakértéink (ChatGPT) becslései szerint 1 és 10

millié bogre kozotti kavét lehetne lefézni. Fontos
kihangsulyozni, hogy a neutroncsillag szerkezetét

nem ismerjuk teljesen, igy lehet, hogy a Foldre
hozas soran egzotikus vagy szamunkra ismeret-
len reakciok is lejatszodhatnak, ez a médszer te-
hat csak sajat felel6sségre ajanlott.

49+3i. Kiégés

Helyezz egy bogre vizet egy elmaganyosodo tar-
sadalomba. Adj neki internetet és k6z6sségi mé-
diat, amin bar érdekes dolgokat talal, még job-
ban meggyengiti az amugy is torékeny emberi
kapcsolatait és csak elfedi azt a tényt, hogy
végtelentl maganyos és képtelen kapcsolodni
avalésaghoz. Hagyd, hogy elvégezze a gimit,
majd az egyetemet, minden idejét a tanu-
lasnak szentelve, hogy majd az egész hat-
ralévé életét egy irodaban tolthesse olyan
gigacégeknek dolgozva, aminek a vezet6i
masodpercenként keresnek annyit, mint 6
az egész életében. Végil, amikor 40 évesen
egyedul a bérelt apartmanjaban minderre ra-
ébred, a kiégése kovetkeztében felforrd vizbe
dobd bele az instant kavét. Kész is van!

53/2. Nether portal

A portal létrehozasahoz 14 obszidian
blokkra van sziikséged. Ha nem rendel-
kezel annyival, akkor szerezz egy gyémant
csakanyt, mivel azzal banyaszhat6. (Vas csa-
kannyal ne probalkozz, nem fog menni!) A
blokkokat ezutan rakd ki egy 4x5-0s keret for-
majaba, majd probald meggyujtani a portalt.
Ekkor, ha nincs 128 blokk kézelben egy masik,
akkor lilas fények jelennek meg, a portal meg-
nyilik. Ha ezen atmész, bekerulsz a Nether vilag-
ba, aminek végtelen lavatengereiben kénnyedén

megf6zheted a kavédat. 50. Bolt

Menj boltba és kérj egy kavét. A tobbit bizd a kapi-
talizmusra.

41.JK

Annyira dihbe jottél jegyzGkonyviras kdzben, hogy
egyszerden elhajitanad azt a franya papirt? Mindezt az
energiat akar kavé készitésre is hasznalhatod! Nézzuk azt
az esetet, hogy duhodben a JK-t a fénysebesség 99,9%-aval
dobod el. Ha ennek a papirnak minden kinetikus energiaja
hévé alakul, akkor nagyjabol 96 milliard bogre kavét lehet-
ne vele eléallitani.



Effortless how to:
Naprendszeriink bolygoinak
kolonizacioja 1. rész

A legtobb ember élete folyaman nagy valészintiséggel gondolkodott mar
a foldonkiviili élet lehetoségén. Ezt az allitast alatamasztjak az emberi ki-
vancsisagnak koszonheto, tobbezer éves teoriak egyéb nem emberi létfor-
makrol, az eleinte elérhetetlennek vélt égbolt vizsgalata és tomérdek expe-
dicié, amit a minket korulvevé végtelen térbe inditottunk.

Eletet (nemhogy intelligens életet) bonyolult és majdnem lehetetlen talalni,
ugyanis tobb feltételnek kell megfelelnie egy bolygonak, hogy kialakulhas-
son rajta az €élet, mint a Vegym 2 teljesitéséhez.

Fontos kiemelni, hogy nem vagyok szakért6 a témaban, csak egy lelkes sci-fi
olvaso, akinek mostanaban nagyon beakadtak az olyan kényvek, mint a Vo-
ros lazadas (olvassatok el, nagyon megéri) és A térség. Ezenkiviil ha Matt Da-
mon termeszthetett krumplit a Marson, én is elmélkedhetek indokolatlanul
sokat azon, hogy milyen lenne megmartézni az Europa hatalmas 6ceanjai-
ban vagy részt venni egy turan a marsi Olympus Mons-on. Az emberi termé-
szetbdl kiindulva pedig el6bb terraformalnank egy masik égitestet minthogy
a sajat Foldunket mentenénk meg.

A foldonkivili életformak 1étezését vitato ku-

tatasok soran felvetett feltételeket most fel-

hasznaljuk a terraformalas targyalasara.

Milyen kritériumoknak kell teljestilnitk,

hogy egy bolygd kényelmesen lakha-
t6 legyen szamunkra (és a kisallataink
szamara, ugyanis macskankat, Gilber-
tet nem hagyjuk itt)?

Az emberek/ foldi él6lények igen ko-
rilményes kis teremtések (Kivéve a
medveallatka, az egy bestia). Ha feltesz-
szik, hogy védofelszerelés €s oxigén-
palack nélkal, fold felett, a szabadban
szeretnénk a Naprendszer egyéb bolygo6in
vandorolni, szinte teljesen at kell alakitanunk

az ottani kérnyezetet. A legfontosabb természetes (emberi tevékenység altal
alig befolyasolhato) kritériumok kozé a kovetkezéket soroljuk: adott csillag
(jelen esetben a Nap) lakhatosagi zonajaban talalhato, megfelelé méreti ké-
bolygo, aminek belsejében egy aktiv, a Foldéhez hasonlé bels6 mag van. Ezek
a valtozok befolyasoljak a h6mérsékletet, €s azon keresztil kis mértékben a
nyomast, a gravitacio nagysagat és a viszonylag stabil tektonikus lemezeket.
Létezik a Foldhasonlosagi index, ami ezeket mind magaba foglalja, egyéb
valtozokkal (pl. atmoszféra osszetétel) kiegészitve.

A jaték kedvéért tegyuk fel, hogy a technikai akadalyok nem allnak fenn és
nagyjabol végtelen mennyiségl nyersanyag és energia all rendelkezéstink-
re (kiilonben igen révid lenne ez a cikk).

Az Esthajnalcsillag terraformalasa egyszerien

AVénusz a masodik legkoézelebbi bolygé a Naphoz, ami hozzajarul a planétan
uralkod¢ felettébb embertelen viszonyokhoz. Atlaghémérséklete 450-460 'C
kozotti, amivel kiérdemelte a Naprendszeriunk legforrébb bolygéja cimet.
Kiillonlegessége még, hogy ellentétes iranyu forgasa van mint a Féldnek, ami
rendkivil lassu is (-243 nap alatt fordul meg sajat tengelye koril), valamint a
Merkurhoz hasonléan nincs holdja.

Mérete és felépitése hasonlé a Foldéhez, nem véletlentl hivjak a Fold test-
vérének.

Név Fold Vénusz Osszehasonlitas
(Foldet vessziik 1-nek)
Atmérd (kmj: 12 742 12 104 0,950
Térfogat (km?): 1,08%10°12 9,28*10°11 0,857
Tameg (kg): 5,97%10/24 4,87%10°24 0,815
Siriiség (g/cm?): 5,51 5,24 0,951
Felszini gravitacio 9,81 8,87 0,904
(m/s*):
Keringési id6 (nap): 365,25 225 0,616
Téavolsdg a Naptdl (km): 149,6%106 108*10%6 0,722

A Vénusz bels6 magjarol feltételezésre hagyatkozunk: valoszintleg nem,
vagy részben olvadt, nem Ggy mozog, emiatt magneses tere nagyon gyenge,
igy nem nyujt megfelel6 védelmet a napszéltol.

Legnagyobb és legbosszantobb kiulonbség a két égitest kozott azonban a fel-
szini nyomas mértéke és az atmoszféra 6sszetétele, ugyanis mig a Féldon 1
bar-os 1égkori nyomassal szamolhatunk, a Vénuszon ez az érték 92 bar, amit
ugy lehet legegyszertibben elképzelni, mint ha az ember 900 m mélyre me-
ralne az 6ceanban, ami, érthet6 okokbol, nem ajanlott. Ha ez még nem ba-
tortalanitott volna el minket, akkor azt is vegyuk figyelembe, hogy a légkor
96,5%-ban szén-dioxidbol all.
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Ha ezutan is aktivan vagyunk drhajos ruha nélkul sétalni a feltételes gyar-
matunkon, és nem csak borzalmasan veszélyes égi varosokban tengetni az
életiinket, akkor kreativitasunkat szarnyalni engedve, aprobb modositasokat
végrehajtva ez is lehetséges. Elméletileg. Bar elméletileg nagyon sok szerves
mechanizmus is mikodik.

Mit kéne atalakitani, hogy ez a gyonyord pokol lakhaté legyen szamunkra?

El6szor a felszinrdl el kell tintetni az Giveghazhatast okozo6 gazokat (legin-
kabb a CO,-ot). Ezt elméleti szinten tobbféleképpen is megtehetnénk. Ve-
gyészkaron vagyunk, kémiai reakcioba vihetnénk a CO,-ot, karbonatokban
kotve. Ez rengeteg energiat és nyersanyagot igényelne, raadasul nagysag-
rendekkel hosszabb idébe telne a megvalodsitasa, mint a kovetkezé opcidé.
Tehat ha nem tudjuk a gazt megkotni, a magas hémérséklet masik okat kell
megszintetnink. Eltintetjik a Napot. Legalabbis learnyékoljuk, senki ne
aggodjon. Erre olyan hatalmas tikorrendszert kéne hasznalnunk, ami ka-
rosodas nélkul kibirja a csillagbdl érkezé sugarzast, és Naparnyék-palyara
allva a helyén marad. Igy hosszu évek alatt a bolygé lehilne annyira, hogy
az ott uralkodé nyomason a CO, lecsapédna. A hémeérséklet mérséklédé-
sével a nyomas is kezdene csokkenni. Ennek a két allapotjelzének egyuttes
visszaesése lehet6vé teszi, hogy a mérgez6 gazok megszilarduljanak, igy egy
fagyott allapota Vénuszt kapva. Ezen a ponton is ketté valasztasunk van. A
konnyebb és gyorsabb ut, hogy a fagyott réteget a helyén hagyva, folé épi-
tenénk valami védelmi réteget, reménykedve, hogy miikédni fog. A masik
opciod, hogy tébb éven at tartdé banyaszassal eltavolitanank a szilard réteget,
ami azért is elényos lehet, mert a késbbi terraformalas soran lehet sziiksé-
glunk lesz tiveghazhatast okoz6 anyagokra. Ha nagyon érzékenyek vagyunk
a f6ldi nyomasra, akkor egy kevés, koriilbelul 2 barnyi nitrogént6l még meg
kell szabadulnunk hasonlé6 médon.

Ezutan vizet kell juttatnunk a bolygora a korabban emlitett végtelen nyers-
anyagraktarunkbol. Ezt szerezhetjuk a Foldrél, csak nem érdemes, mert a
ChatGPT igy is eleget elhasznal. Ha naprendszeri szinten gondolkozunk, je-
get nyerhetiink az Aszteroida-6vbdl vagy a Jupiter egyik holdjarol, az Euro-
parol. Ha ezt sikeresen a planétara juttattuk, ezt mar csak fel kell melegiteni.
A korabban kiépitett tikorrendszeriinket nem vehetjik el, de csatolhatunk
hozza mozgasban 1évé lencséket, amik visszaverik a fény
bizonyos részét a felszinre. Ez felmelegitené a bolygot

és normalizalna a napszakokat is. Igy mire a jég meg-
olvadna, nekiink mar csak baktériumokat kellene
betelepiteni az oxigéntermelés és nitrogén meg-

kotés miatt. A talaj tragyazasaval pedig a szaraz-

foldi életet is megvaldsithatnank.

Gratulalok, elméletben, egyszertsitésekkel,
kerekitésekkel sikeresen kolonizaltuk a Vénuszt.
Csupan parezer évbe telt.

i !
A BME tisz

teletbeli lakoi

1. rész

Pungor Erno
(1923-2007)

Az egyetemen jarva-kelve akarva, akaratlanul is 6sszefutunk néhany név-
vel. Szobrok, tablak és egyéb emléktargyak 6rzik emlékét azoknak a sze-
mélyeknek, akik sokat tettek a miiszaki- és a természettudomanyok fejlo-
déséért. De vajon tudjuk, kik voltak 6k, és mit is tettek pontosan? Ezekre a

kérdésekre probalunk meg valaszt talalni Gj sorozatunkban.

Els6 cikkiinkben a CH201-es terem
névadodjanak kalandos életébe kina-
lunk betekintést.

Pungor Erné 1923-ban sziletett
Vasszécsényben, Szombathelyt6l
12 kilométerre. A ma is méltan hi-
res Nagy Lajos Gimnaziumba jart
Szombathelyen, majd az ELTE el6-
dintézményének szamit6 Magyar
Kiralyi Pazmany Péter Tudomany-
egyetemen szerzett vegyész okleve-
let 1948-ban. Doktori disszertacio-
janak témajaként a langfotometria
néhany elméleti kérdését jarta koral.

Az Eo6tvos Lorand Tudomany egye-
temen kapott tanarsegédi allast,
ahonnan 1962-ben docensként tavo-
zott. Ezt kovet6en a Veszprémi Vegy-
ipari Egyetem (ma Pannon Egyetem)
Analitikai Kémia Tanszékének tan-
székvezeté professzora, majd 1968-
t6l kezdve harom évig az egyetem
rektorhelyettese volt.

A Miegyetemre 1970-ben érkezett,
az Altalanos és Analitikai Kémia Tan-
szék tanszékvezetbje, valamint az
MTA Miszaki Analitikai Kémia Tan-
szék Kutatocsoportjanak vezetdje
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lett. Nem sokkal ezutan nevezték ki
a Vegyészmérnoki Kar dékanjanak,
mely tisztséget kozel 10 évig toltotte
be, egészen 1981-ig.

Noha a korszakban még a szocialista
orszagokban szervezett tudomanyos
konferenciakra is ritkan juthattak ki
hazai kutatok, Pungor Erné és ku-
tatécsoportja szamos alkalommal
jart “blinos” nyugati orszagokban is.
Tobbek koézott Bécsben, Zurichben,
Birminghamben, Gainesville-ben
(Florida) és Austinban (Texasban) is
végeztek kutatomunkat béven a
rendszervaltas kora elott.

Ezen alkalmakkor nem csupan vila-
got lattak: Magyarorszagon elérhe-
tetlen, gyakran ismeretlen techno-
logiakkal és muszerekkel talalkoztak,
melyek ismeretével felvértezve tér-
tek vissza hazankba.

Kulfoldi tapasztalatai nem voltak
egyiranyuak: 1968-t6l kezdve kezd-
te szervezni a haromévenként Ma-
gyarorszagon megrendezésre kerul6
nemzetk6zi Matrafuredi Konferen-
ciat az ionszelektiv elektrodok téma-
korében. Noha a korszakban gyakran
fordult el6 a keleti blokk orszagai-
nak bojkottalasa, ezen eseményeken
gyakran vettek részt nyugati kutatok
is.

A professzor ur nemzetkozi elis-
mertségét mutatja, hogy nem csu-
pan az MTA valasztotta rendes tagja-
va, hanem a csehszlovak, az eurdpai
és az indiai tudomanyos akadémiak,
valamint az angol Kiralyi Kémiai
Tarsasag tiszteleti tagja is volt. Emel-
lett szamos mas orszag kémiai szo-
vetsége fogadta tagjai kozé.

Nem csupan elméleti kémiaban al-
kotott nagyot: a magyar kémiai

muszergyartas egyik atyjaként is
szamon tartjak, kozel szaz talalmany
fliz6dik a nevéhez. Tobbek kozott
Egyiptomban, Indiaban és Peruban
is oktatta magyar analitikai musze-
rek hasznalatara a helyieket: gyogy-
szergyari kutatokat és egyetemi ta-
narokat egyarant.

A rendszervaltas kornyékén ujabb
megbizasokat kapott. 1990-ben az
Antall Jozsef altal vezetett els6 szaba-
don valasztott magyar kormany par-
tonkivili minisztere €s az Orszagos
Atomenergia Bizottsag elnoke volt.
A korabban részben tanacsadé tes-
tuletként mikodé Orszagos Muszaki
Fejlesztési Bizottsag kezei alatt a ma-
gyar kutatas-fejlesztés miikodéséért
és finanszirozasaért felelés allami
szerv tagja/eldljardja lett.

O vezette Magyarorszag részérdl a
CERN-hez valo csatlakozasi tar-
gyalasokat, melynek koszonhetéen
1992-ben a keleti blokk orszagai ko-
zul harmadikként a szervezet tagal-
lamava valhattunk.

1994-ben miniszteri kinevezésének
lejartaval a Bay Zoltan Alkalmazott
Kutatasi Alapitvany féigazgatdja,
valamint szamos masik intézet ta-
nacsadojanak nevezték. E tisztségek
mellett a kormany Tudomanyos
Tanacsad6 Testliletének tagja is volt
1999-ig.

Emlitett posztjai mellett elnoke volt
a Magyar Urkutatasi Tanacsnak, az
MTA Analitikai Kémiai Bizottsaga-
nak és az MKE Analitikai Szakoszta-
lyanak. Tobb neves szakmai folyo-
irat, tobbek kozott a Magyar Kémiai
Folyédirat fészerkesztéje vagy szer-
kesztdje, valamint a Britannica Hun-
garica Vilagenciklopédia szerkeszt6-
bizottsaganak tarselnoke volt.

Falevél személyiségteszt

Itt van az 6sz, elkezd6dott egy Gjabb idegorlé félév, hideg van, esik az esd,
nyilvan minden egyetemistat egyetlen kérdés izgat mostanaban. Egyet-
len dolgon merengenek éjjel-nappal, egyetlen dologra kivancsiak, egyet-
len kérdést tesznek fel mindig mindenkinek: ,,Ha falevél lennék, milyen
falevél lennék?”. Ez a személyiségteszt komoly irodalommal alatamasztva
igyekszik feltarni a valaszokat mindenki szamara, és minél t6bb aspek-
tusbol probalja kideriteni a megoldast erre a Schoppenhauer 6ta fennallo
magas filozofiai problémara. J6 informalodast kivanok minden kedves és

kivancsi Olvasonak!

1. Szamodra mi a kényelmes ruha-
zat 10-15 °C-os idgjarasban?

a) Egy hosszii nadrag egy pulcsival
elég kell legyen

b) Révidnadrag (legalabb ennyi sze-
mélyiségem legyen)

¢) Ha nincs rajtam gyakorlatilag 50
réteg ruha, akkor halalra fogok fagy-
ni

d) A kérdés nem tartalmaz elégséges
adatot a korrekt megvalaszolasra

2. Melyik napszakban vagy a
legélénkebb kiilsé behatas (alkohol,
koffein, nikotin, stb.) nélkul?

a) Felébredés utan par oraig
b) Biztos, hogy nem felébredés utan

¢) Nyilvan éjjel, amikor mindenki
mas békésen alszik, csak én nem

d) Annyi ideje bombazom a szer-
vezetem kils6é behatasokkal, hogy
nem emlékszem a természetes bi-
oritmusomra

3. Mennyire érzel empatiat a pan-
dak felé?

a) Oh, nagyon. Mindent meg kell
tenniink, hogy azok a szegény te-
remtések életben maradjanak

b) Hat igy azért pénzt nem aldoznék
rajuk

c) Ebbe most gondoltam bele el6szor

d) Oszintén személyesen irtanam ki
Gket, éljenek a mocsari plottyendk

4. Melyik a kedvenc évszakod?
a) Tél

b) Tavasz
¢) Nyar
d) Osz

5. Ha forradalmat akarnal robban-
tani mi lenne az elsé teendod?

a) Rahagynam a debreceniekre a
kezdolokést

b) Keresnék egy szimpatikus kavéha-
zat

¢) Mikor? Nincs 6szi szunet és mar
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d) Meglatod

6. Hol toltenéd legszivesebben az
6szi hétvégéidet?

a) Bekuckozva az agyamban, valami
forro itallal

b) Haverokkal sidequestelnék

¢) Pszichiatria

d) Szabadban, békében, egyediil cso-
dalva a természet nyujtotta latképet

7. Hétkoznap felkelsz az ébresz-
t6d sikito hangjara, azonban latod,
hogy kint szakad az es6. Mit teszel?

a) Azzal a lendulettel visszafekszem
aludni

b) Semmi kiléndset, nem nagyon
érdekel

c) Er6t véve magamon bemegyek
orara, valakinek ala kell irnia a kata-

légust
d) Ebreszté? Xd

8. Mi a kedvenc csapa-
dékfajtad?

a) Ezuist-halogenidek
b) Hé. Ho. Ho.

¢) A kedvenc csapadék-
fajtam, amikor nincs csa-
padék

d) Hear me out, kod

9. Milyen nem megszo-
kott szorny lennél leg-
szivesebben?

a) Egy olyan, ami ha far-
kast lat teliholdda alakul

b) Igazmondé politikus

c) Kentaur, de a feje 16, a, « .

teste ember
d) Fazos Jeti

10. Melyik a kedvenc el-
csépelt 06szi ételed/ita-
lod?

a) Pumpkin spice latte

b) Fahéjas csiga azzal a

random szdsszal

c) Almas pite

Roppanés (10-15 pont)

Vannak azok a falevelek, amikre igy ralépsz €s ilyen elképeszté jo
roppanos hangot adnak. Ha ilyen falevél vagy, akkor szereted, ha
radtaposnak az emberek, €s altalaban nagyon kellemes hangod van,
am stilusod néha kicsit szaraz és durva lehet masok szamara.

Szottyadt (16-20 pont)

Amikor leesik egy varazslatos, hideg 6szi es6, akkor a f6ldon heveré
falevelek is mocskosul elaznak és ettdl eléggé szottyadtak lesznek.
Na te is pont ilyen vagy. Nem adsz ki kellemes hangot, ha rad lép
valaki, s6t még lehet, hogy el is csuszik rajtad, ezért sokan elkeril-
nek. Akik azonban szannak id6t a megismerésedre, €s kiszaritanak,
azok lehet, hogy szép mintakat fedeznek fel benned. Meg az is lehet,
hogy nem. Otven-6tven.

Barna (21-25 pont)

Egyesek itt biztos bizonyos megjegyzéseket tennének, de én nem
az az ember vagyok. Benned egyszerien tul sok szin volt, amik
osszekeveredtek é€s ilyen trutymoszind lettél téle, mint oviban az
asztal, amikor valamelyik hiperaktiv mitugrasz ésszeboritotta rajta
az osszes festéket, mert olyan kedve volt, az 6vonénik nagy 6romeé-
*| re. Lehet, hogy a legtobben nem téged raknanak ki az ablakba, de ez
egyaltalan ne érdekeljen.

Szines (26-30 pont)

Elég baratsagosan és hivogatoéan nézel ki, sokan felfigyelnek rad, de
a szinpompa néha mérget rejt, mint ahogy a tropusi random békak
meg kigyok sem azért szinesek, mert jofejek, hanem azért, mert egy
csOppet vagy nem csoppet toxikusak. Te is egy csoppet vagy nem
csOppet toxikus vagy, de ez nem baj, akinek megvan a hozzad valo
ellenméreg (99% eséllyel alkohol), azok tudnak banni veled.

Z.61d (31-35 pont)

Most nagyon szépen megkérlek, hogy magyarazd el, hogy az
6szre valo tekintettel mégis mi a fityfenéért nem hullottal még le
és sargultal még meg egy kicsit? Engedetlen és makacs vagy, nem
hallgatsz senkire. A legtobb ember szerint egy apokalipszisben te
halnal meg els6ként, mert nem vagy csapatjatékos, és a sajat fejed

utan mész. Szerinted te €lnél tul egyedil. En remélem, nem tudjuk
meg, kinek van igaza.

Tilevél (36-40 pont)

Te is z6ld vagy, de te masképp. Te 6rokifja vagy, de az 6rok élet

elég unalmas, széval nem irigyellek. Bokés is vagy, ezt valoszinileg

gyermekkori traumaid okozzak, és hatékonyan védekezel vele az

intellektualisan visszamaradott fajtarsaiddal szemben. Egy igazi
6rokzold vagy, mint az ,All I want for Christmas is you” vagy a Bud

d) Cigi
AP\N\A e
1. 2. 1. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
a)2 3l a)2 a)2 3)3 a)2 2)3 2)4 a)4 3l
b)1 b)2 b)4 b)3 b)4 b)4 b)1 b)2 b)2 b)3
] k] c)3 c)4 o)l o)l c)2 ] ] c)2
d)4 dj4 di1 di1 dj2 d)3 d)4 d)1 d)1 d)4

Spencer filmek. Egyedinek hiszed magad, de kdzben minden feny6
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Koli konyha 1. rész

Unod a zacskos levest és a melegszendvicset? De nem szeretnél orakig a
kolis tiizhely felett varni arra, hogy felmelegedjen, mert kiderult, hogy
rossz kapcsolot tekertél el vagy be se kapcsoltad az aramot?

Ha igen a valaszod barmelyik kérdésre, ebben a rovatban olyan kajakat

mutatok, amit egy atlag kolis hiit6ben megtalalhaté cuccokbol siman 6sz-
sze tudsz dobni és pillanatok alatt elkészil. e

Rakott teszta \
o= | %

Hozzavalok: (tepsi fliggd)

% zacsko szarvacska/orso tészta (375g)
masfél talca sonka (150g)

i 4 A

egy talca kolbasz/szalami (100g) \“"‘}‘ e 7

g

[
1

[
Frisy lejiy’

kozepes méretd tejfol (450g)
3db tojas AT
s0, bors I\
pici olaj

Elkészités:

Odatessziik féni a tésztat. Amig a tésztank megfs, felvagjuk kis kockakra a
sonkat és a szalamit, ezen kiviil bekeverjik az ontetet.

Az ontethez egy talba beletessziik a tejfolt, a 3 tojast, majd izlés szerint s6z-
zuk, borsozzuk €s j6 alaposan 6sszekeverjuk.

Ha megf6tt a tészta, leszlrjiuk és egy Giveg vagy jénai talba tesziink pici olajat,
majd mehet bele a tészta €s a felvagott sonka €s szalami.

Ha mind benne van, jol 6sszekeverjik és leontjik a tejfolos trutyival, majd
stitében kb. 180°C-on (vagy, ahogy a kolis siit6 engedi...) sutjiik, amig arany-
barna nem lesz. Utana fogyaszthaté ez a durvan laktat6 tészta, ami utan
mind a 10 ujjadat megnyalod.

Ha kiproébaljatok és van kedvetek, tegyétek ki insta sztoriba, jeloljetek meg
minket rajta! Kivancsian varjuk az elkészult miiveket!

Oszi dekoracié DIY

Az 65z bekoszontével és a Halloween kozeledtével sokaknak megjohetett a
kedve kidisziteni a hazat vagy akar csak aprosagokat elhelyezni az asztalon,
polcokon. Ha azonban alapanyagokra lenne sziikségunk az 4j dekoraciok
elkészitéséhez, nem kell messzire menni, a természetbdl rengeteg ihletet
merithetiunk. A lehullott, szines levelek és kulonbozo termések remekul
idézik az 6szi hangulatot és a kreativitasunkat is munkara foghatjuk, hogy
diszként beépithessiik az otthonunkba.

En is keresgettem 6szi dekor élteteket, és volt szerencsém rabukkanni nem kevés, nagy-
szerd dizdjnra. Ezekbol szeretnék pdrat itt megosztani, amivel felcsigaznam a szive-

foglalo tippek, amelyek akar aranyat is érheinek a megfeleld kezekben. Ha mdst nem,
biiszkén nézegethetjiik, akar el is dicsekedhetiink elkésziilt alkotdsainkkal. De kezdjiik
1s a listat:

andarin-t6k technikak ismertek.

Az els6 otlet egysze-
risége az, mi maga-
val ragadott. Nincs
szikség hozza sok
mindenre, csupan
egy mandarinra - vagy
barmilyen gyumolcsre,

Egyik példa, hogy erds ragasztoval egy
nagyobb atmérgji gyongyot rogzitink
a toboz aljahoz, amin keresztil flizzik
fel a tobozokat sorban egy er6sebb drot-
ra, majd elrendezzik a darabokat. A fém
hajtogatasaval kialakitjuk a koszora kor
vagy ovalis formajat és 6sszezarjuk a vé-

aminek a héjat nem esszitk
meg - és egy filctollra. Erdemes el6z6leg
ceruzaval a kézvonalat megrajzolni, de
fejbdl, rogtonodzve is festhetiink arcokat,
mintakat a feliletre.

Partikra, osszejovetelekre is tokéletes,
ehet6 dekoracio, van lehetdség az elké-
szitésébe is bevonni a vallalkozoé szelle-
mueket.

Termés koszoru

A koszorurél, féleg november tajékan,
sokaknak a temetGben elhelyezendé ko-
szoruk jutnak esziikkbe. Azokbdl is tobb
fajta 1étezik, lehet kapni szalmabol ké-
szultet, vagy amelyet mohaval fedtek be.
Tobozok is felhasznalhatdéak, méretiiktdl
fuggéen ezek kivitelezésére is killonbo6z6

geket. Dekoraci6 opcionalis.

A kisebb tobozokat egy kartonbol elére
kivagott gylrilre ragaszthatjuk. Kezdés-
nek, az alap kivagasa utan rogzitsiink fe-
nyo6agakat hozza, diszitésként. Ezek utan
johetnek a tobozok, melyeket izlésesen
helyezunk el a koszorun.




Azonban nem csak toboz-
bol lehet ajté dekoracio-
‘ kat késziteni, hanem mas
’ # termésbdl is, mint példaul
makkbol és diohéjbol. A kovet-
kez6 disz elkészitése bonyolul-
tabb az eddigieknél, de a rész-
letesebb leiras megtalalhat6 az
alabb csatolt linken.

Els6 lépésként lefestjik a —
jelen esetben hungarocell -
alapot a diszitéshez ill6 szin-
nel, majd felragasztgatjuk a
terméseket, fajtanként felvaltva.
A rések kitoltésére hasznalhatunk
akar kavébabokat vagy gydngyszemeket,
végul zsinorral korbekotjuk és masnival
diszitjuk a koszorut.

Festett levél fuzér

A kovetkezd otlet megvalositasara csak
papirra és vizfestékre van szikség. Egy
papirlapot felvagunk az altalunk valasz-
tott méretli téglalapokra, majd félbe
hajtjuk a hosszabbik oldala mentén, és
megint félbe hajtjuk ugyanannal az ol-
dalnal, harmonika-szerten. Ezt a mive-
letet addig ismételjuk, amig korulbelul
1 centis csikot nem kapunk. A végénél
készitsiink egy lyukat, amelynél fogjuk
majd felflizni a leveleket. A papirlapot
kihajtjuk, hogy csak egyszer legyen fél-
behajtva. Valtozatos formakat vaghatunk
kibeldle. alevél végso alakja az izlésiink-
ey \ re van bizva. Végul ismét 6sz-
8 - szehajtjuk a lapot és a lyuk
s felett oOsszetlizzik vagy
. N ragasszuk a végét ugy
® 6ssze, hogy a levél maga
* kinyithaté maradjon. Ez-
utan mar csak a festés ma-
radt hatra.

Gyertya dekoracio

Akinek van gesztenye faja vagy jar olyan
helyen, ahol iltettek egyet, biztosan meg-
fordult mar legalabb egyszer a fejében,
hogy a lehullott terméseket fel is lehetne
hasznalni valahogy. Mivel az egyetem te-
rulete is bévelkedik ilyesfajta alapanyag-
bol, igy batorkodtam utolsé tippnek egy
geszteny€ébdl készultet hozni.

Igazan hangulatos megoldas, ha pohar-
ba vagy uvegedénybe tesziink gyertyat,
és korben gesztenyével dekoraljuk. Nem
csak termést, de példaul a kils6, szuros
burkat is felhasznalhatjuk erre a célra. Ha
a gesztenye helyett potpourrit vagy fi-
szert tesziink bele, a végeredmény nem
csak szép, de kellemes illatokkal is el-
arasztja a szobat.

Masik lehet6ség a gyertya koré ragasztani
a barna terméseket. Igy egy hangsulyo-
sabb, kerettel lezart dekort helyezhetiink
el az asztalra.

Nos ennek probaltam utanajarni.

A nevek sorrendjét két csoport-
ra bonthatjuk “vezetéknév keresz-
tnév”’ és “keresztnév vezetéknév’.
Az elobbit keleti az utobbit nyugati
névsorrendnek nevezik. Ezen elne-
vezések onnan erednek, hogy mi-
lyen befolyas érte az adott nyelvet.
A nyugati névsorrend foként euro-
pai orszagokban és europai befolyas
érte orszagokban jelent meg. A keleti
névsorrend pedig az 6kori Kinabol
szarmaztathato, ami befolyasolta a
tobbi kelet azsiai nyelvet.

A nyugati névsorrendd nyelvek ko-
zul az angol neveket vizsgaltam. Itt
a vezetéknevek a francia orszagbol
jovo hubéresektsl erednek. Ok a
szarmazasi helyuk alapjan képezték
a nevuket ugy, hogy a keresztnevik
mogé a francia “de” kotdszoval csa-
toltak a szarmazasi helyuket. Az an-
golban ennek megfelelgje lett az “of”
kifejezés, ami megjelent példaul
Aragoéniai Katalin nevében, ami an-
golul Catherine of Aragon.

Az O6kori Kinaban iddészamitasunk
elott 2000-ben tették a vezetékne-
vek hasznalatat kotelezové. A veze-
téknevek itt klan nevekbdl szarmaz-
tathatéak, amit a nevik irasjelének
elejére biggyesztettek.

Név sorrend sorrend név

Ha valaki tanult valamilyen idegen nyelvet biztos feltint mar neki, hogy
kilonbozo nyelvek masképp képzik személyneveiket. Ez a massag foképp
a vezeték és keresztnév sorrendjében jelentkezik. No de miért lehet ez?

A magyar nyelvben érdekes médon
szintén keleti névsorrend alakult ki
Europaban egyedi moédon. Ezt az
eurazsiai sztyeppei €életmodnak tu-
lajdonitjak. Hiszen ekkor torzsnevek
voltak hasznalatban, ami eredmé-
nyezhette az azonos névsorrendet
olyan nyelvekkel, akik a klan neve-
ket alkalmaztak. Ezzel szemben, ha
a foldrajzi nevekbdl indultak volna
ki, akkor is hasonlo névsorrendhez
jutottak volna, mivel ahogy a korab-
bi példa is mutatja, mi az “-i” képzot
hasznaljuk és ezt a keresztnév elé il-
lesztjiik.

Emellett érdekes, hogy a kiilonb6z6
nyelvek hogyan viszonyulnak mas
nyelvek név sorrendjéhez. A ma-
gyarban példaul a térténelmi neve-
ken kivill megtartjuk a nevek eredeti
sorrendjét. Japanban érdekes modon
1868-t6]l nagy mértékben elterjedt a
nyugati névsorrend a nemesség ko-
rében, amit akkor hasznaltak, ami-
kor neviikket romanizaltak. Ezt csak
erositették a nyugaton elterjedt pub-
likaciok. 2020 ota viszont a Japan
kormany kotelezi a polgarait a keleti
név sorrend hasznalatara. Emellett
kéri mas orszagokat hogy hasznaljak
a neveket hasonloképpen.



Tele fejem kevereg teljesen.

Deres fenyves, heveder testemen
Egy tetem hever keresztben-egyenest
Keze tehetetlen, fel nem emel, levet
Szenvtelen szeme szeretne meleget
Telhetetlen szerelem nem kenyerem.
Kell-e heves herceg szeressen?
Kelletlen keres keserves kegyelmet
Mert mellettem lehetetlen lenned
Lelketlen lettem, letettem fegyverem
De ereje eleve gyenge, szertelen
Helyes helyem nekem nem lehet
Egyszer remete lesz, nem enged
Mereven merengve merre mehetsz
Semerre sem kecsegtet becses terv

Berekesztve e vesztes feszes ketrecbe.

Lelkem hull6 leveleit

A f6ldon szél kergeti

Jatszik veliik, kedveli
Szoritasat vilagért nem engedi
Mint tudatlan fiatalok

AKki talaltak a vizparton

Egy élettelen allatot.

A Halal gyermeke vagyok
Oszi szivem jégbe fagyott.

A harag a harangszo alatt

Hihetetlen milyen magas

Lelkem hullo levelei

Sosem térhetek haza

Mert nincs és nem is volt soha
Olyan hely szamomra

Amely vigasztalon apolna.

Mondjuk ki egyiitt haromra
Felakadtam biza’ a haléra

Verg6dés és szenvedés

A tidém mélye f3j s ég

Testemben merev minden ér

Hisz magam hibaztatom mindenért.

Morog, dohos, poros, szoros, komor,
kong.

Korog, de nem a gyomor, a mellkasom.
Akar egy pince, homalyos, felforgatott

Minden, ami benne volt ellopott, szo-
rong.

Morog, mert bosszus, nincs bizalom.
Dohos, mert rég jartak itt, elhagyatott.
Poros, mert életeré kell a tisztitashoz.
Marad mocskos.

Szoros, mert nem sok 1ég jut belé, fojtos.

Komor, maganyos sotét, jon a vég mo-
hon.

Kong, akar a harang, lassan neki szol.

De csak ugy halkan, nem zokogo.
Kopp, kopp, kopp.
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