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Utmutato

Mar a beiratkozasnal bedobnak mindenkit a mély vizbe, sok mindent kell
elintézni, Ugyintézni. Ha ez nem lenne elég, millionyi honlaprol jonnek az
informaciok, amik szintén atiranyitanak megannyi masik oldalra. Ossze-
gyujtottem a fontosabb honlapokat, roviditéseket és néhany terem jellem-
zését, megtalalasi modjat. Ezzel szeretnék segitséget nyujtani, hogy rend-
szerezve érthet6bbé valjon az egyébként sem egyszerd egyetemi rendszer.

Adel

Honlapok:

Neptun — Az elsé és legfontosabb weboldal. Er6sen ajanlott a napi hasznalata,
ugyanis a tanarok elGszeretettel kiilldenek varatlan tizeneteket, ami eldont-
heti a féléve sorsat annak, aki nem kapja meg az informaciot. Ezenkivil a
legtobb Ggyintéznivald, mint példaul a bejelentkezés a félévekre, kérvények
leadasa, tantargyfelvétel, kollégiumi befizetés, vizsgajelentkezés és még sok
mas itt talalhat6. Erdemes minél jobban kiismerni, hogy tudjuk, mit hol kell
keresni, ha netan szikségiink lenne ra.

Miieper (Miiegyetemi Egységes Pdlydzati és Elbirdlasi Rendszer) — Cimtaras be-
jelentkezéssel megkozelitheté oldal. Osztondijak palyazatait irjak ide ki, a
Rendszeres szocialis 6sztondij és Alaptamogatas palyazat leadasa is itt torté-
nik, ami a kollégiumi bekertiléshez sziikséges lehet.

Kefir (Kollegiumi Egységes Felveételi és Informdcios Rendszer) — Ezzel talalkozhat-
tak mar azok, akik kollégiumba jelentkeztek. Minden félévben itt lesz lehe-
t6ség ugyanezt megtenni. A hirfolyam szolgalhat informaciokkal, példaul a
bekoltozes, atkoltozés, kikoltdzés idépontjairdl. Ajanlatos a profil résznél az
e-mailes értesitéseket bepipalni, hogy ne maradjon ki semmi figyelmetlen-
ségbol.

Vegyeszhk.hu — A kar Hallgatéi Képviseletének oldala. Erdemes atbéngészni.
Bemutatja a kari életet, az 6ntevékeny koroket, ismerteti, ki milyen 6szton-

dijat kaphat, valamint tajékoztatast ad a kollégiumi
szabalyokrol. Nem utolsésorban a Kémlel6 korabbi
lapszamai is elolvashatok itt.

Vegy.hu — A kar webshopja. Ajandéktargyaktol
kezdve laboratériumi felszerelésen keresztil
minden megtalalhat6 itt. A laboreszk6zok be-
szerzését a Vegyészkari Hallgatokért Egyesulet
hirdeti és segiti, de egyénileg is kivitelezhet6

a mivelet. A megrendelt aru mindig a Martos
Kollégiumban talalhat6 HK irodaban vehet6

at.

Bme.hu — A Miegyetem honlapja. Az egye-
temet, karait, az egyetemi életet mutatja be
és az altalanos, egész intézményt érinté hi-

reket kozvetiti.

Sajat honlapok — El6fordulnak olyan tan-
targyak is, amelyeknek sajat honlapjuk
van. Ezek elérhetéségét Neptun uzenet-
ben kapjatok meg vagy az els6é 6ran adjak
meg a tanarok.

Moodle - Regisztraciohoz kotott kari
rendszer. Legtobb esetben hasznos vagy
kisegit6 dokumentumokat toltenek fel
ide. Néhany tantargybdl itt iratnak on-
line zarthelyit, esetleg itt tartjak szamon a
pontokat, jegyeket.

Teams — A masodik leggyakoribb lzenet-

kiildé felulet a BME-n. Neptun Gizenetben

vagy az els6 eléadason adjak meg a koédot,

amivel be lehet Iépni a tantargy csoport-
jaba. A legjobb, ha le van toltve telefonra,
mert igy konnyebb reagalni a varatlan be-
jegyzésekre.

Outlook — A BME altal hasznalt Microsoft
Office levelez6 rendszere. Személy szerint ezt
talalom a leghasznosabbnak. A legtobb olda-
lon be lehet allitani, hogy kiildjon értesitéseket
privat e-mailben, amelyek ide érkeznek, igy ke-
vesebb ablakot kell atbéngészni a nap folyaman
Uj informaciok utan kutatva.

EduIlD - Az edulD egy szam@bme.hu formaju, T =
személyre szolo felhasznaloi azonositd, melyhez
jelszo tartozik. Minden muegyetemi polgar kaphat



edulD-t, legtobb esetben az edulD létrehozasa megtorténik automatikusan.
Az edulD elsédleges célja az egyetemi polgarok kézponti azonositasa infor-
matikai szolgaltatasok hasznalatakor. Az egyre tobb weboldal mellett az edu-
ID hasznalhat6 a kévetkez6 szolgaltatasokhoz is: eduroam, Remote Access
VPN, tantermi PC-k a Hallgat6i Szamitoégép Kézpontban, Videotorium, va-
lamint a Magyar Tudomanyos Muivek Tara.

Roviditések:

AP — Ars Presso Csoport. Feladatuk a hallgatéi rendezvények és Ars Presso
bulik megszervezése és lebonyolitasa.

Csocso — A Martos Csocso6 Klub mindenkit var a kollégium féldszintjén mun-
kanapokon délutan két 6ratol legkésGbb éjjel kettdig, AP-bulik esetén négyig.

EHK - Egyetemi Hallgat6i Képviselet, lapja a Mihely.

HSZK - Hallgatéi Szolgaltaté Kozpont. A hallgatdk részére nyujtott tanacs-
adasi szolgaltatasokért, hallgatoi kozélet tamogatasaért, hallgatéi juttatasok
folyositasanak lebonyolitasaért, tovabba a kulturalis feladatokeért felel6s szer-
vezeti egysége. Gondoskodik a Hallgatéi Onkormanyzat (HOK) és a Dokto-
randusz Onkormanyzat (DOK) mukodési feltételeinek biztositasarol, vala-
mint szervezeti egységei — osztalyai — utjan ellatja, felugyeli a hallgatokat
érint6 egyéb szolgaltatasi folyamatokat.

HK avagy VegyészHK — Hallgatoi Képviselet. A kar hallgat6ibol allo valasztott
testiillet. Ok képviselik a didksagot az egyetem bizonyos szervei, valamint a
Dékani Hivatal el6tt. Igy példaul a kollégiumi felvételit és az 6sztondijakat is
6k intézik.

Kolimentor — A kollégistakat segitok, akik segitenek példaul a koltozési id6-
szakban, hitébeosztasnal, k6zosségi terem foglalasakor vagy ha véletlentl
kizartad magad a szobadbdl. Nem 6sszekeverendé a tankoroket vezetd, go-
lyakat segité mentorokkal.

ETK - Egyetemi Tanulmanyi Szolgaltaté Kézpont, melynek székhelye az R
épulet foldszintje. Diakigazolvany érvényesitésekor (ill. annak megérkeztéig
az ideiglenes igazolvany igénylésekor), hallgatoi jogviszony-igazolas kiallita-
sakor 6k jelentik a megkertiilhetetlen akadalyt.

MUHASZ - Miuegyetemi Hallgatoi Szolgaltatoi Kft. A tarsasag elsédleges te-
vékenységi kore a Miegyetem teriletén nyujtott szolgaltatasok biztositasa,
példaul a bufék, klubok izemeltetése, hallgatoi rendezvények, konferenciak,
allasborzeék teljes kord szervezési feladatainak ellatasa.

TJSZ — Az Egyetem Téritési és Juttatasi Szabalyzata.
TVSZ - Az Egyetem Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata.

Tippek, hogy konnyebb legyen
talélni az egyetemet

A kozépiskola utan ijesztonek tlinhet az egyetem mérete, mas rendszer
szerint mukodik, sok Gj elnevezéssel és fogalommal kell tisztaban lenni.
Ezuton szeretnék kis segitséget nydjtani, hogyan lehet tartalmasan, ugyan-
akkor kevesebb fejfajassal lekiizdeni az el6ttetek allé akadalyokat.

Adel

L. Nem terveztem fontossagi sorrendet allitani a tanacsoknak, de ez
esetben kivételt teszek. Mindenképpen a legfontosabbnak az ismerkedést, a
baratok szerzését tartom, nélkiilitk nagyon nehéz elvégezni az egyetemet. Ez
alatt éppugy értek évfolyamtarsakat, mint fels6 éveseket.

Nagyon sokat tud segiteni, ha plusz informdciokhoz juttatnak az elkévetkezendo zh-
hoz vagy vizsgdahoz, esetleg a tantdrgy sikeres teljesitéschez osztanak meg anyagokat,
dokumentumokat. Ezekkel azonban érdemes vigydzni és ésszel haszndlni. Az elsod-
leges tuddsforrds az, ami az eloéaddson elhangzik. Konnyen bele tud fuini az ember
helytelen, téves megolddsokba, kidolgozdsokba.

Ezen feliil az érzelmi tamogatds is sorsdonto lehet egy-egy szamonkérés elott. Meg-
nyugtato tudni, hogy nem az illeto az egyediili személy a szakon, aki el van keseredve,
és ugy vag neki az egésznek, hogy nem tud semmit.

2. Az els6 ponthoz szorosan kapcsolodik, de inkabb opcionalis megol-
dasnak tartom a tarsasagban valo tanulast. Lehet itt a kdnyvtarra gondolni,
vagy egy olyan helyre, ahol egy asztal koré lehet tilni. El6ényt jelenthet, ha
csoportban rakjatok dssze a tudast, segithettek az elakadt tarsaitoknak, akik
esetleg nem értenek valamit. Az is el6fordulhat, hogy valaki pont amiatt érti
és jegyzi meg a tananyagot, mert megprobalta elmagyarazni masoknak.

Ext persze akkor ajanlott alkalmazni, ha Osszeegyeztetheté az eddig bevalt tanuldsi
modszerekkel. Megjegyezném, hogy elég gyakran valtani kell a kézépiskolaban mar
megszokott és begyakorolt modszerrol egy attol eltérore. Az elso félev éppen ezért azt a
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a nekiink megfelelot. Lehetoleg minel hamarabb, hogy hatékonyan ne bukjatok targyakbol.

B
celt is szolgalja, hogy kisérletezgessiink tlyen téren is, és taldljuk meg ﬂ A kovetkez6 is elég magatol értet6d6 pont. Ha lehet,
tudjuk teljesiteni az eldttiink dllo feladatokat. h

Haidigyesek vagytok és szorgalmasak, félévcsiszds nélkiil teljesitent

3. Sokan mondjak, hogy az elején érdemes felvenni lehet a képzést. Ha mégsem jonne Ossze, a legtobb targyat a kivet-
a testnevelést. En is ugy tartom, hogy van alapja ennek a kezd félévben is van lehetdség potolni, de minél elobb utana kell
tanacsnak. nézni olyan tantdrgyak esetén, amelyeknél rezeg a léc. Ugyanak-

] ] ] kor a laborok dltalaban csak évente vannak, és altalaban emiatt
Eleinte kénnyen ugy érezhetjiik, hogy milyen laza ez a félév, a borul minden.

tobbi is biztos hasonlo lesz, boven lesz ido ket ora kozdtt felven-

ni a targyat. Hat nem. Ha mintatanterv szerint haladunk, a
laborok el fogjak venni a szabadido nagy részét, mind maga
a bent téltétt, mind a jegyzokonyvek irdsaval lefoglalt ido te-

temes mennyiségii. Ezért érdemes minéel hamarabb letudni a

tesit, hogy késobb még ezzel se pazaroljuk az alvdsra szant

értekes ordinkat.

4. Egyesek szerint az ontevékeny koroknek is
hasznos mihamarabb utananézni és belépni abba,
amelyik felkeltette az érdekl6désiinket a késGbbi id6-
hianyra tekintettel, de egyaltalan nem kés6 akar utolsé
félévben is csatlakozni barmelyikhez.

Azért vannak, hogy épitsék a kar kozdsségét, erdsitsék a csa-
pathoz tartozds szellemet, de legfoképpen, hogy jol érezziik
magunkat.

5. Klisésen hangozhat, de van pozitiv hatasa, ha
bejarunk orara.

Nem csak tisztaban vagyunk a kévetelményekkel, a targy tel-
Jesttési felteteleivel és magdval a tananyaggal, hogy mit kér-
nek szamon, de olykor hasznos tippeket is hallhatunk, hogy és
mibol érdemes késziilni a zh-kra, vizsgdra.

6. Az el6adasok tobbségén ppt-ket adnak el6,
amiket fel is toltenek kilénbo6z6 platformokra (pl.
Teams, Moodle, sajat honlap). Meguszhatjuk, hogy
fénysebességgel kelljen kormoélni az oran elhangzotta-
kat, ha elére kinyomtatjuk vagy tableten hozzaférink
az el6adasokhoz, amennyiben moédunk van ra.

A papirra, fiizetbe jegyzetelés ennek ellenére sem tint el, bar

Jelentdsen csokkent az aranyuk az utobbi 1-2 évben.

7. Oran jegyzetelni ezen kiviil is érdemes, a sok tan-
targy kulonbo6z6 informaciéi hamar elvesznek, illetve 6sz-
szekeverednek, ha nincsenek rogzitve papirra vagy elektro-

nikus eszkozre.

9. Ha mégsem sikeril par targyat teljesiteni, ne pasz-
szivaltassatok félévet, hanem nézzétek meg, mit tudtok
elore felvenni, és a kotelez6en vagy  szabadon valaszt-
hat¢ targyakkal haladjatok, valamint azokkal, amik nem
épulnek semmire.

Ezzel is csékkentve annak az esélyét, hogy tobb idot toltsetek
az egyetemen, mint ami eredetileg a képzés idotartama lenne.

10. Jo tanacs, hogy tervezzétek meg a ZH-és
vizsgaidoszakot!

Megeri mindig elore tisztaban lenni, mikor milyen szamon-
kérések vannak annak érdekeben, hogy beleferyen mindenre a
felkésziilés. Igy nem fog annyira 6mlesztettnek tiinni egy-egy
7. hét vagy pothét, amikor jellemzden a legtobb ZH-t iratjak.

11. El6fordul, hogy késé estig kell tanulni, mert
nem fért bele a napba, vagy csak egyszerlien nagy az
anyag, amit at kell nézni. Probaljatok meg nem ké-
soig kihuzni a tanulast, ami nem csak az agyat is ka-
rosithatja, de a koncentraciés képesség is csokken, igy
nehezebben jutnak majd eszetekbe a valaszok. Viszont
tisztaban kell lenni azzal, hogy ez nem mindig kivite-
lezhet6.

Az egész napos koncentrdlds nem lehetséges, illetve csak keve-
sen képesek rd, szanjatok idot pdr perc pthenésre, testmozgds-
ra. Ilyenkor elég lehet par kort tenni a lakdsban, nydjtozkodni
egy keveset.

12. Végil, de nem utolsé sorban, elényos lehet idében
elkezdeni kutatni, nem az utols6 pillanatra hagyni és
kapkodni.

Termeészetesen, ha tul kordn kezdjiik el, az sem mindig a legjobb,
meg kell taldlni ra a megfelelo idoszakot, amikor ugy érezziik, fel-
keltette valami az érdeklodésiinket, és azzal szeretnénk foglalkozni
reszletesebben a tovabbiakban.
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Mit tegyél a részeg vegyésszel?

Lattal mar valaha igazan részeg embert?

Ha esetleg még nem, ne aggodj, ez a félév folyaman gyorsan meg fog val-
tozni. Elvégre kezd6dnek a zh-k, és barhogy is sikertilnek, egy dolog biztos:
mindig lesz indok az ivasra. Szoval még ha nem is sokszor, de tuti, hogy
fogsz talalkozni részeg emberekkel, akikkel jobb, ha tudod mit kell kezde-
ni, ha betit a baj.

Kis els6segély a kocsmaban, avagy: Mit tegyél a részeg vegyésszel,

HA MAGANAL VAN:

Ilyenkor alapvetéen a cél, megakadalyozni, hogy szegény haverunk még
jobban kiusse magat, és el6 kelljen vennunk a cikk masodik felét.

Ha latod, hogy egyik baratod elért egy olyan részegségi allapotot, ami folé
nem érdemes menni, az elsé6 és legfontosabb dolog, amit tehetsz, hogy nem
adsz neki tobb alkoholt — side note: kocstkulcsot se —, és megakadalyozod to-
vabbi alkohol fogyasztasaban. Mindezt természetesen erészakmentesen
tedd, nem szeretnél vele 6sszeverekedni.

Ezen kivil fontos, hogy hidratalt maradjon, itass vele sok folyadékot! A cuk-
ros uditd, altalaban jobb valasztas, mint a viz, f6leg, ha tudod, hogy az illeté
éhgyomorra ivott, és nem sok glukoz szédeleg a szervezetében.

Hogy a tovabbi megivott alkohol felszivodasat lassitsd, etess vele szilard tap-
lalékot! Végezetll, a kozérzet javitasanak céljaval nyisd ki az ablakot, enged;
be friss leveg6t!

Hidegben inkabb hanyagoljuk az ablak nyitogatasat, ugyanis az alkohol ha-
tasara a h6érzet tompul, ezért konnyebben hiilnek ki az emberek. A kihtlés-
re egyébként mindig érdemes odafigyelni.

HA NINCS MAGANAL:

Ha vegyésziink beajult, mar komplikaltabb a helyzet. Itt nagyon fontos meg-
jegyezni, hogy ajultat etetni, itatni szigoraan TILOS! Elvégre megmenteni
akarod, nem kinyirni!

Miel6bb ellendrizd az ajult 1égzését (forditsd hatra, emeld meg a fejét, hajolj

folé, 10 masodpercig varj, ezalatt 2 minéségi légvételnek kell megtor-
ténnie) €és ha nem lélegzik, csak semmi panik, kezdd meg az Gjraélesz-
tést (30 lenyomas, 2 beftjas), hivj mentot!

Ha l€élegzik, figyelj ra oda, és helyezd stabil oldalfekvésbe, hiszen bar-
mikor hanyhat, és nem tdl szép halal belefulladni a sajat hanyasodba.

ES VEGEZETUL, PRAKTIKAK MASNAPOSSAGRA:

Ha a buli megvolt, mar csak a masnappal kell megbirkéznod, ahol a
tegnap este kirakosdarabjainak 6sszeillesztése, a borzalmas fejfajas, és
a kétely mellett, hogy vajon tényleg te voltal-e az, aki 6sszeallitott egy
The best of Gaspar Laci lejatszasi listat, jo, ha odafigyelsz néhany fontos
dologra:

Bar igen elterjedt az tgynevezett gyogysor masnapossag ellen, inkabb
ne igyal tobb alkoholt! A szervezeted pont most kiizdott meg éppen
eléggel, nem lenne kedves, ha még tobbel kellene megkiizdenie. Ilyen-
kor a legjobb valasztas a sima viz és egy adag (6szintén szélva én még
nem probaltam, és nem is hangzik tul jol, de az orvosok biztos job-
ban tudjak) sozott 100%-os gyumolcslé vizzel higitva, mert ez tartalmaz
minden szikséges anyagot, amelyet elveszthettél az este folyaman. Es
végul talan az egyik legfontosabb: barmennyire is vonzo, inkabb ne
hasznalj fajdalomcsillapitot, de ha ennek ellenére mégis hasznalnal,
semmiképp se paracetamol tartalmut valassz, az anyag majkarosito6 ha-
tasa miatt!




Erasmus+ how to

Az Erasmus+-nak alapvetéen harom
fajtaja van. Van a hosszabb tavi mo-
bilizacio (long-term), ami 2-12 ho-
napos lehet. Ezt a 12 honapot akar
kettészedheted 6-6 honapra, két
killénb6z6 orszagba, varosba vagy
egyetemre mehetsz azonban fontos,
hogy maximum két részre osztha-
t6 szét. Tehat haromszor 4 honapra
nem mehetsz hosszutava Erasmus-
ra. Ehhez tovabba sziikséges hall-
gatoi jogviszony is és egy BME altal
meghatarozott listabol valaszthatsz.
A masik az Erasmus+ szakmai gya-
korlat (internship). Ez torténhet akar
nyaron, amig még az egyetemen
tanulsz vagy diplomaszerzés utan
is kimehetsz egy altalad valasztott
egyetemre vagy céghez dolgozni. Itt
nincs elére megadott lista, neked kell
megszervezned mindent, levelezni,
hogy fogadnak-e stb. A harmadik
tipus a rovid tava ifjusagi cserék
(short-term), amelyeket ebben a cikk-
ben részletesebben szeretnék bemu-

tatni, mert Ugy érzem ezek kevésbé
ismertek. Megjegyezném tovabba,
hogy ezen haromféle Erasmus prog-
ram nem zarja ki egymast, azaz, ha
voltal long-term Erasmuson, akkor
mehetsz short-term-re és forditva,
internshipre is.

A rovid tava Erasmus+ projektek
mindossze 1-2 hetesek. Ahhoz, hogy
részt vehess rajta, nem is kell hallga-
toi jogviszony, csupan annyi, hogy
18 és 30 év kozotti legyél. Ne aggodj
nem is egyedill mész, hiszen minden
résztvevo orszag egy 5-8 f6s csapatot
kiild altalaban az ifjasagi cserére. S6t
a csapatvezet6 személy akar 30 év fe-
lett is lehet. Szoval igazabdl nincse-
nek is kikotések. Valamint szambéli
megkotés sincs, vagyis annyi short-
term projektre mész, amennyire csak
akarsz vagy amennyire van kapaci-
tasod. Mikoézben a long-term prog-
ramhoz nyelvvizsga is szlikséges, a
short-term projektekre teljesen zéro
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nyelvtudassal is elmehetsz. Termé-
szetesen preferaljak, ha van legalabb
egy alapszinti angol nyelvtudasod,
de ha mégsem értenéd teljesen az
eseményeket vagy a beszélgetéseket,
tényleg mindenki nagyon segit6kész
és biztosan talalnak ra modot, hogy
téged is bevonjanak. Tehat ez remek
nyelvtanulasi lehet6ség is vagy ha
mondjuk széban nem érzed magad
magabiztosnak ezutan fixen nem
lesz vele problémad.

A short-term projekteknek is van
két fajtaja. Az els6é az ifjusagi csere
(youth exchange), ami altalaban la-
zabb, kotetlenebb, inkabb a kultu-
ralis ismerkedésrdl szol, habar ezek
is rendkivil tanulsagosak. A masik
fajtaja a tréning kurzusok (training
course), amelyek sokkal inkabb a soft
skillek erdsitésére és megszerzésére
fokuszalnak, nagyon intenziv ses-
sion-okkel, ahogy a neve is mondja
egy 2 hetes intenziv kurzus. Tudniil-
lik mindkét fajta projektnek mindig
van valamilyen témaja, én példaul
Cipruson voltam egy Career in Ac-
tion cimd youth exchange-en, ahol
megtanitottak arra, hogy mit6l j6 egy
onéletrajz, elprobaltunk allasinterju-
kat és Oxford Debate-t is tartottunk.
Mindezt természetesen angolul, te-
hat duplan jovedelmez6 kis tanulasi
lehet6ség volt.

Na de hogy is néz ki egy ilyen short-
term projekt? Meg van adva egy ki-
utazasi nap, aznap meg kell érkezned
a kitlizott helyszinre. Attol fuggo-
en, hogy mennyire eldugott helyre
mentek (igen lehetséges, hogy a szadllds
mindentdl tavol van az erdo vagy a he-
gyek kizepen) lehet, hogy felszednek
a reptéren vagy busz/vonatalloma-
son és onnan kulénbusszal mentek
a szallashoz, de lehetséges, hogy ma-
gatoktol kell eljutnotok oda. Aznap-
ra altalaban nincs program, csak a
szobak elfoglalasa. Altalaban kevert

szobak vannak (nem, nem koedukalt),
vagyis nem valoszind, hogy egy ma-
sik magyarral kerilsz egy szobaba.
Ez is része a kozosségépitésnek és
annak, hogy mindenki megismer-
kedjen mindenkivel. Aztan egy nap
menete altalaban reggeli (nem, nem
fog senki felkelteni, nincs tabori ébresz-
to és igen, csunyan fognak rad neézni,
ha elkésel), utana délelotti session kb
10-12.30-ig, ebéd, délutani session,
mondjuk 14-16:00-ig, utana csendes
pihend, vacsora és esti program. Ha
nagyon laza a napirend lehet, hogy
elengednek csamborogni a varosba
a délutani session utan. Takarodo
nincs, de ismétlem nem szeretnél el-
késni reggel. Aztan van egy tavozasi
nap, ami el6tti este mindenki kony-
nyes bucsut vesz egymastol (igen,
tenyleg szoktak sirni). Sokan szoktak
azt csinalni, hogy ha mar kint van-
nak, foglalnak szallast 6nalléan 2-3
napra és maradnak a projekt utan va-
rost nézni, tehat hazafelé ugy veszik
arepjegyet, hogy a projekt vége utan
lesz plusz par napjuk.

Egy nagyon kedves szokasa még a
short-term projekteknek a cultural
night-ok. Minden résztvevé orszag
kap egy estét, amelyen bemutathat-
jak a sajat orszagukat. Erre érdemes
vinni itthonrdl jellemz6 ételeket, ita-
lokat, hungarikumokat. Példaul egy
kis kolbaszt, Negréot, Gyori Edest,
semmilyen nagy dologra nem kell
gondolni. Lehet csinalni ppt-t is és
szoktak szeretni, de az interaktiv
programok mindig a legjobbak. Az
Ordég Utja még sosem hagyott ben-
nunket cserben, nagyon jo volt utana
a hangulat a mi estéinken, a kulfoldi
arcokat pedig az elsé, mennyei izl
korty hazi palinka utan meg szerin-
tem el tudjatok képzelni.

Ha mar idaig eljutottal, gy érzem
tényleg érdekl6dsz ezirant a lehet6-
ség utan, szoval elmondom az abszo-




lat legjobb részt. Mindez, amit idaig
felsoroltam, teljesen ingyenes. Némi
koltépénzt nem art magaddal vinned,
de igen, ingyen van a reggeli, az ebéd,
a vacsora és a szallas is. A kijutaso-
dat neked kell megoldani (repiildjegy,
buszjegy, vonatjegy stb.), te foglalod le,
de a szervezsk segitenek ebben is, ha
bizonytalan vagy. Nagyon-nagyon
fontos, hogy minden nyugtat tegyél
el a kozlekedésedrdl, a varoson beluli
tomegkozlekedést is, mert az utazasra
koltott pénzedet is visszaadjak neked
a projekt utan egy visszaigénylé form
kitoltése utan. Ennek van egy maxi-
mum 0sszege, de ezt ugy hatarozzak
meg, hogy béven belefér az oda-visz-
sza utazas koltsége is.

Tudom, mar csak egy kérdés maradt
mindenkiben. Hogyan tudok jelent-
kezni? Nos, ez rendkivil egyszeru.
Ezeket a projekteket alapitvanyok
vagy civil szervezetek szervezik. Ok
igénylik a tamogatast ra az EU-tdl,
tehat naluk kell jelentkezni. A leg-
egyszeribben 6ket Facebookon lehet
megtalalni, ehhez kapcsolédé cso-
portokban. Példaul van a Youth Pro-
Jekts Hungary vagy a Youth Exchanges
Hungary csoport. Erdemes azokba a
csoportokba belépni, amikben ma-
gyaroknak szo6l6 projekteket tesznek
ki, mert ha Magyarorszag nincs a pro-
jekten résztvevé orszagok kozott, ak-
kor sajnos nem jelentkezhetsz. Vagyis
jelentkezhetsz, de nem fognak kiva-
lasztani. Sok projektet hirdetnek, nem
csak Eurépan belilre, én lattam mar
Marokkéba vagy a Karibi-szigetekre
szolot is. Ezekre nyilvan nehezebb
bekeriilni és altalaban plusz koltsé-
gekkel is jarnak, de még igy is nagyon
megéri.

De hogy valasztanak ki? Tegyuk fel,
meglatsz egy csoportban egy szimpa-
tikus projektet, latod, hogy Magyaror-
szag is résztvevo orszag €s még nem
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telt le a jelentkezési hatarid6. Eddig
minden szuper. Ezutan vagy a leiras-
ban ott van az application form, amit
kitoltve kell elkiildeni Facebookon
vagy emailben, vagy odairjak, hogy
részletek lizenetben és akkor altala-
ban Uzenetben kuldik ezt a formot.
Semmi komoly dolog, altalanos ada-
tokat kérdeznek, neved, korod, foglal-
kozas, hobbik stb. Megkérdezik, hogy
tudsz-e angolul (ismét, nem, nem baj,
ha nem), van-e ételallergiad, miért
szeretnél menni a projektre, voltal-e
mar masik Erasmus+ projekten. Ezt
altalaban angolul kell kitolteni, de
valtoz6. Miutan elktldted a legjobb
tudasod szerint kitoltott form-ot mar
csak keresztbe tett ujjakkal kell imad-
kozni, hogy szimpatikus legyél és ki-
valasszanak. Igen, sajnos el6fordulhat,
hogy nem rad esik a valasztas, de ez
inkabb taljelentkezés esetére szo6l. En
harom projektbél eddig mindharom-
ra eljutottam, amire jelentkeztem, te-
hat azért jo esélyek vannak.

A Facebook csoportokban lehet talal-
ni még onkéntes ,munkakat” is, ezek
mar teljesen fuggetlenek az Erasmus-
tol, de szintén kivalé lehet6ségek. Itt
altalaban a munkad ellenében szallast
és ételt kapsz kulféldon, de ezekrdl
egy masik cikket lehetne irni. Ajan-
lom még tovabba az Erasmus+ hivata-
los weboldalat bongészésre.

Remélem mindenkinek meghoztam
a kedvét a short-term projektekhez
ezzel a rovid kis ismertetével. En sziv-
b6l tudom ajanlani, tényleg tomér-
dek hasznos tudassal gazdagodtam,
kultarakat ismertem meg, csodalatos
helyeken jartam és rengeteg baratot
szereztem. Zar6é gondolatként még
meg kell jegyeznem, hogy hivatalo-
san alkohol fogyasztasa és dohanyzas
nem engedélyezett ezeken a projekte-
ken, de nem, senki nem fogja kiverni
a kezetekbdl a sorosdobozt és a cigit.

Mélan kel fel a vén Nap,
Kinyujtva langolo nyelve;
Szaz zo6ld kiraly langra kap,

Koronak véresre festve.

Golyahad messzire szall,
Szaz par szarny szimfoniat zeng,
Van, ki 1j otthont talal,

Van, ki még a régin mereng.

Talpam alatt a fold is
Erzi az Ujat, s belereng:
Felette a vig szél is

Csip6sen, szomoruan leng.

S érzi a talpam, testem,
Erzik, tan félik az Gjat,
De itt van, mit kerestem:

Az 4j, 6, hany kincset nyujthat!

Hany séhaj és mennyi kénny,
Nevetés, mosoly, 6rom?
Hany faradt levél hull le,
Hany Uj ag 1ép helyébe?

—

Hany hiba és hany vétek?

Hany tarssal lesz 0j fészek?

S ahogy sétalok tovabb,
A Nap kesertin mosolyog felettem:
Talan kicsit meghaltam,

Vagy talan éppen most, szeptem-
ber reggel

Megszilettem.
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Rakétafejlesztés vegyész
szemmel

Ha vegyész vagy, akkor tudod, hogy a laborban nagyon sokféleképpen meg
tudod magad 6lni. Kiill6nb6z6 anyagok kiillonb6z6 gyorsasaggal végzik el
ezt a nemes feladatot. Példaul az egyik leggyorsabb megoldas - ami a raké-
tamérnokok kedvelt opcidja - egyszeriien felrobbanni.

Mioéta csatlakoztam a BME rakétafejleszto csapatahoz a BME Suborbitals-
hoz, nekem is sok kirobbané élményben volt részem.

A rakétafejlesztés, azon belil is vegyészként a haj-
tomu- és hajtéanyagfejlesztés nagyon sokszind fel-
adatnak bizonyul. Minden nap 0j kihivasok elé allit l
minket, legyen az Gj hajtéanyag keverékek kiproba-
lasa, a mar bevalt keverékek gyartastechnologiajanak
fejlesztése, gyujtokeverékek kitalalasa és tesztelése,
oxidaloszerek Ujrakristalyositasa vagy egész napos
hajtomitesztelések. Mindez annak a végsé célnak az
elérése érdekében, hogy lassuk a hatalmas rakétank
felbocsatasat és 0sszemérjik tudasunkat mas orsza-
gok egyetemeinek csapataival.

Egy rakéta fejlesztése kozben az elméletet végre
gyakorlatba ultetve rengeteg szakmai tapasztalatot
szerezhet az ember. Emellett a sajat szakteriletén
kivul temérdek mas teruleten is bévil a tudasa, hi-
szen egy rakéta megépitéséhez nagyon sok kiilénbo-
z6 szaktudasu ember szikséges. A Suborbitalsban is
tobb karrol dolgoznak 6ssze a hallgatok: mérnokinfosok, gépészek, vegyé-
szek, kozlekedésmérnokok stb. egyarant szép szammal vannak a csapatban.

1. abra: Hatalmas rakéta

Szakmai tapasztalat mellett pedig lehet6ség nyilik a versenycsapatokban
val6 tevékenykedést elismertetni szakmai gyakorlatként, igy a diploma felé
is szépen lehet haladni. Emellett pedig a csapat tamogatoi révén az iparban
is lehet kapcsolatokra szert tenni.

Ami nekem a legjobban tetszik az egészben, hogy itt nem egy receptet kell
koévetni, hanem lehetéség van kiprobalni a sajat otleteinket. Persze fontos
megtenni a megfelel6 évintézkedéseket, mert itt, ha baj van, az tényleg na-
gyot sz6l (ldasd 3. abra).

2. abra: Teszt elott 8. abra: Teszt utan

A hajtomitesztelések altalaban egész naposak, ilyenkor kimegyunk egy biz-
tonsagos helyre, rogzitjiikk a motort, begyujtjuk és imadkozunk. Ezek az al-
kalmak nagyon jo6 hangulatban szoktak telni, az sem veszi el a kedvinket, ha
éppen nem sikeril a teszt, esetleg egy az egyben felrobban a motor, legalabb
nagyon meno lassitott felvételek sziiletnek beldle.

Azért mégis jobban 6ruliink, ha mikodéképes késziléket alkottunk, mindig
jo érzés latni, hogy amit a csapattal terveztél az tényleg megallja a helyét a
gyakorlatban.

4. abra: J6l miko6d6 motor 5. abra: Gyujtokészilék teszt

elszivofulkében

Es mikor végre beszereljiik a motort a rakétaba és az tényleg felrepiil a ma-
gasba, az leirhatatlan érzés.
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Golyabingo

Az els6 félév az egyik legkiralyabb id6szak minden egyetemista €életében.
Rengeteg Uj ember, Gj élmény és mindezek mellett emberi agykapacitassal
felfoghatatlan mennyiségd alkohol var mindenkire, aki belevag ebbe a ka-
landba. Ja igen, meg tanulni is biztosan tanul mindenki. Hova ragozzam ezt
tovabb, na! Az igazan kemények nem csak egy sort pipalnak ki a lentebb
lathat6 bingobdl, hanem az egészet! Az egész Kémlel6 nevében allati jo sz6-

rakozast kivanok, sok berentzent és konnyud beugrokat!

Ui.: Ha felsébbévesként olvasod ezt, akkor ez egy jel, hogy felejtsd el, miota sorvadsz
madr itt, és ujult erovel vesd bele magad az egyetemi élet szinébe-javaba. Nem tilos, sot

erosen javallott végigpipdlni az dsszes rubrikdt neked is.

H H Ugy‘ 2 e
Hajnali Eitévedss a| bemeeE Bemf:sz Elsd
kettes hogyelse | Megirod

kampuszon jutsz a h A
gyros aonkiges | Egyes | ZN ]
Mocskosul . Egy szot
Bealszol | kikapsz Elsé m:ggé’;e“ sem
Ard csocsoban a A értesz az
oran csocsoban masnap |, meggy...| “urabs
Bolond
Masnaposan | 2 agyseijt B M E Mikmak
mész + 1 toll zh Kocsmatira | (Egy szot se
I6ada értesz
e sfa | kezddszett V B K belole)
Na s - .
oo | Els® | Babi | serugva | EQY
lendiletodi | 4 s , .| mesz | Uveg
Libella ronkK; Nenl |eléadasra| Keyert!
Elsé Elfogy a EI rr
Elsé : pénz SO
blackout el!'ogott cheersril Gatya AP
eléadas %

Milyen egyetemista tipus
vagy? - Személyiségteszt

1. Miért jottél a VBK-ra?

@)

b)
c)
d)

Mert tudatosan vegyészmeérndk/
biomérnik/kornyezetmérnok sze-
retnék lenni.

Mert szeretem a kémidt
Mert nem vettek fel orvosira

Oszintén, fogalmam sincs, azt
mondtak jo lesz

2. Mennyi a maximum pénzhatar,
amit elkoltenél egy atlagos nap al-

koholra?

a) Nem iszok egy dtlagos napon, nem
vagyok alkoholista (még)

b) 1500 Ft

¢) 5000 Ft

d) 20 000 Ft

3. Mibe tervezel jegyzetelni egyete-

men?

a) Szamitogép/tablet/stb.

b) Minden ordra kiilon fiizetbe

¢) Egy fiizetbe az dsszes tantdrgyat

d) Jegyzetelni?

4. Hogy iszod a kavéd?

a)

b)

Feketén. Rohadtul imdadom, amikor
a keserii ize dsszerantja a torkom és
megsiratja az izlelobimboim.

Tejjel, cukorral, nem vagyok pszi-
chopata.

¢) Leszarom, csak sok legyen.
d) Cigivel

5. Melyik szabval a “go to”-d?

a) Szociologia

b) Bdrmilyen nyelvi tdargy, mert sze-
retnéek nyelvet tanulni

¢) Olyan nyelv, amit mar beszélek

d) Az emelt targyak

6. Melyik a kedvenc agad a kémia-
ban (még)?

a) Szerves

b) Szervetlen
) Altaldnos
d) Semelyik

7. Mennyi az alvasigényed?

a) 6 ora vagy kevesebb

b) 8 ora

¢) 12 ora

d) Nincs, egy isten vagyok.

8. Mi a reakciod, amikor meghuz-
nak beugroén?

a) A tandr hibdja, hogy lehet ilyen go-
noszan osztalyozni?

b Ez csak egy beugro, semmilyen

hosszitdvi kévetkezmeénye nem lesz
az életemre

¢) Depresszioba esés, onhibdztatds
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d) Alkohol 10. Mi a katalogus definicioja sze-

. B i rinted?
9. Milyen a tolltartod felszereltsége?
. . . 3 a) A jelenlét az oran kételezd, ezért be
a) Ceruzak, tollak, kiemeldk, vonalzo, fogok jarni
korz0, filcek, zsirkréta, festék, cel-
lux, dasvanyok, fesziilet b) A jelenlét az ordn opciondlis, lehet-
) o . séges, hogy ott leszek
b) A tolltartomban elégséges mennyi-
ségii irdeszkdz taldlhato c) Meg kell gyézodni, hogy az éra
. » megeérdemli-e a jelenletem
¢) Van pdr tollam, azokat behajitom a
taskaba d) Nekem nem parancsol egy papirda-
d) Van egy darab tollam, az sem az rab, nem leszek ott
enyém
1 2 3. 4, 5. b. 7. 8. 9. 10.

a)l a)l a)2 a)2 a4 a)l a1l a)2 a1l a)l

b)3 |bj2 b1 |b)1  |B)3  |b)1 |Bj2 |3 |b)2 |b)3

c)2 )3 )3 cjd c)2 c)2 )3 g)l c)3 )2

da  |da |d4 [d3 [d1 [d3 [da [da [da [d)4
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Szellem
(10-16 pont)

Ellentétben a valodi szellemekkel, téged elég gyakran lat az ember, leginkabb
tantermekben, mert a k6zosségi életet olyan nagy korben keruléd mint a
corvinusosok az 6nall6 gondolatokat. Bent vagy mindenhol, aktivan tevé-
kenykedsz 6ran, jegyzetelsz, jelentkezel, ottmaradsz beszélgetni az oktatéval.
Te ide egy tudatos céllal jottél, ett6l semmi nem fog eltantoritani, s6t a kiégés
menekul el6led. Az el6adasok alatt igy kiabalod be a valaszokat, mintha nem
lenne holnap, de utoljara akkor beszéltek veled emberek, amikor a tippeket/
jegyzeteket akartak kérni. Ha igy adédna, hogy évfolyamtarsaid 6rékbe fo-
gadnanak, ne habozz igent mondani és néha jol érezni magadat.

Motivalt
(17-24 pont)

Te mar kulonleges esetekben feltlinsz kari eseményeken, esetleg csatlako-
zol egy-egy Ontevékeny korbe. Az életedet nem csupan konyvek és jegyzetek
hatarozzak meg, nem félsz néha félretenni a tanulmanyaid, hogy szérakozz
egy kicsit, jut idéd az egyetemen kivili, érdekes hobbijaidra is. Senki nem
fog meglep6dni ha nem lat téged egy hétfé reggeli el6adason. Valészintileg
elég tudast és gyakorlatot szedtél 6ssze gimiben, hogy ne kelljen megfesziil-

nod egyetem alatt, bar ahhoz képest nagyon sokszor fog sirni a szad a sajat
tanulasi mennyiséged miatt, és irigykedve fogod nézni azokat az embereket,
akik el tudjak engedni magukat lelkiismeret-furdalas nélkil. Valoszintleg a
képzés elején még meg fog viselni egy két kudarc, de ahogy mész tovabb
meg fogod tanulni, hogy alkohollal minden jobbnak fog érzédni.

Hasznos
(25-32 pont)

Ki fogsz égni, de nem baj mert a barataiddal, a sajat fajjdalmatokon nevet-
ve teszitek majd. Te megtalalod a nemegészséges egyensulyt a tanulmanyid
elvégzése és a kozélés kozott, mikdzben a tarsasagoddal megtermelitek az
évfolyamotok dramajanak 70%-at. Gyakorlatokon, katalogusos 6rakon felté-
telekkel vagy ott, de nem valdszind, hogy lesz olyan pénteki nap, amikor
jozanon mész be az egyetem terilletére. Ha nincsenek korabbi moralis prob-
lémaid a nikotinnal, akkor ra fogsz szokni, és hosszabb kapcsolatot fogsz vele
apolni mint eddig barmilyen személlyel. Nem vagy szabalykoévetd, a minta-
tantervet is eléggé kreativan értelmezed. Ajanlom, hogy minél t6bb ember-
rel szerettesd meg magad, hatha talalsz olyanokat, akik tudnak magyarazni
és 16kdosni. Ha nem zavar a hangoskodas, valosziniinek tartom, hogy nagyon
sokat fogsz jarni a konyvtarba, akar csak online zh-kat irni/iratni valakivel.

Ko6zélo
(38-40 pont)

Téged el6bb fognak megtalalni barhol mashol, mint a termekben. Hitval-
lasodnak tartod, hogy a képzést bejaras nélkul is el lehet végezni, az OHV-
kben sorra fogod nyomni is ennek megfeleléen a valaszokat, de figyelj, a
sikert nem kell magyarazni. A lelkedben 1év6 tirességet megfelel6 alkohollal
barmikor meg lehet télteni. Ontevékeny korok? Kari rendezvények? Megter-
vezett vagy spontan bulik? Barmi? Igen. Te ott leszel, élvezed az életet, ahogy
azt kell. Nem is meglepetés, hogy pontokbdl is most lattal el6szor ilyen sokat
egy helyen. Utoljara olyan laborokon hallottak rélad, ahol kételez6 a részvé-
tel. Senki nem tudja milyen s6tét magiat alkalmazol, de engem is megtanit-
hatnal ra.
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VIZSZINTES

I Itt teljesithetSk a felvett Testneve-
1és kurzusok

4 Az egyetemi konyvtar teljes nevé-
nek roviditése

7 Hany szobor talalhaté a K épiilet
fébejaratanal?

8 Az egyetemi menza, kbznyelven

9 Az 6 emléktabldja fogadja a CH
épuletbe érkezot (... Lajos)

11 Martos ... Klub

13 Az egyetem teriiletén talalhato
szinhaz

14 Sporteszkdz a DCs éptilet mellett
(asztal)

19 E épiilet tornyanak egykori ké-

eleme talalhat6 a konyvtar bejarata
mellett

20 Mennyi l1épcs6haza van az F épii-
letnek?

21 Ez a versenycsapat hasznalja a
KF94-es termet mihelyként (BME ...)

22 A CH épilethez legkdzelebbi
kocsma

23 A Martos koli utcaja

26 Errdl a térrél nyilik a CH éptlet
fébejarata

27 O tervezte a CH épiiletet (... Gy6-
z0)

FUGGOLEGES

2 A hallgatok kedvelt éhségcsillapita-
si helye (Gellért ...)

3 A Budafoki ut felsli kapunal talal-
hat6 emléktabla felirata

5 Az egyetemi Ujsag cime

6 Az 6 LEGO-badl kirakott feje talal-
hat6 a K épiilet CH feldli bejaratatol
jobbra

8 Bory Jené koényvtirhoz koézeli
szobranak cime (... hés)

10 Itt teljesithet6k a felvett Testne-
velés kurzusok

12 Ez az ontevékeny kér hasznal-
ja miuhelyeként a KF92-es termet
(BME ..

15 Ez tizemel az R és a D épiilet ko-
Z0tt

16 A keriiletnek ebben a részében ta-
lalhat6 az egyetem

17 Az 6 széke talalhat6é a CH épiilet
harmadik emeletére vezeté 1épcsé-
hazban (Prof. Dr. ... Csaba)

18 A CH épiilet legnagyobb eléado-
terme

24 Az egyetem egymast6l legtavo-
labbi épuletei

925 1de kell menni minden félév ele-
jén matricaért
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