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2025.11.01. és 2025.11.30. között végzett tevékenységéről 

 
Az alábbi tevékenységeket végeztem a Mentor Kör tagjaként Tanköri foglalkozások tartása a 
vizsgált időszakban: 
részt vettem a kari vezetéssel és a foglalkozások szakmai hátterét koordináló oktatókkal közös 
meetingeken (5 óra) 
alkalmassági Mentor ZH-t írtam a fontosabb tudnivalókból, erre előzetesen felkészültem (5 óra)   
játékos feladatok formájában megismertem a tankörbe tartozó hallgatókat és megismertettem őket 
egymással (5 óra) 
bevettem a hallgatókat a tankör Teams alcsatornájába (2 óra) 
előzetesen felkészültem a tartott foglalkozásokra (14 óra) 
posztokban tájékoztattam a hallgatókat az aktuális foglalkozás témájáról, a foglalkozások előtt 
emlékeztettem is őket erre (3 óra) 
7 alkalommal oktató jellegű foglalkozást tartottam a tankörömnek, ahol átbeszéltük és közösen 
gyakoroltuk az egyetemi szabályzatokat, a tanulásmódszertani technikákat, a tanulmányi 
kötelezettségeiket, a vizsgaidőszak menedzselését, valamint ismertettem a kari közélet felépítését, a 
szervezett programokat, az adminisztratív teendőiket és a rendelkezésre álló konzultációs 
lehetőségeket (14 óra) 
megosztottam a tankörömmel az aktuális témához kapcsolódó releváns anyagokat, hasznos 
oldalakat (2 óra) 
válaszoltam a gólyák foglalkozáson kívül felmerülő kérdéseire (10 óra) 
rendszeresen egyeztettem a tankörhöz osztott doktoránssal/oktatóval a foglalkozásokkal 
kapcsolatban (5 óra) 
többször egyeztettem a tankörhöz osztott kari hallgatói képviselővel (2 óra) 
többször egyeztettem a Mentor Kör vezetőségével az aktuális foglalkozásokkal kapcsolatban (5 
óra) 
rendszeresen egyeztettem a tankörvezető társaimmal az aktuális foglalkozáson való részvételükről, 
meglátásaikról (3 óra) 
jelenléti ívet vezettem a foglalkozáson megjelent hallgatókról, ez alapján javaslatot tettem az ajándék 
kari pólóra jogosult gólyáimról (2 óra) 
kiosztottam a foglalkozásokat gyakran látogató, tankörömbe tartozó gólyák számára az ajándék kari 
pólóikat (3 óra) 
 
2025. 12. 01. 
Kapott össz. pontszám: 50 

Ösztöndíj összege: 50000 Ft 


