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Eltévedt mérnokok?

A palyavalasztas kevés ember szamara egyszertd dolog. Sokan nem is talal-
jak meg elsére a szamukra megfelel6 szakmat. Minden évben tobb ezer
érettségizonek kell eldontenie, hogy hova adja le a jelentkezését.

A napokban néztem a CH épuletben
1évé tablokat, amikor kidertlt szamom-
ra, hogy a gimnaziumi kémia tanarom
itt végzett vegyészmérnokként. Ez el-
gondolkoztatott, vajon kik azok, akik
itt végeztek, de végul egészen mas te-
ruleten valtak ismertté? A lista nagyon
hosszu, tele rengeteg szinésszel politi-
kussal, iroval és egyéb valtozatos szak-
mat Uzével.

Az els6, aki eszembe jutott kedvenc
tanarom utan, a Kémlel6 egyik korab-
bi szamabdl is ismerds lehet. Orkény
Istvan egy jo humoru és tehetséges iro,
legismertebb muvei - a kivalé6 dramai
mellett - a mifajteremté egyperces no-
vellai. Bar soha nem okozott neki nagy
nehézséget az egyetem, mégis a gyogy-
szerész és vegyészmérnoki diploma-
ja utan az irodalomban teljesedett ki.
Egyedi gondolkodasmodja tukrozédik
az irasaiban, ami igazan kilonlegessé
teszi.

Masik irova lett BME-s diak Bartos
Erika, aki épitészmérnokként végzett
nalunk. A Bogyo és Babocan kivill még
sok mas gyermekirodalmi mui irdja
és illusztratora. Tanulmanyait, a tdébb
szakmaban toltott év utan, a Bogyo és
Baboca varosszerkezetének megterve-
zéséhez is felhasznalta, amibdl nagy-
sikerd rajzfilmet készitettek. Az el6zé
évben megjelent rola egy cikk a Mu-
helyben is.

Kéhalmi Zoltan egyik 6nallé estjében
(Palyatévesztési tanacsadd) magara is
palyaelhagy6 mérnokként utal. Mar az
egyetem elsé éveiben beindult humo-
rista karriere, igy mar akkor nyilvan-
valéva valt szamara, hogy nem épi-
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tészmérnokként szeretne dolgozni, de
szilei kedvéért mégis befejezte tanul-
manyait. Végul egyaltalan nem tevé-
kenykedett mérnokként.

Ifjabb Rubik Erné is elvégezte az épi-
tészmérnoki szakot és végiul a blvos
kocka megalkotasaval valt vilaghirG-
vé. A BME-n kival az Iparmiivészeti
Féiskolan is diplomat szerzett (a mai
MOME), majd tudasaval bels6épitész-
ként, formatervezdként és szobraszként
is dolgozott. Az Iparmivészeti Féisko-
lan, professzorként foglalkozott geo-
metrias modellek készitésével, amikor
megsziletett a Rubik-kocka otlete. A
prototipust bemutatta tanitvanyainak,
akiknek nagyon tetszett, ezért a gyar-
tasa hamar el is kezd6dott. Viszonylag
révid id6 alatt meghdditotta a nemzet-
kozi piacot és tobb Ev Jatéka-dijat is el-
nyert. Mas jatékokat is feltalalt a hires
buvos kockan kivil, am ezek kevésbé
terjedtek el.

Végul, de nem utols6 sorban, a hires
,Hide the pain Harold” -os mémekbdl
ismert Araté Andras is a BME-n vég-
zett, villamosmérnokként. Hosszu éve-
kig dolgozott a szakmajaban, és azon
belal is nagyon sikeres volt, szamos
dijat kapott. 2011-t6] kezdtek terjedni
az interneten a mémek, amelyek altal
hiressé valt. 2019-ben még a TEDxK-
yiv-ben is tartott egy eléadast arrél ho-
gyan élte meg azt, hogy egyik naprol a
masikra ismert lett.

Végezetul a Kémlel6 se szulethetne meg
néhany irodalmi érdeklédést hallgato
nélkul. :)
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A ﬁlayer‘l\ingi tragédia

. Vegyél egy kozismert személyiséget, fiszerezd meg egy csipetnyi szerelmi
torténettel, majd adj hozza egy furcsa, rejtélyes halalesetet. Maris elkészult

Nincs ez masképp a mayerlingi tragédia esetében sem.

Biztosnak vélhet6 események

1889. januar 80-an holtan talaltak
Rudolf féherceget — Ferenc Jozsef
osztrak csaszar és magyar kiraly fiat
— fiatal szeret6jével, Maria von Vet-
sera barokisasszonnyal a mayerlingi
vadaszkastélyban.

Néhany nappal korabban Rudolf
kozolte apjaval, engedélyt kér a pa-
patdl, hogy felbonthassa a hazassagat
Stefania belga kiralyi hercegnével.
Ferenc Jozsef ezt megtiltotta, mert
titkostigynokok jelentése alapjan
tudott fia és Vetsera barokisasszony
viszonyarol. Ezutan Rudolf azt kér-
te, legalabb hadd bucsuzhasson el a
lanytol, amit nem ellenzett a csaszar.
Azonban bucsu helyett Mayerlingbe
szoktek.

A tragédia napjanak reggelén hiaba
kopogtatott az inas a féherceg ajta-
jan, nem kapott valaszt. A szintén a
kastélyban tartozkodé Hoyos groffal
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bejutottak a szobaba, ahol megtalal-
tak Rudolf és Maria élettelen testét.

A trondrokos halalhire futoétizként
terjedt, azonban a barokisasszony
szerepér6l mélyen hallgatott a csa-
szari csalad, igy a korabeli lapok csak
Rudolf elmezavaraban elkovetett
ongyilkossagardl cikkeztek. Ferenc
Jozsef kijarta a papanal, hogy az 6n-
gyilkossag ellenére is egyhazi szer-
tartas szerinti temetést kaphasson a
fia, igy méltoképpen bucsuzhatott el
t6le a birodalom népe.

A nyomozas hianya, valamint az
egymasnak ellentmondé és furcsa
részletek kivalé taptalajt nyujtottak
és nyuUjtanak mind a mai napig a kii-
16nb6z6 elméletek szarba szokkené-
sének, de lassuk, hogy mik is ezek.

Titokzatos elemek

A fokozatosan kiszivargé meglep6
informaciok tovabb borzoltdk a ke-

délyeket, melyek egy része magahoz
a csaszarhoz kothet6. Ferenc Jozsef
higgadtan, érzelemmentesen vette
tudomasul egyetlen fia halalat, ami
miatt rogton ferde szemmel kezdtek
ra nézni a kortarsak. A papahoz irt
levelét — melyben egyhazi temetést
kér — a Vatikanban 6rzik, am mind
a mai napig nem lehet hozzaférni.
Még tobb kérdédjelet vet fel az a révid
Uzenet, amelyet a halal felfedezé-
sének napjan, Mayerlingbdl kapott.
Ebben az all, ,minden elrendezve”.

A beszamolok alapjan a tragédia
helyszinén egy tres pisztolyt talal-
tak, amely nem Rudolfé volt, és a
kastélyban tartézkodok lovéseket
sem hallottak. Emellett a személyzet
egyik tagja ,két vadaszt” latott a kas-
tély kozelében.

Szintén furcsa egybeesést mutat,
hogy a torténésekben érintett sze-
mélyek ,onkéntes” alapon kuilfold-
re tavoztak. A féherceg kocsisa ki-
vandorolt Argentinaba, a Rudolf és
Maria 6sszeismertetésében szerepet
jatsz6 Larisch grofnd, valamint a
Vetsera csalad is gyorsan elhagyta az
orszagot.

Mindezek utan adédik a kérdés: mi
torténhetett a mayerlingi vadaszkas-
tély falai kozott?

Osszeeskuvés elméletek

Ongyilkossag, gyilkossag, esetleg
ongyilkossagnak alcazott gyilkossag
tortént? Az id6k folyaman tébb 6sz-
szeeskuvés elmélet is napvilagot la-
tott.

Az egyik elmélet a kocsis elmonda-
san alapszik. Szerinte a Hoyos groffal
egyutt érkezett Alexander Baltazzi —
Maria nagybatyja — felfedezte a kas-
télyban unokahuga jelenlétét, ezért

verekedni kezdett Rudolffal, akit vé-
gul egy a keze ugyébe es6 targgyal
agyonutott. A lany pedig a szerelme
halalat latva eldobta magatdl az éle-
tet.

Masik elképzelés szerint a kastély
korul olalkod6 vadaszok valdjaban
titkostigynokok voltak. Ok tették el
Rudolfot lab aldl, és szemtanuként
Maria sem maradhatott életben. Egy
hasonl6 valtozat szerint részeg vada-
szok 16tték le a barokisasszonyt, majd
verekedésbe keveredtek a trondro-
kossel, akit végil agyoniitottek.



Olyan elmélet is van, ami szerint
Maria terhes volt, és a magzatelhaj-
tasba halt bele, Rudolf pedig kévette
6t a halalba. Esetleg a lany megtudta,
hogy a férfinak valasztania kell kozte
és a politikai szereplés kozott, ezért
mérget vett be, Mayerlingbe utazott
és ott életét vesztette. Rudolf kovette
a halalba. Eléggé valoszinttlen az a
megallapitas, mely szerint megren-
dezték a sajat halalukat, elszoktek, és
kulféldon éltek tovabb.

Az egyik leginkabb hihet6 elgondo-
las szerint Rudolfnak a nézetei miatt
kellett meghalnia. Tobbszor felszo-
lalt a csaszari udvar konzervativiz-
musa €s apja kulpolitikaja ellen, és
élesen kritizalta 6t alnéven publikalt
irasaiban. Ferenc Jozsef megelégelte
ezt: a parancsara lel6tték Rudolfot,
majd a gyilkossagot 6ngyilkossagnak
allitottak be.

Az évek soran politikai 6sszeeskiivést
is rebesgettek. Eszerint francia elG-
készitésti puccsal Rudolfot juttattak
volna az osztrak tréonra, 6 azonban
visszakozott, ezért halallal kellett fi-

zetnie. Sokatmondé Zita kiralyné -
IV. Karoly, az utolsé magyar kiraly
felesége — kijelentése, hogy Rudolf
és Maria 6sszeeskuvok aldozatai let-
tek.

Valo6szintleg soha nem fogjuk teljes
egészében megismerni a mayerlin-
gi vadaszkastélyban tortént esemé-
nyeket, de elfelejteni biztosan nem
fogjuk, hiszen sokféleképpen feldol-
goztak a torténteket: készult rola bal-
ett, opera, film, musical, de szamos
konyvet is megjelentettek a téma-
ban.

Az emberiséget évezredek ota foglalkoztatjak ezek a csodas, de egyben ré-
miszt6 természeti formak. Vulkani mikodések vizsgalata soran rengeteget
tanulhatunk a lemeztektonikai folyamatokrol és a Fold belsé felépitésérol

1S.

Geomitologianak hivjak azt a tudo-
manyt, mely azzal foglalkozik, hogy
milyen természeti események allnak
magyarazatként egyes legendak és
mitoszok mogott. A természeti ano-
maliakat és katasztrofakat évezredek
ota meghigyelik és lejegyzik. Mig
ezekre nem talaltak se tudomanyos,
se alkimiai magyarazatot, természet-
feletti er6knek tekintették 6ket. Ezek
terjedtek szajhagyomany utjan vagy
irasos formaban, esetleg szinhazi da-
rabokként bemutatva.

Az Ookori gorogok boségesen ren-
delkeznek ilyen torténetekkel, me-
lyeknek lehet vulkanizmussal ma-
gyarazhato alapja. Egyesek szerint a
Théra idészamitasunk el6tti 1650-es
kitorésének utohatasai inspiralhat-
tak a gorog teremtésmitoszt. Ezt Hé-
sziodosz vetette papirra egy vers, a
Theogonia formajaban (mas néven
Az Istenek szuletése). A versben fold-
rengések és cunamik leirasara lelhe-
tink. Ezeknek a torténete generaci-
6rol generaciora szallhatott és mivel
nem tudtak ra tudomanyos magya-
razatot adni, az istenek és titanok ha-
boruGjanak vélték. A goréog mitologia-



ban t6bb helyen is megjelennek még
tizhanyok, példaul ugy vélték, hogy
egy vulkan (az Etna) volt az otthona
Héphaisztosznak, a kovacsmesterség
istenének. Az 6 rémai mitoszokban
talalhato megfelel6je Vulcanus volt, a
tliz és a vulkanok istene, és a nevébol
ered maga a vulkan szo6 is. A gorog
mondak szerint Héphaisztosz mi-
helyében kiiklopszok dolgoztak, kik-
nek tevékenységét a hegy belsejébdl
morajlé kalapacsolas hangjaval és a
fiist gomolygasaval magyaraztak.

Egy masik goroég mitosz is kapcsol-
hat6 az Etnahoz, melyben Zeusz
kiizd meg Tuphonnal, aki egy szorny
volt. Harcuk soran Zeusz raboritotta
az Etna hegyét, igy csapdaba ejtve.
Tuphon ahogyan menekilni pro-
balt, 6rjongése soran tizes lavafo-
lyamot okadott a térségre és fekete
felhébe boritotta az eget.

Ezek a mitoszok azt mutatjak meg,
hogy a kor embere egyszerre tekin-
tett a vulkanokra tisztelettel és féle-
lemmel. Varazslatos ereklyék for-
rasaként, Isteneik lakohelyeként és
potencialis veszélyforrasként is sza-
mon tartottak.

A napkutya (mas néven naphalo,
melléknap vagy parhelion) egy me-
teorologiai jelenség, melyet még az
okori Kinaban is lejegyeztek. A biro-
dalom egyik legkorabbi torténelmi
mive, a Bambusz-évkoényvek sarga
kodrél, az 6t szent gabona elhervada-
sarol, juliusi télrdl és az égen lathato
harom naprél szamol be. Ezek mind
vulkani kitorés kovetkezményei.
Kozulik legérdekesebb a napkutya,
mely egy ritka optikai jelenség, ami
abban mutatkozik meg, hogy a nap
mellett két fényes folt lathato. A kii-
16n6s latvany azzal magyarazhato,
hogy a légkorben talalhato jégkrista-
lyokon a fény legalabb 22-ban toérik
meg. A vulkan altal a légkorbe jutta-
tott anyagokon (vizgdz, szén-dioxid,
kén-oxidok és -szulfidok) megtor-
ténhet a megtorés, igy melléknapo-
kat produkalva. A naprendszer mas
bolygoin, példaul a Szaturnuszon és
a Jupiteren akar négy vagy tobb nap-
kutya megjelenése is lehetséges.

A sztratoszféra vulkani hamu tar-
talma befolyasolhatja azt is, hogy
hogyan latjuk a Holdat holdfogyat-
kozaskor. A Fold ilyenkor teljesen
elzarja a fény kozvetlen utjat a kis
égitesthez, viszont a légkor képes
megtorni a napsugarak egy részét,
azt a Holdhoz eljuttatva. A sztra-
toszféra valtozé viz és szilard ré-
szecske tartalma (koztuk a vulkani
hamu is) befolyasolja a Hold latsza-
tat. Az égitest barnas, sargas szinét a
Danjon-skala szerint 6t kategoriaba
lehet sorolni, melybdl kovetkeztetni
lehet a 1égkor tisztasagara.

Nem csak a Hold, hanem az ég szi-
nére is hat a légkorbe kerul6é kén-
dioxid. Ilyenkor a naplemente még
akkor is latszik, amikor a Nap mar
lebukott a horizont ala. Ez azért van,
mert a fény vastag porrétegen halad
at, igy az jobban szérodik.

A naprendszer legnagyobb ismert
vulkanja a Marson talalhato. A kép-
z6dmény az Olympus Mons névre
hallgat. Méretét annak koszonheti,
hogy a Marson nincsen lemeztekto-
nika, igy a hegy évmilliokon at egy
forropont felett helyezkedett el. A
Folddel ellentétben, a forréopont vul-
kanizmus ez esetben a kisebb, lancot
alkoté vulkanok helyett egy oriast
hozott létre. Ezen kivill az alacso-
nyabb gravitacio is szerepet jatszik
a hegy méretében. Emiatt a magmat
felszinre hozo felhajtéeré is kisebb,
valamint a lava szétterjedésének
mértéke is.



Az Olympus Mons a Tharsis-régio-
ban talalhato, ami szintén otthont ad
harom masik ériasvulkannak is. Ezek
egy vonalban helyezkednek el, kozel
egymashoz. Keletkezésiik a mai na-
pig rejtély a tudésok szamara. Ennek
oka, hogy egyesek ugy gondoljak,
hogy egymashoz képesti elhelyezke-
déstukbdl adodva a lemez, vagy eset-
leg az az egész kéreg elmozdul egy
forropont felett. De ez ellentmond
az Olympus Mons keletkezésével,
igy megosztja a tudomanyos vilagot.

Az Olympus Mons magassaga meg-

kozelitéleg 710 CH éptletnyi.

(Mértékegységvaltas: 1 CH épiilet =
30 m)

A Pektu vulkan kiilonleges esete

Mindenkinek tanitjak az altalanos
iskolaban, hogy vulkani jelenségek a
lassan mozgd kézetlemezek kolcson-
hatasaibol lesznek. Harom tipusat
kilénboztetjuk meg, az egymashoz
képest tavolodo, és az alabuko leme-
zek esetét, valamint a forrépont vul-
kanizmust. Viszont ezek csak elmé-
letek voltak mindaddig, amig el nem
kezdtek szeizmografokat alkalmazni
a geologia tudomanyteruletén belil

is. AFold alatti foldrengések altal kel-
tett rezgéshullamok érkezési idejét a
felszin kiilénb6z6 pontjairél mérve
lehetéségunk nyilt a kéreg szerkeze-
tének feltérképezésére. Megallapit-
haté a Fold belsejének viztartalma,
hémérséklete, a kbzetek stirisége és
allapota is.

A Kina és Eszak-Korea hataran fekvé
Pektu-hegy szerkezetét csak a 90-es
évek végén kezdték el kutatni, mivel
egy nehezen megkozelithet6 helyen
talalhato olyan orszagok szomszéd-
sagaban, melyek sokaig elzarkézva
éltek a vilagtol. A Pektu-hegy tavol
helyezkedik el a kézetlemezhatarok-
tol és a geologusok meglepetésére a
hegy haromdimenziés szeizmkus
tomografiai modellje nagyban eltér
az eddig ismertektdl (ezzel abrazol-
hat6 a strtiség valtozasa, igy kony-
nyen elktlonithetéek a kilénb6zé
kézetek és szerkezeti zonak). A for-
ropont-vulkanokkal ellentétben itt a
magma nem a kopeny aljatol tor fel
egészen a kérgen at a felszinig, ha-
nem csupan a kopeny tetejétél. Ez
alatt egy masik érdekes anomalia,
egy 200 km vastag hideg o6v figyel-
heté meg, mely pont az atmeneti z6-

naban foglal helyet (itt van az also6 és
fels6 kopeny hatara). Ez a réteg nem
mas, mint a Japannal az Eurazsiai-le-
mez ala buko Pacifikus-lemez.

A lemezek szubdukciéjanak (az a fo-
lyamat, mely soran egy 6ceanilemez
egy szarazfoldi ala bukik) tulajdonsa-
gai figghet azok egymashoz képesti
sebességétdl és szerkezetétdl is. Ez
esetben a Pacifikus-lemez Japannal
kozel harminc fokos szogben bukik
ala, majd az atmeneti zénaban stag-
nalni kezd és horizontalisan halad
tovabb. Viszont a Pacifikus-lemez
délebbi részét vizsgalva azt figyelték
meg, hogy itt sokkal meredekebben,
megkozelitve hetven fokos szogben
megy lefelé. Tehat a lemez valami-
kor a szubdukci6 folyamata alatt a ra
hat6 erék hatasara kettéhasadt.

A stagnald, viztartalmu oOceani le-
mez egész hosszaban észlelhetéek
Fold alatti foldrengések, de ezeknek
a mennyisége ¢és erdssége megnod
azon a ponton, ahol a lemez meg-

hajlik és eldeformalodik. Azt sejtik,
hogy torésekben elraktarozédott
viztartalom okozza a felhajtoerét (a
hémérséklet helyett) ami a magma
felaramlasat eredményezi. Az elmult
husz év kutatasai és tobb orszag tu-
dosainak kollaboracidja altal sikertlt
kozelebb jutni a vulkani anomalia
megoldasahoz, de sok mindent még
mindig nem értenek a lezajlo folya-
matbol.

A Pektu vulkan millenniumi kitérése
soran annyi hamu kertilt a leveg6-
be, hogy az 2,5 millidszor, 150 mé-
teres vastagsagban teritette volna be
a BME teljes kampuszanak teruletét.
Ezen kivil 9,5 milli6 BME tertletnyi
térség égett le.

(Mértékegységvaltas: 1 BME tertilet =
317 128 m2)
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Budapest magyaroroszagi viszonylatban egy hatalmas teruletet felolelo
nagyvaros. Kiterjedtségébol adédoan igen sokszinl, nemcsak tobb kultara
keveredik, de a régi korok szimbolumai is jelen vannak. A cikk az ismert
és felkapott latvanyosagok mellett a megbijo helyeket, utcakat hivatott be-
mutatni, melyek sajatos jegyeket hordoznak.

Az emeletes hazak tombjei kozott
lapul a Gozsdu Udvar, amelynek
keskeny utcacskairél egyenesen a
vendéglok ajtajaig vezet az ut. Az
udvarban lisszaboni pékségtdl kezd-
ve Jamie Oliver étterméig minden
megtalalhaté. Igaz, a Deak tért6l
nem messze 1évé hely igen felkapott,
de egy turistanak igazi latvanyossag
megtekinteni a régi épuletek alatt
rejlé vendéglatohelyeket. A zsufolt-
sag nem lehet visszatarto6 erd, ugyan-
is a hangulat és a gasztronomia kar-
potolja.

Elsére elég atlagos utcanévnek hang-
zik, de a Déli palyaudvar fel6l meg-
kozelitve a Varnegyedet, futhatunk
bele ebbe a kis utcacskaba. Igazabol

egy 1épcs6bdl all, melyet a patinans
lakéépiiletek mellett kis zoldfelulet
szinesit. A lépcsét a dombos, hegyes
vidékrél szarmazonak igazan sem-
miség, de egy igazi alféldinek nehe-
zen bevehet6. Az utcaval parhuza-
mosan szamos lépcsésor talalhato,
melyek mind a Varhoz visznek.

Ez az utca szdges ellentéte az elG-
z6nek, azonkivil hogy parhuza-
mosan fut a Varral és a lépcsésorok
innen erednek, egy hatalmas hosz-
szu egyenes. A Var kozelsége miatt
a megtalalhaté6 hazak tobbségben
nagypolgariak, az apr6 faragvanyok,
motivumok a hazfalakon vonzzak
az ember szemét. A kilsé értékeken
kivil tobb kolté is megfordult az ut-
caban. Marai Sandor, Babits Mihaly
mellett még Kosztolanyi Dezs6 is itt
élt. Kosztolanyi a Hajnali részegség
cimi versében is megemliti.

Itt talalod a verset:
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A budai oldal egyik jellegzetes épii-
lete, melyhez rozsakert is parosul. A
Gl Baba utca macskakoves kaptato-
in felsétalva talalhatjuk meg a tarbét,
melyet Gul Baba sirjara épitettek. A
torok hoditasok idején épils, nem-
rég felgjitason ates6 emlékmi bemu-
tatja az mult kor muszlim épitészeti
stilusat és emellett a kertben meg-
csodalhatjuk a rozsak és levendulak
sorat. Manapsag zarandokhelyként
és latogatokozpontként szolgal.

Az aprilissal bek6szonté joidovel az
embernek tobb kedve van kimoz-
dulni, 4j helyeket felfedezni. Hiaba
szuletett valaki Budapesten, a varos
miden zeg-zugat 6 sem ismerheti.
Remélem felkeltettem az érdekls-
désedet a varos rejtett helyeinek fel-
fedezésére, melyek azonkiviil, hogy
igen kiulénbo6zéek, mégis mas él-
ményt nyujtanak.
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Kérem értse meg végre, hogy nem vagyok orilt! Tudom, hogy hihetetlen,
de ez tortént, a birosagon is mar elmondtam tobbszor is. Miért akarjak na-

pok o6ta Gjbol és Gjbol ugyanazt hallani? De hat legyen. Ha nagyon akarja
I elmondom ismét, mit tudok Grummer Attila halalarol.

Attilat az egyetemen ismertem meg,
évfolyamtarsak voltunk a Muegye-
tem Vegyészmérnoki szakan. Kollé-
giumba kolt6zott és a sors ugy hozta,
hogy velem kerult egy szobaba. Ezt
akkor és most visszaemlékezve sem
banom. Attilaval nagyon j6 barat-
sagba keriltem, valamint mai napig
meggy6z6désem, hogy ezzel én vol-
tam a vilagon egyedul. Tipikus zse-
ni alkat volt, akit mar kiskoratdl ar-
nyékként kisért a magany, és akinek
egy-egy elejtett pillantasab6l néha
kibuggyant a bent megbuvé ember-
gyulolet. Roviden, nem igazan vol-
tak baratai, bennem viszont valami-
lyen oknal fogva mélyen megbizott,
és ezzel sosem volt célom visszaélni.

Masok nagyon félreismerték sze-
gényt. Mindenki csak egy szeplds,
kissé ijeszté alakot latott, akit, ha
nem ald meg a sors kimagaslo el-
mével, talan teljesen eltinik a vilag
szirkeségében, pedig ennél nagyob-
bat nem is tévedhettek volna! Sza-
mos rejtett erénye volt, melyeket

talan csak nekem mutatott meg, de
ezek kozul is egy kulonleges képessé-
ge mindig lenylg6zott. Hamar kide-
rult ugyanis, hogy mindketténknek
hatalmas szenvedélye volt az iroda-
lom. En inkabb csak olvasni szok-
tam, az iras sosem volt kulénosebb
erésségem, viszont Attila szeretett és
tudott is irni, méghozza nem is akar-
hogy. Horrort irt, f6ként novellakat,
melyekbe mindig sikerilt belevinnie
olyan feszult légkort, varatlan fordu-
latokat és tobbértelml csattanokat,
melyekhez hasonlokat kevés helyen
olvastam. Nagyon megszerettem a
mufajt, és a koltészetének hatalmas
megszallottja lettem. Sokszor mond-
tam, hogy publikalja az irasait, de
sosem hallgatott ram. Nem értettem
ezt, bar nala talan ez volt a legkisebb
furcsasag. Példaul az iromanyainak
csak egy kis részébe avatott be en-
gem, gyakran irt egy gigantikus, bi-
bor tamlaju kényvbe, melyb6l nem
csak, hogy nem olvasott fel nekem,
de amikor érdeklédtem, hogy mit
ir bele, mar-mar agressziven szolta

meg a kivancsisagomat. Es tan ami
a legktlléonosebb volt, az az idépont,
amikor irni szokott bele. Attilanak
nagyon gyakran voltak rémalmai.
Nem egyszer hallatott alvas kézben
halali félelemtdl atitatott sikolyokat,
vagy lattam arcara kitlni a sapadt,
minden porcikat megbénitd rette-
gést. Néha zihalva fel is ébredst, és az
éjszaka kozepén elkezdett irni abba a
bibor kényvbe, 6rakon at, megallas
nélkil. Ez pedig id6vel sajnos egyre
gyakoribb lett. Végil mar volt, hogy
nem aludt napokig, és amikor aludt
is csak részegen, hogy bevallasa sze-
rint az alkohol elmossa almainak
borzalmas rémképeit. Viszont azt,
hogy miket almodott, vagy, hogy
miket irt abba a fortelmes konyvbe
idaig nem sikerult megtudnom.

Id6kézben mindketten végeztiink és
el is telt lassan tizen6t év. En meg-
noésultem, munkam és csaladom lett,
ezzel pedig egyre kevesebbet hallot-
tam az egykori baratomrol. Par napja
viszont egy furcsa lizenetet kildott.
Rogtén akart velem beszélni, meg-
adta a cimet is, hogy hova kell el-
mennem. Az Uizenet stilusa téle na-
gyon idegennek hatott, igy hat végil
kivettem egy szabadnapot, és elhata-
roztam, hogy meglatogatom a laka-
san Grummer Attilat.

Vidékre koltozott, ott is egy félreesd,
erdds részre. Orakig kellett a kisza-
radt fak koézott bolyonganom, amig
ratalaltam a hazara. Az ajtonal vart
engem, kocos volt, a kinézete apo-
latlan, és az egykori hideg, érzéket-
len arcvonasait felvaltotta valami
félelmetes, szenilis vidamsag. Abban
a pillanatban igazolni lattam a leg-
rosszabb sejtésemet: szegény Attila
baratom bizonyosan mélységesen
elzillott. Nincs most se csaladja, se
mas baratja. Lehet a szornyliséges
almai az alkoholizmusba sodortak,
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és munka meg ismerdsok hianya-
ban télem lett kénytelen pénzt kérni.
Meégis ezen baljos kinézet ellenére
meglepden tisztelettudéan fogadott.
Bevezetett a hazba, melyet a kinéze-
téhez hasonlé elhanyagolas jellem-
zett, és egy koszos kanapéra letulve
hosszas beszédbe elegyedtiink, ami a
nyomaszto kérnyezet ellenére meg-
lehet6sen kellemes volt. Finoman ki-
puhatoltam, hogy valéban nincs sem
csaladja, sem baratai, viszont elzil-
1ésrél nincs sz6, s6t, nagyon jéo mun-
kaja volt, amit egy éve otthagyott, és
az irodalomnak élt. Gyermeki 6rom-
mel mesélte, hogy azéta végre leklz-
dotte a rémalmait, és lassan befejez
egy muvet, amit nekem szeretne elG-
szOr megmutatni.

Bar mar a haz is meglehetésen nyo-
maszté volt, a pincéje egyenesen
hatborzongat6. Csondes léptekkel
osontunk le a vizes, korhadt falép-
cs6kon, amig a gyenge izzofényben
meg nem pillantottam egy kopott
iréasztalt, rajta egy konyvvel. Isme-
r6s volt: a hatalmas bibor kényv volt
az, pont olyan épen, mint 15 éve. T6le
idegen izgatottsaggal felém nyujtot-
ta, hogy olvassak bele, és akkor majd
mindent megértek, azt is, hogy mi
tortént vele. Elkezdtem olvasni, és
valosaggal mellbe vagott a varatlan
iszonyat. Akkor ébredtem ra, hogy
a régi novellaiba zsenialisan bele-
épitett rémképek csak egy szilank
volt a lelke rideg sotétjébol. Nem
igazan lehet jol 6sszefoglalni, hogy
mi volt leirva, talan csak Ugy, hogy
mindenféle fortelem, amit el lehet
képzelni, atitatva orilettel és fékte-
len gytlolettel. A mondatok sokszor
Osszefliggéstelenek voltak, csak is-
métl6d6 motivumok tartottak egybe
a sorokat, mint a vér, gyilkossagok,
falakon atnyulé sotét arnyékok, té-
bolyult gonosz hangok és kinkeser-
ves kialtasok. Elsapadtam, a nehéz
konyv remegett a kezemben, Attila
arca pedig egyre ijesztébbé valt. Azt
mondta, hogy azok a régi iromanyai,
de nézzek ra az Gjakra is. Habozva
ugyan, de végil megtettem. A vé-
gén a szOveg nagyon megvaltozott.
Ott mar féleg ritualis gyilkossagok-
rol irt, sokkolo részletességgel, és
Attila eddigi irasaitol eltérd, a kont-
extusban leirhatatlanul groteszknek
hat6 jatékossaggal. Az iras énmaga
leirhatatlanul zsenialis volt, rogton
magaval ragadta az elmét, az ember
mar a szeme el6tt latta, hogyan oli
meg egy gyilkos a kikotozott aldo-
zatait égbdl jovo hangok parancsara,
hogyan fejezi le 6ket, majd hogyan
masznak el6 az arnyakbol, a patkany
ragta nyirkos kovekbdl alaktalan,

korcs démonok, hogy a tehetetlen,
csonka testeket magukkal vonszol-
jak tovabbi, végtelen borzalmakba.
Becsaptam a konyvet, Attila pedig
elvette. Vidaman elkezdett fecsegni,
minta észre sem vette volna, hogy
meg sem birok moccanni a félelem-
t6l. Azt mondta nagyon Orul, hogy
eljottem. Mindig ugy érezte, hogy
tartozik nekem a sok év utan annyi-
val, hogy ebbe beleolvassak, de varni
akart, amig nagyjabol befejezi. Ma
befogja, azt mondtak még egy utolso
oldal kell csak, és akkor majd a vilag
is megértheti, mik figyelnek rank a
hideg csillagokbol, miket latunk a li-
dérces almainkban, és mit élnek at a
gumiszobakba zart 6riltek, még mi-
el6tt az elméjuket 6rokre elragadja a
sOtétség.

Alig, hogy ezt kimondta, megfagyott
a tekintete. Egy pontra bamult a s6-
tétségben, a pupillai kitagultak, az
arca hofehér lett. Egy tollat vett ki a
zsebébdl, kinyitotta a bibor kényvet
és vadul irni kezdett bele, gyorsab-
ban és kétségbeesettebben, mint ed-
dig barmikor. Erét vettem magamon
és elindultam felé. Ki akartam vinni
abbol az atkozott pincébdl, amelyben
az évek soran lassan bekeritette az
orulet. Megfogtam a vallat, rangatni
kezdtem, de nem moccant, ellenben
a kis égével, ami a pince sarka fele
billent. Fény eset az ott 1évé vén ko-
vekre, megvilagitva rajtuk egy halom
aszalédott fejet, melyeknek kiszaradt
ajkaik o6rokos sikollya dermedtek.
[jedtemben visszaléptem, de elraga-
dott valami engem is, mint el6bb a
baratomat. Alaktalan, vordsen izzo
kod omlott felém, atfolyva a pince
hideg kdélapjain, egyenesen bele az
elmémbe. Atasztam a végtelen Gron
valami messzi, kékes csillaghoz. Egy
pillanatig tartott csak az egész, amig
atkerultem arra az irtézatos helyre,

lakhelyére gonosz, 6riilt isteneknek,
akik szavara lidércnyomassa valnak
a legszebb almaink, akik érintésé-
re rogvest megbomlik az emberi
elme. Hallottam a hangjukat, a mas
dimenziokban terjedd tébolyult ne-
vetésuket, amivel Attila baratomat is
a halalba csabitottak, meg halvanyan
lattam is 6ket, vilagtol idegen, vibra-
16 arnyak alakjaban, amint koralot-
tuk fej nélkili testek tancoljak 6rok-
ké tarto, esztelen tancukat.

A kovetkez6é emlékem az, hogy par
nap mulva megtalalnak az erdé szé-
lén. Az egyetlen dolog, amiben ezen
kivil biztos vagyok, hogy a barato-
mat abban a szoérnytliséges 6raban
nyelte el végleg a sotétség. Mast nem
tudok. Nem tudom, hova tlntek a
levagott fejek, nem tudom hogyan
lehet most tres a bibor konyv, és azt
csak sejtem, hogy hova tint Grim-
mer Attila teste, mikézben a levagott
fejét ott hagytak az irdasztala kell6s
kozepén.



Mi is az az Urbex?

Az urbex sz6 az urban exploration
angol kifejezés roviditése, ami tukor
forditasban varosi felfedezést jelent,
de nem ez a legjobb forditas, mivel
teljesen mast takar maga a kifejezés.
Osszességében elhagyatott épuletek,
létesitmények felkeresésérdl és felfe-
dezésérdl szol ez a tevékenység.

Es hogy miért is akarna barki ilyen
helyekre menni?

Egyrészt a kihalt épuleteknek meg
van a maga hangulata, a természet
ahogy atveszi a hatalmat a civilizacio6
felett olyan érzetet kelt a latogato-
ban, mintha egy posztapokaliptikus
vilagban lenne.

Sokan szeretik az ilyen helyeket a
valésagban is megélni, nem csak so-
rozatokban (The Walking Dead) vagy
videgjatékokban (The Last Of Us).

Ha az a terulet tiltott, ahova ellato-
gat valaki — amit egy pillanatra sem
javaslok senkinek -, akkor a bunte-
tés el6tt egy jo nagy adag adrenalin
frocesot is kap az illetd.

A felfedezéssel jaré 6rom sem elha-
nyagolhato, elgondolkozni, hogy az-
el6tt mik torténhettek azon a helyen,
kik lehettek ott. A fényképészek is
megtalaljak itt a helytiket, innen ered
a romfotografia.

Fontos megjegyeznem, hogy az ilyen
barangolasok mindenféleképpen
kockazattal jarnak: mivel egy romos
épuletbe megy be a latogato, el6for-
dulhat, hogy veszélyes targyba 1ép,
vagy raomlik valami, nem is beszél-
ve illegalis esetben a jogi kovetkez-
ményekrél. Fennall annak is lehet6-
sége, hogy egy 6rdoglizésre nyitunk
be, ilyenkor igyekezztink udvariasan
tavozni a helyrdél, vagy eszeveszetten
menekulni. Helyzett6l figg.

Urbexes barki lehet, de van egy fon-
tos alapelviikk: ,Take only photog-
raphs, leave only footprints.” (Azaz
csak a fényképeidet vidd haza, és ne
hagyj ott a labnyomodon kivil sem-
mit)

Interneten tobb koézosséggel talal-
kozhatunk, nemzetkozi, illetve ha-
zai Facebook csoportok alakultak a
témara, ahol a felfedezésrdl készitett
fotokat, élményeiket osztjak meg az
latogatok. Sok Youtube-os csatorna
is van a barangolasokkal kapcsolat-
ban, amiket érdemes meglesni.

Itthoni lehet6ségek

Sok elhagyatott épiilet van Magyar-
orszagon, azonban ezek koézul tobb
helyre is tilos bemenni, ahova meg
szabad, az féltve Orzott titok. Azért
nem szoktak a pontos lokaciot meg-
osztani, mert az elhagyatottsag is
hozzaad az élményhez, és minél
tobben tudnak a helyrél, annal tob-
ben fogjak bejarni. Vagyis annal va-
16szinlGbb, hogy nem lesziink egye-
dul, amikor ratalalunk. Maris odavan
a rejtelmessége. Sok romnak tiiné
épulet is van Magyarorszagon (pl.
korhazak), de ezeket itt nem részle-
tezném.

Az én elsé felfedezésem Pécelen
egy elhagyatott szovjet laktanya volt
(koordinatai: 47.478319, 19.384082).
Amikor el6szor jartam ott 2018-ban,
még szinte felfedezetlen volt, Goog-
le térképen nem volt megcimkézve.
Sajnos azoéta mar sokan jarnak oda
csak kirandulni is, igy elveszett a
hely varazsa. Két hangar, egy torony
(ahova nem lehet felmenni) és egy
fold alatti szobarendszer talalhato itt.

Tobb elhagyatott ,panelvaros” van,
példaul Kiskunlachazan a repul6tér
mellett, egy pedig szintén egy repu-

16tér mellett Szentkiralyszabadjan.
Utébbi a legnagyobb szellemvaros
Magyarorszagon, t6bb film részlete-
inek adott helyszint. Latogathatosa-
guk kérdéses.

Akinem akar egyedil menni, vannak
szervezett turak is, ahol egy idegen-
vezetd viszi korbe a csoportot. Ezal-
tal olyan helyekre is be lehet men-
ni, ahova egyébként nem engedett.
Ilyen példaul a kébanyai viztarozo,
ahova évente szerveznek ingyenes
tarakat. Sajnos a nagy érdeklédés
miatt hamar elkapkodjak a helye-
ket, igy résen kell lenni. Ezen kivil
vannak fizetds turak is, bunkertura a
Csepel miuvekben, illetve kébanyai
pincetura.



Egyre szebb az id6, kozeleg a nyar, de sajnos az egyetemnek még nincs
vége. Kéne egy Kkis segitség atszellemillni a vakaciora? A legjobb helyen
jarsz!

Zeneajanlé ami elkisér utadon, bar-
merre is jarj:

1. Still Woozy, Remi Wolf - Pool
2. Tinashe — Small Reminders
3. Stromae — Mon Amour

Indie vibe-okkal soha nem lehet
melléléni, fajjon a szél vagy csepe-
regjen az es6, valahogy gy is megta-
lalod a percet, amikor ennél jobban
nem is lehetnél.

4. Ballinciaga, David Mokel — Dans
Pa Bordet

5. Roc Boyz feat. Greekazo - Bonanza
6. Beathoven - COMMANDER 2022
7. Ryss — Dunkebil

Nem fogod elhinni, de a norvégok
nagyobb behatassal lehetnek az éle-
tedre, mint gondolnad! A holland és
német trash rap és partymixek isme-
réinek, akiknek netan sziiksége len-
ne egy kis friss huisra a nyaron, ideje
kicsit €szakabbra vonulni!

8. Aretha Franklin — (You Make Me
Feel Like) A Natural Woman

9. Pip Millett — Make Me Cry
10. Adele — Crazy For You

Ha maganyos gondolataidban ki-
vansz elmertlni, mély lélegzetet
véve rakd be ezeket a dalokat a lejat-
szasi listadra, s indulhat is a megér-
demelt felfrissulés! Egyedil toltott

11. Yung Bae, Marc E. Bassy — Revol-
ving (MOTi Remix)

12. Mabel - Boyfriend (Tiésto Remix)

Ideje valtoztatni! Néha nem az ere-
detit kell keresni, mivel valami telje-
sen Ujat ad egy olyan valtozat, amire
nem szamitottal! Koktélokat kézhez,
csip6bdl kildjik meg jol az utolso
par hetet!

18. Berry Galazka, GIRLI, Suzi Wu -
Men Can’t Hang

14. Doja Cat — Ain’t Shit

15. Leah Kate — 10 Things I Hate
About You

Személy szerint nagyon varom,
hogy végre a pandémia latszolagos
gyengilése utan utazzak kicsit, nyari
labor helyett bulizni menjek, ezekkel
a dalokkal pedig ne banjam a maga-
nyom, mert Ujra eljéon a hot girl sum-
mer!

+1. Erik Satie — Gymnopédie No. 1

Most a techno helyett a plusz egy Gjra
klasszikus zenére valtozott, techno-
bél ugy is hallgattok majd eleget az
éjszakai utjaitokon.

Filmajanlé a flben fekvé almodo-
zoknak:

1. Egy makulatlan elme 6rok ragyo-
gasa (2004)

Te elgondolkoztal mar azon, hogy
milyen lenne, ha elfelejthetnél dol-
gokat az életedbdl? A film Joel és Cle-
mentine kapcsolatat 6rokiti meg, a
jelen és a mult k6zott ugralva probal-
juk megérteni a két embert 6sszeko-
t6 emlékeket, melyeket a karakterek
eldobtak maguktol.

2. Sz6lits A Neveden (2017)

A romantikus film egy olasz nyaralas
torténetét meséli el, ahol Elio, a tiné-
dzser, aki kizarélag baracklekvarral
eszi a palacsintat, megismerkedik
apjanak koézépkori munkatarsaval,
Oliverrel. Biciklik, gyonyori taj és a
képerny6n at hétagra siité nap varja
anézot.

3. Minden, mindenhol, mindenkor
(2022)

A film egy id6s6dd, kinai szarmazasa
noét kovet, aki dimenziougralasi ké-
pessége miatt meg kell mentse a vi-
lagot. Michelle Yeoh ebben a szerep-
ben is tindokol, a szinészné tovabb
bizonyitja tehetségét, legyen sz6 sii-
témontazsrol vagy akcidjelenetrol.

4. Tudom mit tettél tavaly nyaron
(1997)

Mi tudna 6sszehozni a négy fiatalt,
akik nem is annyira régen még leg-
jobb baratok voltak, mint egy soro-
zatgyilkos, aki a tavaly nyari titkaik-
kal fenyegeti 6ket? Nyari forrésagban
elfér a délutani szieszta alatt egy kis
slasher.

5. Személyes ajanlasom: Hajlakk
(2007)

Engem a film hihetetlentl inspiralt,
mikor el6szér megnéztem. Fantasz-
tikus betétdalok, kitliné koreografia
és a baltimore-i Stacy, akinek alma-
it nem tudja megallitani a beszikult
gondolkodasmodu  vilag, emellett
sosem hatrany, ha tanulunk és fejlé-
diink a korral.



0l

Lasagne-izomerek

A lasagne sokak kedvenc olasz étele, elkészitése azonban elég maceras le-
het. Ebben a cikkben mindenki megtalalhatja a lustasagi szintjének (na
meg az izlel6bimboinak) megfelel6 izomert. Rakott ételiink alapvetéen
harom anyagbol all: tészta, ragu és besamel, a kovetkez6 receptekben ezek-

kel fogunk varialni.

Gergb

1. Instant lasagne

Ez a leglustabb moédosulat. Csak ko-
vessik a csomagolas utasitasait, és
jutalmunk egy egészen gyors, am iz-
ben atlagos lasagne lesz. Ami a szent-
haromsagot illeti, a ragu nagyjabél
egyben van a besamellel, de a tészta
jelen van.

Elkészitési id6:40-45 perc (ebbdl 20
a sutés)

Koltségek 3 adagra: ~1500-1600 JMF
Hozzavalok 8 adagra:

- Daralthus

- Jinstant” lasagne

- 100 g sajt a tetejére

Elkészités: Lasd a csomagolason.
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2. One-pot lasagne szintézis

Ez a recept kicsikét kilog a sorbol,
ugyanis nem is rakott étel. Mindosz-
sze egy serpenyore és minimalis id6-
re van szilkségink az elkészitéséhez.
Izben messze az instant elétt van, ki-
nézetben mar kevésbé, de egy hosszu
labor utan ett6l szerintem mindenki
el tud tekinteni.

Elkészitési id6: 20-30 perc
Koltségek 5 adagra: ~2600 JMF
Hozzavalok 5 adagra:

- 500 g daralthus

- 1 normal méretd voréshagyma

- 2 hamozott paradicsom konzerv
- 1 paradicsompuré konzerv

- 10 db lasagne lap vagy 200 g fusilli
tészta

- 8 gerezd fokhagyma

- 80, bors, bazsalikom, oregané

- 100 g mozzarella (+100g ricotta)
Elkészités:

Egy serpeny6ben forrésitsunk fel
egy kevés olivaolajat és jol piritsuk
meg rajta a daralthast. Mikor mar
majdnem készen, van dobjuk mellé a
hagymat és keverjuk tovabb. Ha ive-
ges lett, nyomjuk bele a fokhagymat,
majd o6ntsik ra a hamozott paradi-
csomot €s a paradicsompurét. Flsze-
rezzik soval, borssal, oregandval és
bazsalikommal. Az 6sszetOrt lasagne
lapokat (vagy fusilli tésztat) kever-
juk bele a szoszba és lefedve f6zziik
addig, amig a tészta el nem készul.
Végezetill, keverjuk bele a mozzarel-
la kockakat és a tetejére rakjunk par
kupac ricottat.
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3. Az els6 igazi lasagne

Elérkeztunk az els6 igazi lasagne-
hoz. Itt mar kicsit tobb dolgunk lesz,
ugyanis el kell készitenink egy be-
samelt is a ragu mellett.

Elkészitési id6: 50-60 perc
Koltségek 6 adagra: 3200 JMF
Hozzavalok 6 adaghoz:

- 750 g daralthus

- 2 konzerv hamozott paradicsom
- 1 konzerv suritett paradicsom

- fél csomag lasagne lap (250 g)

- 80, bors, oregano, bazsalikom, sze-
recsendio

- 1 kozepes fej voroshagyma
- 4 gerezd fokhagyma

-50 gvaj

- 50 g liszt

- 600 ml tej

-100 g sajt



Elkészités:

A ragut ugyanugy készitjik el, mint a
one-pot szintézisnél, csak itt termé-
szetesen nem keverjik bele a tésztat.
A klasszikus besamel egy rész liszt,
egy rész vaj és tizszeres tej. Mi ennél
higabb martast szeretnénk, ezért 50
gramm vajat megolvasztunk és hoz-
zadadunk 50 gramm lisztet. Nem pi-
ritjuk meg, csak addig keverjiuk, amig
olyan nem lesz, mint a vizes homok.
Ezutan raéntiink 600 ml tejet és ad-
dig keverjik, amig be nem strtsodik.
Ha ez megvan, akkor fliszerezziik s6-
val, fehérborssal és szerecsendiéval.
Ha elkésziilt a két sz6sz, johet az 6sz-
szeallitas. A tepsi aljat kenjuk ki oli-
vaolajjal, majd merjink bele egy ke-
vés besamelt, ezutan pedig egy réteg
tészta kovetkezik. Erre a ragu, majd
ismét besamel. Ezt addig ismételjik,
mig minden el nem fogy. A tetejét
megszorjuk sajttal és 180 fokra el6-
melegitett stitében kb. 20 perc alatt
addig stitjuk, amig a tészta meg nem
sul. A tésztalapok helyett hasznalha-
tunk vékony cukkiniszeleteket is.

4. Extras lasagne

A legbonyolultabb recept egy valto-
zatosabb raguval és hazi tésztaval.

Elkészitési id6: 90 perc

Koltségek 6 adagra: 3000 JMF
Hozzavalok:

A raguhoz

- 750 g daralthus

- 2 hamozott paradicsom konzerv
-2 dl vorosbor

- 1 stiritett paradicsom konzerv

- 2 répa

- 5 zellerszar

- 80, bors, oregano, bazsalikom, sze-
recsendio

- 1 kozepes fej hagyma
- 4 gerezd fokhagyma
A tésztahoz

- 3 tojas

- 300 g liszt

A besamel

- 50 g liszt
-50 gvaj

- 700 ml tej

Elkészités

Ebben a verziéban bolognai ragut
készitink. Ehhez reszeljuk le a répa-
kat és a szarzellert, majd olivaolajon
kezdjiink hagymat piritani. Mikor el-
kezd uvegesedni, dobjuk ra a reszelt
zoldségeket és hagyjuk kicsit oda-
kapni. Ezutan johet a daralthuas, amit
meg is fliszereziink soval, borssal és
fokhagymaval. Az edény aljan és fa-
lan képzo6dott porkanyagot oldjuk le
avorosborral. Mikor az alkohol elpa-
rolgott, hozzaadhatjuk az elegyhez a
paradicsomszarmazékokat is, majd
lefedve, kis langon f6zziik 40 percig.
Kozben elkészithetjiikk a besamelt a
fentebb leirt médon. A tésztat ugy
készitjuk, hogy egy talba kimérjik a
lisztet, és csinalunk egy kis kratert a
koézepébe. Ide torink harom tojast,
majd egy villaval addig keverjuk, mig
nagyjabol 6ssze nem all. A tésztat egy
asztalon addig gyuarjuk, mig sima
nem lesz a felillete, majd becsoma-
goljuk és berakjuk a hiitébe pihen-
ni. 10 perc utan kisebb gombécokra
osztjuk és tésztagéppel fokozatosan
egyre vékonyabbra nyujtjuk kb. 1
mme-ig (6t6s fokozat). A rétegezés,
Osszeallitas ugyanugy torténik, mint
az el6z6 receptnél.




Hivd ki a barataid!

Unod mar az amébat? Nincs mivel eliitni az idét (sziinetekben)? Esetleg Gj jatékban

élnéd ki a kompetitiv éned?

Probald ki a Parazitat! Csak két kiillonbozo6 szind tollra, egy négyzetracsos lapra és

egy baratra van szukséged.

A szabalyok:

» Az ellenfeleddel felvaltva huztok egy-
ségnyi (négyzetracsnyi) vonalakat. Nem
kell, hogy 6sszefiiggbek legyenek és bar-
hova huzhatsz, a jatéktér hatarara is.

e A vonalak lehetnek vizszintesek, fug-
gblegesek és atlosak is, de két atlos vonal
nem keresztezheti egymast.

» Ha sikeriilt bekeriteni egy teriletet és
neked van tobb vonalad a hataron, fél
négyzetenként kapsz egy pontot.

* De vigyazz! Ha nincs a bekeritett terii-
let hataraiban az ellenfeled szinébdl is, &
kapja az egész teruletet!

» Amikor a jatéktéren minden négyzet el

van foglalva, szamoljatok meg a pontokat
és akinek tobb van, gy6zott!

Villamhabora:

Hossza hadjarat:

Adam
Néhany tipp:

* Az atlés vonalakkal kénnyedén fejfajast
okozhatsz egy nagyratoré ellenfélnek

e Célszeri a pontokat a négyzetracsba
rajzolt két atlos pottyel jelezni, mert igy a
fél négyzetes teruleteket is konnyen sza-
molhatjatok

« Osszesitésnél érdemes soronként meg-
szamolni a pontokat, jobbra irva az egyik,
balra a masik jatékos pontszamat. Utana
lehet alul 6sszegezni!

* Ha egy bekeritett tertlet hataran egyen-
16 szamban van a két jatékos szinébdl, az a
terulet dontetlen, satirozzatok ki

* Ha mar nagyon érzitek a jatékot, pro-
baljatok ki az izgalmas méretld és alaku
jatéktereket is!
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Il. MUEGYETEMI CSAPOLAS

Egy sordskorsonyi vér
3 ember életét mentheti meg!
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Csapolj velink Te is!

IdSépont: 2022. majus 11.
(13. oktatasi hét szerda)
10:00-18:00

Helyszin: DCs épulet, Stokes Laboratérium y
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