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Kedves Golyak!

Isten hozott Benneteket a BME-n! Els6-
sorban engedjétek meg, hogy a teljes
Kémlel6 szerkeszt6ség nevében gratu-
laljak Nektek!

Most a Kémlelét, a VBK hivatalos lapjat
tartjatok a kezetekben. A Golyaszam-
mal, amelyet foként nektek allitottunk
ossze, egyrészt szeretnénk hozzajarulni
a tajékozodasotokhoz az egyetemi élet
utvesztdjében. Masrészt pedig a széra-
kozasotokat vagyunk hivatottak szolgal-
ni a hatalmas informacié aradatban, ami
— lassuk be — néha agyzsibbaszté lehet.

irasainkkal a tanév folyaman a kar hall-
gatéinak kikapcsolédasat, szellemi felii-
diilését szeretnénk elésegiteni.

Ebben a kiadvanyban olvashattok a
tankori foglalkozasokrél, a kollégiumi
életrdl hivatalos és nem hivatalos szem-
szO6gbol egyarant, valamint el6adas ké-
szitési fortélyokat is megismerhettek
Ezek mellett tanacsokat adunk, hogyan
tajékozodjatok a kornyéken talalhaté uz-
letek, kocsmak és kifézdék siirdjében,
tovabba, hogy milyen sportolasi lehet6-
ségeitek vannak. Olvashattok a minden-
napi ingazas gyonyoriiségeirdl a tomeg-
kozlekedésen (ezt a cikket mindenképp
ajanlom figyelmetekbe, iiditéen hat a
szaraz informacidok utan), és javaslato-
kat tesziink a kezd6 koliséfeknek egy-
egy konnyebb étel elkészitésére, termé-
szetesen a hozzaill6 alkoholos itallal.
Kivanom mindnyajatoknak, hogy talalja-
tok meg a helyeteket az egyetemiinkon!
Nem olyan ijeszt6, mint ahogy a tekin-
télyt parancsolo K és CH épiiletek maga-
sodnak folétek, és nem olyan bonyolult,
mint amilyen kénnyu eltévedni a hatal-
mas épiiletek elso6 pillantasra egyforma-
nak tiin6 folyosain.

Zarasként engedjétek meg, hogy meg-
osszak Veletek par tanacsot, amit a sa-
jat béromon is tapasztaltam és megélek
nap mint nap.. Keressetek baratokat és
szamotokra megfelel6 tarsasagot a ka-
ron, fektessetek energiat az uj kapcso-
latok kiépitésébe! Higgyétek el, megér!.
Gdlya koromban, egy akkor harma-
déves ismerésom ezt mondta az egyik
Golyatanacson: ,,Ezt az egyetemet nem
lehet egyediil elvégezni, talaljatok meg
a hozzatok ill6 embereket!” Igaza van!
Masrészt pedig ne feledjétek, most van-
nak a késdbb talan oly sokat emlegetett
»régi szép idék”! Hasznaljatok ki, plane
ezekben a kiszamithatatlan id6kben!

Az egész szerkesztoség nevében sok
sikert és kitartast kivanok Nektek a
tanulashoz!

Cseh Orsolya
foszerkeszto




Kedves Golyak!

A BME Vegyészmérnoki és Biomérnoki Kar dolgozo6i nevében koszontom
Onoket. Gratulalok, hogy a kozépiskolaban elért szép eredményeik alap-

jan felvételt nyertek Karunkra.

Onok az orszag legkival6bb Gj hall-
gatoi, akik vegyészmérnoki, bio-
mérnoki illetve kornyezetmérnoki
képzésre jelentkeztek.

Jol dontottek, amikor a karunkat
valasztottak egyetemi tanulmanya-
ik szinteréiil. Az Onok részére mi az
orszag legszinvonalasabb képzését
kivanjuk biztositani. Az els6 félév-
ben specialis programmal segitjuk
el6, hogy a nehezebben indul6 hall-
gatok is sikeresen felzarkozzanak
az egyetemi tanulmanyok altal igé-
nyelt tempohoz. Nemcsak az okta-
toink, hanem a hallgatoi k6zosség
altal mikodtetett Szent-Gyorgyi Al-
bert Szakkollégium és Mentor Kor
is szamtalan tamogat6 lehetdséget
biztosit mind a nehezebben hala-
doknak tanulmanyaikban, mind a
kivalobbaknak tudasuk szélesitésé-
ben. Tanterviinkben is szamtalan
olyan pont van, amikor Ondék 6n-
alléan dolgozhatnak, kisérletezhet-
nek, nemcsak elméletben ismerik
meg ezt a szép tudomanyagat, ha-
nem gyakorlatban élik at azt a cso-
dat, amikor természet feltarja Onok
elott a titkait.

A tanterven tali lehetéségek kozil
kiemelném a hagyomanyosan sike-
res kari tudomanyos diakkori (TDK)
mozgalmat. Az els6é par szemeszter
utan a tanulmanyaikban sikere-
sen haladé hallgaték bekapcsolod-
hatnak a karon folyé tudomanyos
kutatasba, ipari célu fejlesztések-
be. Oktatéink aldozatos munkajat,
illetve hallgatoink szorgalmat mi
sem bizonyitja jobban, mint hogy
az Orszagos TDK Konferenciakon
a Kémia és vegyipari szekcioban ki-

adott dijak kb. 50%-at altalaban a mi
hallgat6ink nyerik el. De nemcsak a
kémiai, hanem a biologiai szekcio-
ban is sikeresen szoktunk szerepel-
ni.

Mit varunk el Onoktél egyetemi ta-
nulmanyaik soran? Szorgalmat és
onallo, felelosségteljes aktiv rész-
vételt. Ez esetben garantalt, hogy
sikeresen teljesitik kovetelménye-
inket, nem kudarcokat, hanem bol-
dog pillanatokat élnek at, amikor
Gjabb és ujabb sikereket érnek el
vizsgaikon, egyéni beszamoloéikon,
szakdolgozatuk, diplomamunkajuk
védésekor.

Azt kivanom, hogy az itt toltott éve-
ikre egész életiikkben 6rommel em-
lékezzenek vissza.

Dr. Nagy Jozsef
dékan

Kedves Elsoévesek!

A Vegyészmérnoki és Biomérnoki Kar Hallgatoi Képviselete nevében sze-
retnék gratulalni a sikeres felvételihez, és egytuttal koszontelek Benneteket
Karunk hallgatoi kozt! Kivanom Nektek, hogy talaljatok meg Karunkon
a szamotokra megfelelS iranyt, érjétek el a kitlizott céljaitokat! Biztosit-
hatlak Benneteket, hogy a BME megfelel a hirnevének, szép szakmakat és
megannyi hasznos dolgot tanulhattok nalunk kivalo oktatoktol, ebben a

gyonyoru kornyezetben.

Egy tanaccsal még hadd szolgal-
jak: igyekezzetek minél hamarabb
egyensulyba hozni a mindennap-
jaitokat! A tanulas, a szorakozas és
a pihenés kozott megfeleléen osz-
szatok be az id6toket, hogy ha par
év mulva majd visszatekintetek,
mindig kellemes emlékek jussanak
eszetekbe, buszkén és boldogan
gondoljatok egyetemi éveitekre! Ha
elveszettnek éreznétek magatokat a
szeptemberi forgatagban, fordulja-
tok batran a fels6évesekhez, men-
toraitokhoz vagy a Képviselet bar-
mely tagjahoz. Készséggel allunk
majd a rendelkezésetekre, mindent
meg fogunk tenni, hogy mihama-
rabb beilleszkedjetek kozénk!

Tanulmanyaitok soran figyeljétek
az informacios csatornainkat, me-
lyeken keresztul értesitést kaphat-
tok a kozelgé hatarid6krol, prog-
ramokrol, lehet6ségekrol. Ajanlom
figyelmetekbe a honlapunkat, me-
lyet a http://www.vegyeszhk.hu ci-
men tudtok elérni. Itt olvashatjatok
majd a kollégiumi felvételi ered-
ményét, ugyanakkor szamos mas
tajékoztato is megtalalhato még itt.
Kattintsatok a Képviselet Facebook
oldalara (https://www.facebook.
com/vegyeszhk), ahol szintén sok
hasznos informaciot talalhattok, il-
letve a legtobb kari rendezvény ese-
ményei is itt kovethet6k. Erdemes
figyelni tovabba a levelezoé listakat
is, és az évfolyam Teams csoport-
jat, ahol sok lényeges tudnivalot

olvashattok. Figyelmesen tanulma-
nyozzatok végig ezeket is, nehogy
lemaradjatok a Nektek szervezett
programokrol, Nektek szant infor-
maciokrol!

Keressetek batran!
Udvozlettel:

Bene Balazs Mihaly
elnok
BME VBK Hallgatoi Képviselet



Hallgatoi Képviselet

A Vegyészmérnoki és Biomérnoki Karon a Hallgat6i Képviselet mar 1995
ota segiti a hallgatok egyetemi életét. A Képviselethez fordulhattok tanul-
manyi ugyekben, a szocialis alapt 6sztondijakkal kapcsolatban, a palya-
zatokhoz sziikséges és a kollégiummal kapcsolatosinformaciokért, de szi-
vesen segitink barmely mas, az egyetemi lét soran felmerilé kérdésben.
Feladatunk a hallgatok és az oktatok kozti kommunikacios hid biztositasa,
valamint az elGbbiek értesitése az Gket érinté valtozasokrol.

Négy 6 bizottsag képezi a Képvise-
let alapjait. Ezek az Oktatasi Bizott-
sag, a Szocialis Bizottsag, a Kollégiu-
mi Bizottsag és a Palyazati Bizottsag.

Az Oktatasi Bizottsag tagjaihoz bar-
milyen, a tanulassal kapcsolatos
kérdéssel fordulhattok. Példaul, ha
a tanulmanyi o0sztondijrol lenne
kérdésetek, vagy ha éppen az ora-
kon fordultak el6 bokkendk, esetleg
a Neptunban akadtok el, szivesen
segitink megvalaszolni, megoldani
a problémat.

Oktatasi Bizottsag elérhetoség: ok-
tatas@vegyeszhk.hu

A Szocialis Bizottsag a szocialis
helyzetet segito ugyekben jar el
F6 feladatuk a szocialis tamogata-
sok kezelése, biralasa, mely az elsé
félévben kifejezetten fontos. Ha el-
akadtok az Alaptamogatashoz vagy
a Rendszeres Szocialis Osztondij-
hoz szikséges papirok beszerzeé-
sében, batran keressétek oket. Ev
kozben a koriulmények varatlanul
bekovetkezo romlasat is segitik or-
vosolni.

Szocialis Bizottsag
szocbiz@vegyeszhk.hu

elérhetoség:

A Kollégiumi Bizottsaghoz tartozik
minden, a kolis létet érinto feladat-
kor. Bekoltozés soran a kolimen-

toroktol kérhettek segitséget. Ha
probléma lép fel a szobaval kapcso-
latban, vagy kérdésetek van a kollé-
giumi felvételit érint6en, ne féljetek
irni nekik, szivesen segitenek.

Kollégiumi Bizottsag elérhetoség:
kollegium@vegyeszhk.hu

Palyazati Bizottsag a késobbiek so-
ran fog érinteni Titeket, amikor
egyéb, a Karon 1év6 osztondijakrol
akad kérdésetek. Példaul a kiemel-
kedd tanulmanyokért kulon lehet
palyazni a Kari BME 6szténdijra,
de ha a kozosségi élet meghatarozo
alakjai lesztek, a kozéleti és k6zos-
ségi juttatasokkal is megismerked-
hettek.

Palyazati Bizottsag elérhetGség: pa-
lyazat@vegyeszhk.hu

A Hallgatoi Képviselet tobb feladat-
kort is ellat. Kereshettek minket, ha
érdeklodtok a rendezvényszervezés
irant, ha kozélet tagjai szeretnétek
lenni, tovabba ha kérdésetek van az
ERASMUS programmal kapcsolat-
ban.

. ! 3 .

kornyezetmérnok?

Tobbek kozott erre a kérdésre is va-
laszt kapnak azok az elsGéves hall-
gatok, akik részt vesznek a Tankori
Foglalkozasok alkalmain szeptem-
bert6l. Ezeken az 6rarendi 6rakon,
heti egy alkalommal, a kezdé hall-
gatok megszerezhetnek és elsa-
jatithatnak minden olyan tudast,
amelyre az elkovetkezendé éveik-
ben elengedhetetlenil sziukséguk
lesz tanulmanyaik soran a karun-
kon. Megismerhetik az egyetem
prominens alakjait, szervezeteit,
szabalyzatait, melyek ismerete egy
els6 féléves hallgat6 szamara szinte
létfontossagu. Az egyetemi élet me-
roben eltér mindattél amit gimna-
ziumi éveitek soran tapasztaltatok
és megszoktatok. A Tankori Foglal-
kozas pontosan ennek az atallasnak
a megkonnyitésére almodtuk meg.

Mit varhattok még egy egyetemi
orarendi o6ratol, mikor igy is van

ezekbol elég? Erre a kérdésre az a
valaszom, hogy mindent is. Ezek
a ,tanorak” ugyanis a TI tankori
mentoraitok illetve a tankori ok-
tatotok altal keriilnek megtartas-
ra, igy garantalhatom, hogy a jo
hangulat nem maradhat majd el.
Ekozben természetesen fontos in-
formaciok fognak elhangzani, tehat
mindannyiétoknak javaslom, hogy
vegyétek komolyan ezeket. A men-
toraitok el fogjak mondani tobbek
kozott hogy:

* Milyen programokon vehettek
részt az egyetemi kozélet révén,

» Milyen ontevékeny korokben mu-
lathatjatok a szabadidé6toket,

e Mi var ratok életetek elsé vizsga-
idGszakaban,

e Milyen szabalyokat kell ismerne-
tek az egyetemen,

Mit is csinal egy vegyész/bio/ e
oS




* Mit csinal egy vegyész/bio/kor-
nyezetmérnok,

» Mi az a Hallgatoi Képviselet

Illetve még szamtalan érdekes in-
formaciot tudhattok majd meg ezen
alkalmak soran. A Mentor Kor és a
VBK HK idén is szinvonalas prog-
rammal készul nektek, amit nem
érdemes kihagyni, mar csak azért
sem, mivel akik csak par alkalomroél
hianyoznak, gazdagabbak lesznek
egy nagyon mené VBK-s poloval!
Ahhoz, hogy még jobban felkeltsem
érdeklodeésetek, meg kell hogy em-
litsem, a mar tobbszor szoba hozott
eloadast a biomérnok, vegyészmeér-
nok és kornyezetmérnok hivatasrol
nem a Mentoraitok fogjak tartani,
hanem karunk olyan neves oktatoi,
akik olyan szakmai kulisszatitko-
kat tudnak nektek elarulni ezekrol |
a teruletekrol, melyeket talan mas- | &
hol nem hallhattok. Remélhetéleg 4§

a Tankori Foglalkozasok végével f@

olyan ismeretekkel fogtok gazda- f
godni, amelyeket hatralévo, egyete-
mi polgarként eltoltott éveitek alatt

hasznositani tudtok majd. :

Remélem soraimmal sikerult fel-
keltenem az érdeklodésetek! Sike-
res egyetemi éveket kivanok és na- |
gyon hasznos id6toltést a Tankori
Foglalkozasokhoz!

Gal Zalan,
Mentor Kor, VBK HK

Inside the Martos

Kedves golyak és kollégiumba koltozok! A cikkben egy rovid attekintést
olvashattok arrol, hogy milyen is az élet a Martos kollégiumban, mivel
érdemes tisztaban lenni. A tajékozodasban segitségetekre lehet tovabba a
vegyeszhk.hu, ahol minden egyéb szabalyzatot, és egy bovebb Kollégiumi

How to-t is talalhattok.

Az idei bekolt6zés nem csak a go-
lyak, de a fels6évesek szamara is
rendkivili az eddigiekhez képest
. Sokan hosszu ideig hianyoltuk a
kollégiumi létet, mignem ujra ki-
nyithattak masodik otthonaink. Igy
6sztol ismét benépesilnek a szobak
és megtolthettiikk az eddig tresen
all6é helyi ségeket. Azonban ahogy
az egyetemen is, Ggy itt tovabbra is
hasonléan fontos, hogy fokozottan
odafigyeljunk a jarvanytgyi o6vin-
tézkedésekre, a higiénia még foko-
zottabb betartasara. A vendégfoga-
dasi és egyéb szabalyokrol mindig
tajékozodjatok a HK vagy a HSZI
honlapjan!

De lépjunk is be a kollégiumba,
ahol a VBK lakoi mintegy 7 szinten
foglaljak el szobaikat! Alapvetéen
mindenki nagyon baratsagos, igy
szokas, hogy mindig koészonunk
egymasnak. Az alapfelszerelésen
kivil a szobaba lehet hozni hitdét,
mikrot, vizforralot stb., de a hofej-
leszté eszkozoket a gondnoksagon

mindig be kell jelenteni. Szintén
fordulj a gondnoksaghoz, ha bar-
milyen problémad akad a lakosz-
talyoddal! Dohanyozni szigordan
csak az udvaron 1évé dohanyzoban,
vagy a koli el6tti keritésnél szabad.
Fontos helyiségek:

e 141: Hallgatoéi Képviselet irodaja

e 243: BME Szent-Gyorgyi Albert
Szakkollégium irodaja (242
mogotti folyosorol nyilik)

e 244: BME VBK Mentor Kor és
a Kémlel6 irodaja (242 mogotti
folyosorol nyilik)

e 343: gondnoksag (342 mogotti
folyosorol nyilik)

e 441: kozosségi szoba

e 541: konyvtar, tanulészoba
*  641: Martos Studio

*  642: klubhelyiség.



Az épuletben talalhato kett6 lift, de
a sportos embereknek inkabb ajan-
lom a lépcs6 hasznalatat, gyakran
igy gyorsabb is.

A hatodik emelet elsGsorban a
Szent-Gyorgyi Albert Szakkollé-
gium tagjainak szintje, mig a har-
madikon tobbségében a mentorok,
a masodikon a Kondi kor tagjai
laknak. Barmelyik emeleten is
élsz, mindenhol talalsz egy kozos
konyhat, koedukalt zuhanyzot és
mosdot. Ha valaki mar van el6tted
a zuhanyzoban, akkor mindig ko-
pogj, ha pedig te vagy bent, akkor
valaszolj a kopogasra! A jellemz6 va-
lasz a "Gyere!”, de a kint all6 érdek-
16d6t a fiq, lany, vagy par szavakkal
is tajékoztathatod arroél, hogy ki van
bent éppen. Ha pedig nem mehet
be az illetS, legalabb tajékoztasd,
hogy koriilbelil mikor végzel!

Akonyhaban 6sszefuthatsz szakacs-
kodo hallgatokkal. Itt tudod meg-
melegiteni az ételeidet, van egy mo-
sogato, €s egy kétszer-kettes f6z6lap
is. Ha a konyhaban alkotsz, az elszi-
vot mindig kapcsold be! Itt vannak
még a hiték, amiknek beosztasa az
els6 héten torténik. Szobatarsaddal
és egy masik szobaval osszefogva
nyugodtan csapjatok le egy szabad
hiitére! A hulladékot pedig gyujt-
sétek szelektiven a konyhaban ta-
lalhato gytjtok segitségével! A ma-
radékot a konyha melletti hatso
lépcs6hazban talalhat6 szemétledo-
boknal tudjatok kidobni.

A szinteken 1évé mosokonyhak ajta-
jahoz a portarol tudsz kulcsot kérni.
Minden szinten van moso6- és sza-
ritogép, remélhetoleg mikodnek
is. Azonban figyelni kell arra, hogy
a kulcs csak négy oran at lehet na-
latok, kilonben minden megkez-
dett 6ra utan késedelmi dijat kell

fizetnetek. A portan nem csak kul-
csot, de porszivot, sepriit, felmoso6t
és lazmérot is kérhetsz. Itt talalhato
egy elsGsegély doboz, és példaul,
ha a konditerembe szeretnétek le-
menni, azt is a portan 1évé fuzetbe
kell jegyezni. Ha vendéget szeret-
nétek fogadni, neki is itt tudtok be-
lépokartyat kérni. Ejszakai vendég
(hajnali 4-7 orai id6savban) esetén
ennek dija 500 Ft/alkalom. Jelenleg
csak egy, a KEFIR-en el6re bejelen-
tett vendég fogadasara van lehet6-
ség.

A kollégiumban a rendrdl és a fe-
gyelemrdl a kollégiumi mentorok
és a HK tagjai gondoskodnak. Ok
azok, akik esténként Orjaratoznak,
és a hazirend megszegéséért akar
fegyelmi pontokat oszthatnak ki.
Hozzajuk fordulhatsz tobb prob-
léma esetén is, példaul ha kizartad
magad a szobadbol. Ilyenkor a por-
ta melletti tablan lathatod, kik azok,
akik éppen a kollégiumban tart6z-
kodnak, és be tudnak téged engedni
a szobadba.

Sok informaciot megtalalhattok a
Vegyész HK facebook oldalan, hon-
lapjan, valamint a Martos levéllis-
tajan. Erdemes ezenkivil belépni
a kollégium Facebook csoportjaba,
ahol személyesebben folyik a kom-
munikacié (Kinek hasznalhatom a
szaritojat egy sorért cserébe?...stb.).
Barmilyen kérdés, probléma ese-
tén pedig keressetek minket batran!
(kollegium@vegyeszhk.hu)

Kedves Golyak!

A Hallgat6i Képviselet meggy6z6-
dése, hogy az aktiv, sportos élet-
vitel megtartasa (vagy elkezdése)
a kozépiskolas évek utan is kulcs-
fontossagu, hiszen egy kellemesen
faraszt6 edzés utan a tanulas is sok-
kal kénnyebben megy. Mindezt a
Hallgato6i Képviselet az ontevékeny
sportkorokkel karoltve szamos for-
maban tamogatja. Idén tavasszal az
Egyetemi Hallgat6oi Képviselet se-
gitségével tekintélyes értékl spor-
teszkoz beszerzését sikerult véghez
vinnink a Miuegyetemi Hallgato-
kért Alapitvanyon keresztul.

Az osszesen 305 500 Ft értéki be-
szerzés nagymeértékben noveli az
érintett ontevékeny korok és a Mar-
tos Kondi szolgaltatasainak miné-
ségét. Mindemellett Karunk kosar-
labdacsapata, a VBK Slow Whales
is értékes felszerelésekkel gazdago-
dott.

Sportos és sikeres félévet kivanok!
Budapest, 2020.08.16.
Béhm Armin
alelnok, sport referens

BME VBK HK
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Jo par honappal ezel6tt még sokunknak telt a hétvégéje ingazassal. A to-
megkozlekedési eszk6zokon toltott id6 hidként kototte 6ssze két éle-

tinket”. De milyen is ez a hid? Kapargassuk meg a felszint, hogy megis-
merhessiik azokat a mindig felbukkano eseményeket, amik egyébként

elkertlhetik lankado figyelmunket.

Fanni

Sokaknak lehet ismer6s a kovetkezo
kép: feltlinik a tavolsagi busz, mire a
megallgjaban varakozo osszes em-
ber rovidtavfutokat megszégyeni-
t6 gyorsasaggal felsorakozik azon
pont elé6tt, ahol a jarmi kinyitja
majd az ajtajat. A busz beall az elore
pontosan kiszamitott helyre, aztan
megindul az 6z6nviz.

Akarom mondani, az emberek
egymason keresztil gazolva igye-
keznek minél elobb a tomegkozle-
kedési eszkoz belsejébe jutni, pon-
tosabban ulGhelyet szerezni. A busz
érkezése elott még vidaman trécse-
16 id6s holgyek a székfoglalé soran
adaz ellenségekké valnak, az iskola-
taskas diakok tornazsakjaikkal 16k-
dosik egymast, a munka utan beva-

sarlok pedig hatalmas szatyraikkal
tornének utat maguknak.

Miutan sikeril mindenkinek fel-
férnie a buszra, csukodnak az ajtok,
indulunk.

Nézzunk most korbe, hogy kinek és
milyen médon sikerult nyernie a
tomegkozlekedési székfoglalo elne-
vezésid versenyen!

A busz elejében két-két ulést for-
ditottak egymassal szemben, ilyen
egységbol van kettd, lathatunk egy
egyedili ulGhelyet is, azonban a két
szék egymas mellett valo elhelyezé-
se az altalanos kivitelezés.

A maganyos széken egy idés holgy
foglal helyet, éppen lattam, amint

egy kozépkoru ur atadja neki a szé-
ket. Apré csoda a szirke hétkoz-
napokban! Az asszony koszonetet
mond, és leil, az Gr pedig kissé hat-
rébb megy a jarmiben. Nem latni
az arcan diihot, vagy csalédottsagot.
Talan a sajat édesanyjara gondol, az
id6s holgy ra emlékeztetheti: nem
szeretné, hogy akarmelyikik busz-
szal kozlekedve egy nagy fékezést
kovetSen elessen.

Arrébb pillantva az egyik négyes
egységben a dama foglal helyet.
Kifogastalan oltozéke azt kivanja
mutatni, hogy viselgje nem azok
kozé tartozik, akik a budos, koszos
busszal szoktak utazni, a mostani
csupan egy kivételes alkalom. Letl
az egyik székre, maga mellé helyezi
elmaradhatatlan retikiiljét, a szem-
ben 1év6 székre leteszi az esernyo-
jét, amellé pedig a saljat. Rendesen
korbe bastyazza magat, nehogy bar-
ki is a kozelébe férkozhessen, neki
ehhez joga van. Nem tinik fel neki,
hogy folotte joparan alldogalnak
egyik labukroél a masikra.

A masik négyes ulGhelyet az unott,
fiatal par foglalja el, akik val6szint-
leg kollégiumbol jonnek a maguk
korul tartott borondokbdl itélve.
Kozonyosen pillantanak fel a mo-
biltelefonjukbodl, nem térédnek a
tobbi utassal. Egy hatvan év koruli
asszony melléjuk lép, és felszolitja
oket arra, hogy pakoljak félre a hol-
mijukat, mert vannak, akik szeret-

nének tlve utazni. A par férfi tagja
szeme villamokat szor, mikézben
dulva-falva az ulés feletti polcra
rakja a taskakat.

— Most akkor nem iil le? — kérdezi a
holgyet felhaborodottan. A megszo-
litott nem valaszol, el is forditja a fe-
jét. ,Megvan a napi jocselekedetem
— gondolhatja az asszony magaban.
— Nehogy mar ezek igy elterpesz-
kedjenek, mikozben az id6sek nem
mernek odamenni hozzajuk.”

Az itt felvazolt esetek megfiisze-
rezik a buszut egyhangusagat, va-
lamint Gjra és Gjra eléfordulnak:
nincs tomegkozlekedés ilyen torté-
netek nélkul.

Sokan hiszik azt, hogy ha megveszik
a buszjegyet, akkor az egész jarmu
az 6vék, csak pont a lényeget felej-
tik el: TOMEGkoézlekedéssel utaz-
nak. Fontos lenne elgondolkodni:
vajon tényleg megéri folyamatosan
harcolni az ulGhelyért, vagy érde-
mesebb-e a partvonalrol kévetni
az eseményeket. Sokszor a hattérbe
huzodva lathatjuk meg a legemlé-
kezetesebb jeleneteket, melyek le-
hetnek viccesek, szomoruak, vagy
éppen elgondolkodtatoak. Szall-
junk fel a buszra Ggy, mintha egy
tanulmanyutra mennénk, és toltsuk
az utazas perceit azzal, hogy megis-
merunk minél tobb jatékostipust a
tomegkozlekedési székfoglalobol!




Sportolasi lehetéségek a

kampuszon és a kornyéken

Amint egyetemre kerilltok hirtelen haromszor annyi programotok és fel-
adatotok lesz, mint korabban. Remélhetéleg ugy élitek meg ezt a valtast,
hogy egyarant vetitek bele magatokat a diakéletbe és a fGvaros pezsgésé-
be. Ez viszont rengeteg id6t fog igénybe venni, nem is beszélve a tananyag
megnovekedett mennyiségérdl és arr6l, hogy mas stilusban oktatnak tite-

ket, ehhez pedig alkalmazkodni kell.

Azonban a mozgassal csokkenthe-
titek a felgyilemlett fesziltséget
és kinyujtoztathatjatok az iréasz-
tal felett gornyedéssel toltott orak
okozta merevséget a tagjaitokbol.
Nem utols6 sorban pedig (sporttol
fuggoen) ez tokéletes lehetoség ko-
z6sségi életet élni. Oszintén meg
kell mondjam nektek, az egyetemi
éveim elott nem szerettem edzeni,
de itt annyi lehet6ségbdl valaszthat
az ember! Olyan széles skalan mo-
zognak a sportolasi lehet6ségek,
lehetetlen, hogy ne talaljatok meg
a nektek legjobban megfelel6t —
amennyiben igényetek van erre.

Lassuk is ezeket a lehetoséget a tel-
jesség hianyaban!

Bogi és Orsi—

Els6ként megemliteném a két fél-
év kotelez6 testnevelést, ami sajnos
nulla kreditet ér, de kritérium fel-
tétel (tehat enélkill nem kaphattok
diplomat). Erdemes minél elébb,
lehetbleg els6 éven felvenni ezeket
a targyakat. Tobbek kozott valaszt-
hattok falmaszast, uszast, bokszot,
squasht, jogat, teniszt, asztaliteniszt
és kézilabdat, focit, kosarlabdat, va-
lamint roplabdat. Két helyen van-
nak tesi orak: a Sportkézpontban
(SK) és a Sporttelepen (ST). A kote-
lez6 minimumon kivil is talalhat
itt maganak az ember szabadidés
elfoglaltsagot. B6vebb informaciot
a www.bmesport.hu cimen talaltok,
érdemes rakeresni.

Az egyik legfobb sportesemény
az ST foci palyajan megrendezett
Réffy-kupa, amelyre évente, az Oszi
félévben keril sor, Réffy Jozsef Ta-
nar Ur emlékére. Ez egy két napos
rendezvény, amely soran a csapatok
osszemérhetik futball tudasukat.
Azok szamara is nagy élmény lehet,
akik nem feltétlen tudnak jol jatsza-
ni, minden évben neveznek amator
csapatok is. Tavaly forralt bort és
egy bevasarlokocsinyi szendvicset
is készitettek a szervezdk az €hes és
szomjas sportoloknak.

Masik nagyobb sportesemény a
BME Sportnap, ami idén szep-
tember 23-ara esik. Ennek kerete-
in belul tavaly részt lehetett venni
haziversenyeken strandroplabda-
bol, teniszbdl, fallabdabol, focibol,
streetballb6l és sorpongbol. Re-
gisztraciohoz kototten lehet6ség
volt kiprobalni példaul az aikidot, a
bokszot és a vivast is. Aki pedig nem
szeretett volna mozogni, az jelent-
kezhetett szurkolonak is a verse-
nyekhez.

m

A kivalo sportoloknak lehet6oségiik
van csatlakozni az egyetemi csapa-
tokhoz, békeidokben pedig (ami-
kor nincsen jarvanyhelyzet és nem
ilyen bizonytalan minden) lehets-
ség van esténként a BME sportpa-
lyain egyetemi focibajnoksagra.

Akiket jobban érdekel a kondite-
rem és az erosités, mind a kollégi-
umban, mind pedig a BME Sport-
kozpontban alkalmuk kinalkozik
kibontakozni.

Osszegezve elmondhatjuk, hogy a
BME a tanulé6i szamara kiemelkedo
mennyiségli és minGségi mozgasi
és szabadidos tevékenységet bizto-
sit, legyen ez az elvart két félévben,
vagy akar utana barmikor.

Ha masra lenne igényetek, talan
mondanom se kell, hogy Budapest
nyuzsog a lehetdségektSl, nincs
ez masként a sport szempontjabol
sem. Itt mindent kiprobalhattok,
barmire van lehetdség. Ha pedig va-
lami kifejezetten pénztarca kimé-
16 megoldast valasztanatok, akkor
fussatok korbe a Feneketlen-tavat,
ami korul kiépitett futopalya talal-
hato, vagy pedig szaladjatok fel a
Gellért-hegyre a szoborig a kozel
kétszaz lépcson! (Egyszer megsza-
moltam, tényleg annyi.)

Sok sikert és kitartast!
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Kémlelo

Rovid bemutato €s leiras kovetkezik az Gjsagrol, amit a kezedben tartasz,

kedves Olvasonk.

Mi is ez az Gjsag?

A Kémlel6 a VBK hivatalos kari lap-
ja. Ebben a félévben a Golyaszamon
kivil még két kiadvany fog megje-
lenni, az elsé kora , a masodik pe-
dig késo Osszel, még a vizsgaiddszak
megkezdése elott.

Amennyiben ujra bezarnanak az
oktatasi intézmények, akkor on-
line fogjuk terjeszteni a szamot, ha
pedig minden halad a megszokott
kerékvagasban, akkor nyomtatas-
ban, feketén-fehéren. Bar tervben
van az is, hogy a cikkeinket diszitG
fotok szines nyomtatasban jelenje-
nek meg, ez még egyelore egy tavoli
utopia.

Hogyan lehetsz Kémlelo tag?

Amennyiben érdekel az iras, és sze-
retnél a Kémlelohoz, mint Kulso
Bizottsaghoz tartozni, akkor min-
denképpen koztink van a helyed!
Nincs sziikség ujsagiré multra, sem
hatalmas tehetsegre, elég, ha sze:
retsz irni. Ha viszont nem érdekel
a cikkalkotas, akkor kiélheted ma-
gad rejtvénykészitésben, megtanul-
hatsz tordelni, vagy grafikusként
segithetsz vonzo boritot tervezni
a lapnak. A Kémlel6ho6z barmikor
lehet csatlakozni, csupan annyi a
dolgotok, hogy felkeressetek engem
(a tgc'iszerkeszt('it) és én igényeitek
szerint tudlak Titeket tajékoztatni a
tovabbi lépésekrol. Nalunk nincsen
komoly felvételi, sem probaidé, bar
elonyt jelenthet, ha valaki Ossze-
tett mondatokban, valasztékos szo-
kinccsel tud fogalmazni.

Miért?

Ez a lap féként a hallgatok szo-
rakoztatasara és tajékoztatasara

Orsi

készul. Minden otletet szivesen
veszunk, kivétel az olyan, ami po-
litikai célzat, vagy pedig lejaratna
az egyetemet, a kart. Jelentek mar
meg egyéni novellak, elménybesza-
molok, szakmai cikkek, interjuk a
tanarokkal, hallgatokkal, ajanlok és
versek.

Mit kértiink és mit kapsz Te?

Minden lap megjelenése elott tar-
tunk egy kisebb gytilést (b6 fél ora
szokott lenni altalaban), ahol o6tlete-
lunk, és'megbeszéljik, hogy ki mit
vallal. A gytlés idépontjarol mindig
lehet szavazni a Kemlel6 zart Face-
book csoportjaban; a helyszin pedig
a Martos Kollégiumban talalhato
Kémlel6 iroda. (Ez még modosulhat
a jarvanyhelyzet miatt.)

Faradozasaitokért cserébe pedig
osztondijjal és kozosségi pontokkal
(ami jol johet a kovetkezo félévben
a kollégiumi felvételihez) tamoga-
tunk titeket.

Tarsasagunk nem csak dolgozni és
otletelni jar ossze, olykor-olykor a
munkan kivil mi is tartunk k6zos
programokat, iszogatasokat. ElG-
fordul, hogy egy kozeli kocsmaban
mulatjuk az idot, vagy pedig lazu-
lunk kicsit a Kémlelo 1irodaban, mi-
kor a sok tennival6 utan egy kis le-
vegovaltozasra van szukségunk.

A Kultar WC-t is a szerkesztoség
egy-egy lelkes tagja intézi, mint ir-
tam: celunk a szorakoztatas.

Egy szo, mint szaz, ha érdekel az 0j-
sagiras, a lap szerkesztés fortélyai,
akkor ne habozz, kéztiink a helyed!

)
L~

esetre, ha eldadast kell

tartanod

Akarmilyen kiallasd ember vagy, akarmennyire beszélsz meggy6z6en,
akar akarod, akar nem, az egyetemen, de legkésobb a leend6é munkahelye-
den belekertiilhetsz ama kellemetlen szituacidba, hogy el6adast kell tarta-
nod. Vannak olyanok, akik ezt kimondottan élvezik, de a legtobben kény-
telenek a prezentacio mellett egy, a belsGségeiket kényeztets perisztaltikai
csodaval is megkiizdeni az izgalomtol. Ha te is ilyen ember vagy, akkor ez a
rovid atmutaté neked készult, hogy egy el6adas elkészitésekor csak a sajat

gyomrod lehessen az ellenfeled!

W.Marci—

A tovabbiakban megosztok veletek
par nem olyan gyakran ismeételt
tippet és trukkot, melyekre figyelve
egy lampalazas hallgato6 is képes le-
nylgozni tanarat.

1. A kevesebb neha tobb

Amikor barmely digitalis feliileten
diasort készitesz, a legvonzobb ré-
sze a munkanak a dizajn kiépitése:
a hatterek megtervezése, animaciok
tomkelege, szinek kavalkadja; kicsit
olyan, mintha nem is dolgoznal, in-
kabb érzed magad mivésznek. Az
eléadasod egyik legfontosabb része
annak kiilalakja, hiszen ugyanugy,
mint a szép holgyeknél/uraknal,
eloszor a csomagolast latjak meg a
népek, és (bar nem mindenki) sze-

retik a borit6jarol megitélni a kony-
vet. A talontul egyszerd stilus talan
els6re nem hangzik olyan jol, de a
barokkosan kicsicsazott diasorok el-
veszik a kozonséged figyelmét arrol,
ami a legfontosabb: rélad. Igy tehat
fontos, hogy a kiilalak rendben le-
gyen! Ahhoz, hogy az el6adasodat
igazan a magadénak érezd (mar-
mar annyira, hogy reggel, délben és
este meg szeretnéd etetni, délutan
meg kimennél vele labdazni a tér-
re) ezeknek a dizajnelemeknek a te
személyiségedbol kell fakadnia.

A hattér:

Itt vissza is térnék az alcimunkoz:
minél egyszeribb a hattered, an-
nal jobb. Még a sima fehér hattér is
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tobbet ér, mintha a sixtusi kapolna
mennyezetének  nagyfelbontasq,
kiteritett valtozatat hasznalnad. Vé-
leményem szerint a legjobb hat-
terek maradnak az egyszerd szi-
natmeneteknél (ezek nem is tul
unalmasok, és nem fulladnak roko-
ko6 nyalhullamba). Most, hogy ilyen
szépen bekorlatoztalak, adok egy
kis szabadsagot: olyan szineket va-
lasztasz, amilyeneket csak akarsz!

A betitipus:

Ismét, ami csak neked tetszik, csak
kérlek, legyen a karakterkészleté-
ben hossza 6 betu!

Az animaciok:

Valljuk be, amikor alsétagozatban
a tanité néni diasort vetitett le ne-
kiunk, soha nem figyeltink a tar-
talmara, csak arra, hogyan potyog-
nak a betik, ugralnak, szaltéznak
a vazlatpontok, hogyan szakad le
az egyik oldal a masikrol... és még
sorolhatnam. Az animacioknak a
legnagyobb a figyelemelvoné ereje
kozvetlenul az eléadotérben elszal-

16, kulonféle testnyilasokbol kia-
ramlo6 levegéformak hangos szim-
foniaja utan. Minél izgalmasabb
egy animacio, annal kevésbé ér-
dekli a kozonségedet, hogy mirdl is
probalsz nekik beszélni. Komolyan,
lehetetlen egy valoszintlileg nehéz
témarol sz6lé6 monolégra figyelni,
mikor olyan cukin hullamzik az a
diacim! Ha tehat nem akarsz a sajat
ellenséged lenni, mell6zd az anima-
ciok hasznalatat (kivéve dialapozas-
kor, ott kiélheted magad). Ha mégis
szeretnél animaciokkal dolgozni,
maradj a legegyszeriibbeknél!

2. A diaid érted vannak, te pedig a
kozonségert

Egy eléadas a diasoron kudarcba
tud fulladni. Mindannyian ismer-
juk azt a bizonyos osztalytarsfor-
mat, aki a plusz otésért gimiben
feldolgozott egy adott témat, és a
bemutatoja kimerul a kivetitett
kép felolvasasaban, ami tulajdon-
képpen egy, egy oldalra besiritett
Wikipédia cikk (és még a hivatko-
zasok is benne maradtak, ne mar).
Ez az osztalytars szem eldl téveszti a
tényt, hogy a diasor csak egy hatte-
ret ad az eléadasnak, szemléletesiti
azt. Nem lenne sziikség el6adora, ha
a diarol mindent el tudnank olvasni
magunktél is (feltételezem, hogy a
kozonség képes erre). Mit tehetett
volna masképp (legyen) Géza, a volt
osztalytarsunk?

Az mar mindenképpen haladas, ha
ugyanazt az informaciémennyi-
séget nem egy, hanem mondjuk 6t
diara vazolod fel. Az el6adas soran
miutan lapozol, a k6zénséged 6sz-
tonosen az Gj oldalt fogja bamulni/
olvasni/értelmezni. Minél tobb in-
formaciot hordoz egy dia, annal to-
vabb tart a kozonség el6bb emlitett

allapota. Ezt neked se id6d, se ked-
ved nem lesz szép csendben kivarni
(ugyan mar, nem ezért vagy ott!), de
innentdl barmi, amit mondasz, su-
ket fiillekre talal. Igy, ha ugyanannyi
infé tobb diara kerul, a kozonsé-
ged hamarabb tud Gjra a szavaidon
csiingeni.

Géza viszont itt még mindig nincs
kész: a diasor vazlat, nem Veszpré-
mi tanar ur Altalanos kémia kony-
ve. A prezentaciod vizualis része a
legnagyobb fegyvered: milyen szép
is, amikor (példaul a vizsgadon) ko6-
telez6 puskazni! A jo puska viszont
rovid, tomoér, cimszavas. Mint mar
mondtam, a diasor nem adhatja
el6 helyetted az el6adast, igy, ha a
vazlatpontok kodosek, az se baj! A
kozonségnek minden vilagos lesz,
ha figyelnek rad (marpedig miu-
tan gyorsan atnézik azt az 6t szot,
rajonnek, hogy rad van szikségik
a megvilagosulashoz). A vazlataid
készitése soran magadnak irsz uize-
netet, ezek tehat legyenek szamod-
ra érthetdek, de ne tal hosszuak (ha
meégis azok, hasznalj egyszerd ani-
maciokat a késGbbiekben hasznalt
pontok el6hivasahoz).

Géza igy mar nem is ugyanaz az
osztalytars, hiszen diai rovidek, a
prezentacio porog, és semmit nem
tudtunk meg a kivetitett képekbdl
arrol, hogy kolloid rendszernek ne-
vezhetG-e a jéghegy, és ha igen, mi-
ért nem?

8. Ne tégy elefantot gyufasskatulya-
ba!

Mivel a VBK-n tanulsz, valészintileg
az el6adasodhoz sziikséged lesz par
elég komplex abrara. Akarmilyen
vonzo is egy diat helyettesiteni egy
képpel, fontold meg, hogy tényleg

szukség van-e erre! Vegyunk példa-
ul egy diagrammot: nagyon szem-
léletes tud lenni négy eredmény
nagysagrendi osszehasonlitasa egy
oszlopdiagrammal, de ugyanez
mar nem alkalmas huasz érték osz-
szemérésére. Ennek oka egyszeri:
senki, de senki nem fogja megje-
gyezni ezeket a szamokat, s6t, ami
még rosszabb, egy ilyen matekka-
valkad felvillanasa a képerny6n sok
embert nyugodt, amde hatarozott
hatradoléses kikapcsolasra késztet.
Az abraid tehat legyenek egysze-
riek, és foként olyan informaciok
szerepeljenek rajta, amikrol rész-
letesen fogsz beszélni! Keriljik to-
vabba az irtézatos mennyiségi re-
akcioegyenlet felirasat!

4. Kerdezz a kerdezok elott!

A legtobb el6adas végét diszkusszio
koveti, ahol nagyon sok kellemet-
len kérdéssel kerulhetiink szembe.
Par emberbdl mar ezen szekcio 1é-
tezésének tudata kisebb panikro-




hamot valthat ki, igy érdemes eldre
felkésziilni ra! Az abraidon el tudsz
rejteni informaciomorzsakat, me-
lyeket elegansan kihagysz a bemu-
tatodbol, s a figyelmes hallgaté rog-
vest torni kezdi a fejét: mi a jo élet
az a fotonkarburator? Es te, a téma
szakértGje maris kaptal egy kérdést,
amire olyan kacifantos negédesség-
gel tudsz valaszolni, hogy az még a
leend6 fonokodet is a foldig bavoli.

5. Az 1do szent.

Komolyan. Ne csassz ki a mega-
dott idokeretbol! Ha az el6adasod
rovidebb a megengedettnél, annak
a hallgatésag (vagy foleg, ha van, a
szervezok) kimondottan tud orilni,
hiszen az elé6tted el6ad6 ariember/
holgy még jo tiz perccel tovabb be-
szélt a joghurtok érdekes értéke-
sitési lehet6ségeir6l. Ellenben, ha
megcsuszol az idoddel, azt egyes
helyeken azonnali stoppal, vagy
szerencsés esetben nagyon morcos
pillantasokkal jutalmazzak. Innen
nincs visszaut, mar nem szeretnek
tobbé. Ez ijesztének hangzik, de
igazabol ez egy Gjabb alkalom, hogy
magunkon segithessiink! Hagyj ki
egy-két dolgot, és egyszerre telje-
sitetted a 4. és az 5. pontok tételét!
Emellett id6t sporolhatsz meg az
animaciok elhagyasaval, mérséke-
lésével is.

6. Ez nem prozamondoverseny!

Azzal, hogy kivilr6l bemagolod az
eléadasod szovegét, senkinek nem
artasz. Mondjuk, téged leszamitva.
Neked ez nem jo6. Ne csinald! Tu-
dom, hogy egy betanult szoveget
konnyebb felmondani, mint imp-
rovizalni, azonban, ha a stressz-
helyzet miatt egyetlen egyszer meg-
akadsz, lehetséges, hogy fél perces

hebegés-habogas fog kovetkezni.
Megijedhetsz, hogy elfelejtetted a
szoveget, és improvizalni kezdesz,
viszont mivel ezt nem gyakoroltad
elotte, jo ég tudja, mi lesz a vége!

Amikor elprobalod az el6adasodat,
torekedj arra, hogy a sajat diasorod
vazlatpontjai vezessenek! Ha ezekre
a pontokra épited a mondanivalé6-
dat, hamar a tematikus improvi-
zalas nagymestere lehetsz. Igy az
el6adasod mindig kicsit masképp
fog elhangzani (milyen j6 ez annak,
aki talan mar 6todszor hallja), de
egyszer sem fogod elfelejteni a sz6-
veget.

Izgul6sabbak ismerik a helyzetet,
amikor beszéd kézben 6sszeakad az
ember nyelve. Ez olyan, mint isme-
retlennek atuvolteni az utcan, hogy
,Szevasz, Géza!” abban a hitben,
hogy az a bizonyos volt osztalytars
az: kinos, de mindenkivel elofor-
dult mar. Ha megfelel6 6niréniaval
kezeled a helyzetet (magyarul mo-
deraltan kirohogod magadat), azzal

s 0.

novelheted.

Remélem, ezek a nem olyan gyak-
ran ismételt tippek és trukkok se-
giteni fognak minden szerencsét-
len sorstarsamnak, aki a jovGben
eladas készitésére kényszeril. Sok
sikert kivanok mindenkinek az 1j
félévhez!

A cikkben elhangzott tippekért k-
Ion koszonet illeti ifj. Dr. Szantay
Csabat.

o

¢ Elet a kollégiumban és talélés

a tizenegyedik keriiletben

Hat valéban megtortént! Felvettek Titeket az egyetemre, kinyitottak a kol-
légiumok, elkezd6dik a jelenléti oktatas, elkoltoztetek otthonrol, ideje 6n-

allosodni.

Persze az els6 héten talan még a
torolkozot is hazaviszitek kimos-
ni, hozzatok-viszitek a muianyag
dobozokat és elcsodalkoztok, hogy
mennyi mindent lehet bezstufolni
egy kolesz szobaba. Be kell valljam,
els6éven szeptemberben én még
az agynemit is begyomoszoltem a
taskamba és hazavittem kimosni.
Mondanom sem kell, hogy err6l ha-
mar leszoktam. Aztan szépen lassan
kialakul a sajat rendszeretek, felfe-
dezitek, hogy hol és mit érdemes
vasarolni, hova jarjatok enni és inni.
De addig is, hadd segitsiink nektek,
néhany szamunkra bevalt szokas-
sal, tapasztalattal.

Vasarlas:

A Spar/CBA kozelebb van az egye-
temhez és a kolihoz. Azonban ki-
sebb a valaszték és az arak is ma-
gasabbak, a megszokottnal. Kis,
hétkoznapi bevasarlasra viszont to-
kéletesek.

Zsombor és Orsi—

Ha viszont nagy beszerz6 korutra
indultok, akkor irany a Moriczon
talalhat6 Lidl, mely a csoré kolisok
egyik kedvenc helye. Erdemes meg-
nézni, feltérképezni, megfizethet6k
az arak és széles a valaszték. Bar
hétkoznap este mar nem nagyon
van kenyér, ezért lehetdleg délutan
Ot 6ra elott menjetek el bevasarolni,
kulonben farasztéan nagy lesz a t6-
meg, a sorok hosszira nyulhatnak.

Az Allee-ban (amit szintén a Mo-
riczon talaltok) rengeteg tizlet akad.
Van itt kavézo, élelmiszerbolt, ruha-
uzletek, fodraszat, drogériak, mozi
és étkezdék. Szoval Ggy minden,
ami egy normalis plazaban el6for-
dul, de a szerencse az, hogy mindez
ennyire kozel van a kollégiumhoz.

Family: A Szent-Gellért téren talal-
hato, leakciozott termékekért érde-
mes felkeresni. Akar negyedaron is
lehet ételt kapni két napos lejarat-
tal. De megesett mar nem egyszer,
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hogy ingyen is volt lejart termék.
Szoval készitsétek fel magatokat lel-
kiekben kaviarra, Cheddar sajtra és
pezsgore!

A sarki kinaiban/Oporto melletti
kinaiban érdemes megvenni bizo-
nyos haztartasi eszkozoket, mint
példaul a felmosérongy, a szarito
és a szemeteskuka. Olcsok és még
igy is hatalmas a valaszték, emellett
pedig olyan kozel vannak a kollégi-
umhoz, hogy nem kell sokat cipe-
kedni.

Akciopont és éjjel nappali tuzle-
tek: itt foként az alkohol fogyasztas
szokta fellenditeni a forgalmat egy-
egy szervezett vagy spontan alaku-
16 buli elétt. A zsemléjik finom, de
nagyon szaraz mar, amikor este tiz-
kor vesztek egy csomagot, mert ra-
Jjottetek, hogy nincs otthon egy falat
kenyér sem. (Es ugye a Lidlib6l mar
mindent felvasarolt az éhes nép.)
Emellett az Akciopontban olcson
juthattok tojashoz is.

Kajaldak: Stoczek menza, olcs6 me-
nuk, konkrétan a koli mellett. Duna
Gyros, a legkozelebbi gyrosos, jobb,
mint az Abdul gyros. Abdul gyros,
15 utan nem érdemes menni, vagy
csak széntablettaval (mar lehet be-
zart). Kinai, ketto is van kozelben,
van diak kedvezmény.

Koliszoba:

Ne csak atmeneti helyként tekint-
setek erre a kis zugra a fGvaros szi-
vében. Ameddig a jarvanyhelyzet
megengedi, addigitt fogjatok tolteni
ahét nagy részét, itt alszotok, esztek,
tanultok. Rendezzétek be otthono-
san, szerezzetek egy szobanévényt,
lehetéleg minél igénytelenebbet,
elég, ha néha meglocsoljatok és
meégis otthonosabba varazsolja a
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kornyezetet. Mindenkinek egyéni
igényei vannak. Ha sziikséges, ak-
kor szerezzetek be egy kényelme-
sebb irodai széket (bar véleményem
szerint a kolis is elég jo), vegyetek
egy mikrot, egy vizforralot a szo-
batarsaddal vagy osztozzatok egy
hutén a szobaban. (Az elektronikai
cikkeket le kell jelenteni a portan, a
vizforralot és a melegszendvics sii-
t6t tilos a szobaban hasznalni.) Nem
utols6 sorban jo, ha van nalatok
tartos kaja is. Zacskos leves, instant
tészta Mi sem esik jobban egy hivos
szeptemberi délel6tton egy kimeri-
t6 buli utan, mint egy csésze forro,
g6z0lg6 zacskos leves, amit azonnal
el lehet késziteni, és még bevasarol-
ni sem kell elmenni hozza!

Tippek a szoba berendezéshez: ér-
demes ontapados akasztot, polcra
akaszthato kosarat (Ikeaban lehet
kapni), ajtora rakhato akasztot, sza-
ritot vagy szaritokotelet és dena-
turalt szeszt venni, szigoruan csak
takaritashoz. (Nem finom, hidd el),
illetve beszerezni egy ajtokitamasz-

tot, hogy semmi esetre se zarjatok
ki magatokat a szobabol az éjszaka
kozepén.

Hasznalati atmutaté kolihoz: A
konyhaban a f6zéshez, siitéshez a
villanykapcsolékat is le kell nyom-
ni. A furdés elott érdemes elolvas-
ni az ajtora kirakott tajékoztatot. A
szemétledobo a tlizlépcsonél talal-
hato, minden masodik fordulonal.
Lazmérdot, porszivot a portan tud-
tok kérni (de tapasztalataim szerint
koszosabb lesz a szoba attol a por-
szivotol takaritas utan). A paratlan
mosokonyhakban két mosogép is
van. Ha kizartad magad, akkor az
ugyeletes kolimentort keresd, a lift-
nél parafatablara van kitéve, ki az,
és hol talalod.

Jo helyek:

A Gellért-hegy: Jaj, ne legyunk mar
sablonosak, tényleg a Gellért-hegy a
kedvenc helyed Budapesten? Na, és
ha igen? A hegynek van egy varazsa
és titkai, nem csak egy lobogé szok-
nyas noi szoborbol all. Rengeteg kis
zuga, eldugott padja, ritkin hasz-
nalt jatszotere és kiulos helye van,
ahonnan latni lehet az egész varost.
Fedezzétek fel, talaljatok meg a sajat
kedvenc helyeteket itt.

A Gellért-hegyet korabban is le-
gendak ovezték természeti kincsei
és nehéz megkozelithetosége mi-
att, nem csak most kaptak fel a tu-
ristak. A hegyet korabban Boszor-
kany-hegynek is nevezték, pogany
ritusokat, vagy éppen a boszor-
kanyperekben megvadolt szemé-
lyek tetteit kototték a helyhez. Talal-
hato még itt egy kolostor, valamint a
Sziklatemplom, aminek a barlang-
jaban par szaz évvel ezel6tt bordé-
lyok mikodtek. Ezenkivil a hegy
belsejében van a Gellért-hegyi Viz-

tarolo, amely ivovizzel latja el a va-
rost, hatalmas medencékbe folyik a
kornyék kutjaibol a viz, amelyet fo-
lyamatosan aramoltatnak, hogy ne
poshadjon meg.

A Feneketlen-t6: nincs is jobb, mint
egy hajnali after egy (tal) jol sikeriilt
kocsmazas utan a békakuruttyolas-
ban a csendes toparton. Hajnalig
énekelni Szab6 Bendeket és a Ga-
laxisokat, mikozben korbe adjatok
a szégyenbort (mindig lehet valami
miatt szégyenkezni, ezt nem kell
magyarazni) és varjatok, hogy fel-
kelljen a nap. Az egyik leghangula-
tosabb hely a budapesti éjszakaban,
amit ismerek.

Goldmann-tér: A Feneketlen-to
nagy rivalisa. Joval kézelebb van
kolihoz, szoélhat akar Jbl-rél is a
zene, nincsenek a kozelben lakoha-
zak. Kivalo hely AP elétti alapozas-
ra szintigy, mint az AP utan meg-
faradt harcosoknak a megmaradt



itoka elpusztitasara is. Emellett egy
park is talalhato itt, kondiparkkal.

Kocsmak és kavezok:

Oporto: tokéletes helyszin arra,
hogyha kicsuszott a labad alol a ta-
laj, akkor még jobban kicsasszon.
Ja, és egy egész uiveggel lehet Ke-
verT kérni. Zarora 4-5.

Mag: hangulatos kis pincekocsma
az egyetem kozelében, elviselhet-
en hangos a zene.

Happy Drink Bar: szines és fiatalos.
Nagyon szines és koran zar.

ElvarazsolLak: Nomen est omen,
ezt a helyet mindenképp érdemes
felkeresni. Csaladias 1égkor, a falon
a vendégszereté kocsmarosno a fia-
ival készitett kozos fotokon, meleg
szinek és sziikos helyiség. A fenti
galéria engem leginkabb egy jatszo-
hazra emlékeztetett, igazan kulon-
leges a hangulat.

Cafe Ponyvaregény: régi konyvek,
italkilonlegességek, sipped6 pam-
lagok, gyéren megvilagitott roman-
tikus kis zugok.

Kelet Kavézo és Galéria: izletes teak,
incsiklando reggelik jellemzik ezt

iy, B !

a helyet. Az ablakbdl latni lehet az
utca forgatagat, s ahogy a Bartokon
végig csorompol a villamos. Plafo-
nig éré konyvespolcok roskadoz-
nak az iromanyoktol, a helyiséget
belengi a kavé illata.

Szatyor Bar: ez mar nem egy pénz-
tarca kimélo hely, de ennek ellené-
re hétkoznap este is nagyon nehéz
ures helyet talalni. Az ember nem
csak a finom és kiillonleges ételeket
és italokat fizeti meg, hanem a pezs-
g6 hangulatot, az extra dekoraciot.
A falra rogzitett taxi elejébdl kiha-
jol a falra festett Ady Lédaval az ol-
dalan, vagy éppen a plafonrol 16go
kilonbo6z6 hatalmas szines lampak
és targyak alatt cseveghet. Ha valaki
egy csendes nyugodt helyre vagyik,
akkor viszont nem ezt a bart ajan-
lanam, allandé6 a nyuzsgeés és folya-
matosan liuktet az élet.

Reméljik, a tapasztalatainkkal tud-
tunk Nektek segiteni!

Most pedig indulas, fedezzétek fel
az altalunk emlitett helyszineket!

Gourmet Golya vacsoraja,
avagy a gyors kaja, amit
imadni fogsz

Kedves Golya, koszontelek e patinas intézményben nagy szeretettel... Na,
jo, ezt a szoveget mar eleget hallottad, legytink egy Kkicsit gyakorlatiasab-
bak, elvégre mérnokok lesziink! Az ember életében eljon a pillanat, amikor
el kell kezdenie magarol gondoskodnia. A Te életedben vagy most érke-
zett el, vagy hamarosan el fog. Enni kell, inni kell (tudom, ezt kellett volna
elére vennem), ruhakat kell venni, szornyl. Ez a cikk az els6 tételhez ad
segitséget, mert nem lehet az egész egyetemi létet ,,junk food”-on és sonkas
szendvicsen leélni. Ami azt illeti, a most kovetkezo ételt rovidebb idobe te-
lik elkésziteni, mint kimenni a Mériczra a Martosbdl, megenni egy hambit
és visszajonni. Az olaszoknal talalunk egy ,aglio e olio” nevii tésztas fogast
(vagyis ,fokhagyma és olaj”, szinte semmi mas nincs is benne a tésztan ki-
vul), én ezt gondoltam tovabb egy kicsit. A neve legyen, mondjuk, aglio
e olio con pesce, mert tényleg halas tésztarol fogok mesélni. Fogadd hat

szeretettel!
Gabor

Hozzavalok 2-3 fore: - 80, bors

- 500 g szaraztészta (spaghetti, fusil- - 2 db olajos tonhalkonzerv (2x185 g)

1i, penne, ami tetszik) 3 .
- olivaolaj

- 4-5 gerezd fokhagyma . . }
1 Giveg magozott fekete olajbogyo

- 1 csomag friss bazsalikom (tasakos (230 g)

is lehet, de frissel az igazi) o .
- néhany darab paradicsom



Elkészités:

A tésztat lobogo vizben 10-15 perc
alatt — ki mennyire ,,.al dente” szere-
ti — megfozzik, ezalatt elokészitjik
a tobbi hozzavalot. A fokhagymat
megtisztitjuk a héjatol, és nagyon
aprora vagjuk vagy fokhagymanyo-
mon atnyomjuk. A bazsalikomot is
finomra apritjuk, az olivabogyorol
leontjuk a sés vizet. A paradicso-
mokat megmossuk, izlés szerint
feldaraboljuk. A halkonzerveket
kibontjuk, am az olajat nem a lefo-
lyoba ontjik, hanem egy nagy ser-
peny6be. Felhevitjuk, majd 6vato-
san megpiritjuk rajta a fokhagymat
és a halat is megfuttatjuk egy kicsit,
sozzuk, borsozzuk, ahogy tetszik.

Ha a tészta elkésziilt, lesziirjuk, és
beleboritjuk a serpenyGbe. Ossze-
forgatjuk a hallal és a fokhagyma-
val, mehet bele a bazsalikom és az
olajbogyo is. Egy kicsit kavargatjuk
még, hadd piruljanak 6ssze az alap-
anyagok. Valoszintleg szikség lesz
még egy kis olivaolajra, a lényeg,
hogy ne alljon 6ssze a tészta. A vé-
gén ellendrizzik a sot és a borsot, az
igényeknek megfeleléen adhatunk
még hozza beldluk. Par perc, és ta-
lalhatunk is, a paradicsomot mint
koronat rendezzik el ezen a fensé-
ges fogason. Kedves Golya, a rutinos
olvasok mar vartak, hogy eljussunk
idaig, mert minden fogas mellé
megfelels ital is tartozik, melyet a
receptek végén szoktam ajanlani a
nagyérdemd figyelmébe. Ezuttal
szaraz fehérbort javaslok, egy érett,
gyumolcsos furmintot (pl. Szepsy,
Oremus) vagy egy ropogoésabb ju-
hfarkot (Tornai). Az izgalomra va-
gyok a rozéval is probalkozhatnak,
de akkor minimum egy Vylyan Ka-
kas vagy Sauska, még inkabb a He-
imann Csé6k! Rozsi mama - igen,
tényleg igy hivjak és kulonlegesen
finom.

Ime az aglio e olio con pesce tizen-
Ot perc alatt, egy igazi gyors kaja, de
nem gyorskaja, amelyet, ha 6ssze-
dobsz a koli konyhajaban vagy az
albiban, csodajara fognak jarni, ga-
rantalom. J6 étvagyat hozza!
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a, de most mit igy
F-bettis bor

ak? - Az

Kedves Olvasom! Italrovatunkban az elmult masfél évben szamtalanféle
és -fajta italrol olvashattal mar, am akad egy kategoria, melynek képviselGi
kozil eddig még egy sem kapott 6nallo cikket. Ez pedig nem mas, mint a
szaraz fehérbor. Ezen belil pedig nem egyebet fogok most eléd tarni, mint
Tokaj sz6lovesszeinek érett damajat, a furmintot. Kedves Golyam, ki el6-
szor lapozgatod a Kémlel6t, Isten hozott koztiink! Remélem, hogy irasaink
altal (is) értékesebb emberré valsz majd az évek soran!

Egy borkedvel6 baratom egyszer
osszehasonlitotta a furmintot és a
sargamuskotalyt. Utobbit agy jelle-
mezte, mint buja, fiatal fruskat, aki
azonnal leveszi a férfit a labarol és
a mennyorszagba repiti a csokjai-
val. A furmint ugyanolyan vonzé,
am érettebb, Osszetettebb. Igazi fi-
nomholgy a maga szeszélyességé-
vel. Kostolgatni, izlelgetni kell. Nem
fogja hagyni magat azonnal elcsa-
bitani, de ha egyszer megtort a jég,
tiéd a vilag. Minél korabbi évjarat,
annal zamatosabb, annal szenve-
délyesebb. (Megjegyezzik, hogy

Gabor

sok esetben az a fruska a tokéletes
tars, legyen az szaraz — Sauska Sar-
gamuskotaly -, vagy édes — Arvay
Edesem -.)

A furmintok illata altalaban nagyon
komplex, foként a barack zamata
jarja at, de egy fiatalabb bornal lehet
frissebb, kicsit kortésebb is. Az évek
multaval az a jellegzetes, fehérboros
savassag belesimul a csodalatosan
gyumolcsoés folyamba, mely eny-
he, viragos fliszerességgel keverve
tokéletes osszhatast nyujt. Oriasi
kulonbség lehet egy egyéves és egy
tobbesztendds palack kozott. Ter-




meészetesen izlés dolga, de vélemé-
nyem szerint megéri befektetni a
régebbi évjaratokba, ha mar valaszt-
hatunk. Na, de melyik pincétol sze-
rezzuk be? Szerencsére duskalunk a
kilonbo6zo boraszatok jobbnal jobb
boraiban. Joszivvel ajanlom az Ore-
musnak, a Szepsynek vagy a Grof
Degenfeldnek furmintjait. Az Ore-
mus Mandolas Furmint volt az a
nedd, mely sok évvel ezel6tt megy-
gyo6zott engem arrol, hogy egy sza-
raz fehérbor is lenyligézheti az em-
bert. (El6fordul kései szuiretelésu,
édes furmint is, de ennél a fajtanal
nem erre mennek ra altalaban.) Ak-
koriban még nagyon csak a ,,voroset
lattam” ma mar az ételem donti el,
hogy milyen bort valasztok...

Ezzel el is érkeztink az utolsé kér-
déshez, hiszen egy boros értekezés
mindig sommelier-ként is szolgal a
Kémlelonél. A furmint tokéletes ki-
sérgje konnyd, tengeri fogasoknak.
Halbol, rakbol, kagylobol készilt
ételekhez a savanykas martasok mi-
att idealis: példaul egy finom fok-
hagymas-halas tésztahoz, melynek
receptjét meg is talalod e lapok ko-
zott. Szarnyasokbol késziilt ételek-
hez is jol parosithat6, de nem azért,
mert a csirkének fehér a husa. A
fliszerezésen és az izvilagon maulik
minden. Egy f6tt marhapofa fok-
hagymamartassal sokkal inkabb ki-
vanja a fehérbort, esetleg rozét vagy
sillert, mint a voroset.

Kedves Olvasom, most pedig menj,
és engedd at magad a furmint gyo-
nyorének!
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ahhoz, hogy végre a sajat utadat jard. Ehhez pedig elengedhetetlen, hogy pénziigyeid iranyitasat is a kezedben tartsd.

Részletek és igénylés: www.otpjunior.hu

Miért érdemes az OTP Junior Szamlat valasztanod?”

+ Aszémlavezetés O Ft

+ 14 éves kor felett a Mastercard® Online Junior kartyad Erintékartyaként keriil kibocsatasra, igy vasarlasaidat érintéssel is megvaldsit-
hatod. 15000 Ft~ alatti vasarlas esetén alapesetben a PIN-kédodat sem kell megadnod, a gyorsabb és egyszer(ibb vésarlas érdekében.

+ AJunior kértya kibocsétési és éves dija: O Ft
+ Abetéti kdrtyaddal elérhetd tovabbi dijmentes szolgéltatasok:
Mobiltelefonegyenleg-feltsltés: O Ft
-+ Vésarlas interneten keresztil: O Ft

+ A2009. évi LXXXV. toérvény 36/A. §. alapjan, havonta 2 alkalommal, 150 000 Ft-ig dijmentesen vehetsz fel készpénzt,
az erre vonatkozoé nyilatkozat megtétele utan.

+ Az OTPdirekt szolgaltatds segitségével szamladrol barmikor, kényelmesen téjékozédhatsz interneten, telefonon vagy mobiltelefonodon
keresztiil. Az OTPdirekt szolgéltatas havi dija: O Ft

- Egyéb betéti kartyakat is igényelhetsz:
Mastercard® Online ISIC Junior kértya, amely betéti kartya és nemzetkozi diakigazolvany egyben
Mastercard® Online Junior Sajatkértya - amelyet olyan képpel gyartunk le szamodra, amilyet szeretnél

Miért j6, ha a Miiegyetemen OTP Junior bankkartyaval rendelkezel?

- Az egyetem teriiletén 3, a kozvetlen kdzelében pedig tébb mint 10 helyen tudsz hozzéjutni kdnnyedén az 6szténdijaidhoz;

+ Az Egyetemhez rendelt bankfiokban (1117. Budapest, Oktdber huszonharmadika u. 8-10. Allee Bevasarlokozpont) kénnyedén
és gyorsan tudod intézni a személyes iigyeidet;

+ Ha kondizni akarsz, akar online modon is befizetheted a kondibérlet arat;

+ Napijegy araért vehetsz hetijegyet az OTP Bank altal tamogatott 6szi BME Egyetemi Napokon, ami az egyetem legnagyobb
hallgatéi rendezvénye™*,

+ Méra gélyata’borodban, kést’:’obb pedig az egyetemi biifékben, klubokban, fénymasoléban

Tovabbi részletek: www.otpjunior.hu  1/20/30/70 3666-666

“18 eves korfetettaJumorszamla ajanlat Bazls a ént vehet6 igénybe Junior
“A iggé atmeneti szabélyokrdl és a jarvanyiigyi késziiltségrél sz616 2010. évi LVIIL tv. 68.§ (1) bekezdésére tekintettel a betéti kartyaval végzett PIN-kéd nélkilli
érmtéses tranzakciok limit 6sszege 2020. december 31. napjaig 5000 forintrél 15 000 forintra emelkedett.
A reszletekrol tajekozod a BME Egyeteml Napok weboldalan (egyeteminapok.hu).
A részletekrol taj i Hallgatoi Kft. weboldalan (miszkft.h

Atéjékoztatds nem teljes kor( és nem mindsiil ajanlattételnek, célia kizarolag a figyelem felkeltése. Az akcio, valamint a termékek és szolgaltatasok részletes feltételeit,
illetve a tovabbi informaciokat megtalalod az OTP Bank fiokjaiban, és a www.otpjunior.hu oldalon kbzzétett k és hil







